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Detección precoz, tratamiento oportuno y drogas de última generación para 
quimioterapias son parte de la fórmula. Procedimientos dejan a la zona a la altura  
de países desarrollados.  

Cáncer infantil: Hospital Las Higueras  
logra nivel de sobrevida de un 80% 

HASTA 2022 ERA SÓLO DE UN 60%  

Ximena Valenzuela Cifuentes 
ximena.valenzuela@diarioconcepcion.cl

El cáncer infanto adolescente 
en Chile tiene, según la Seremi de 
Salud, una tasa estimada de 14,2 
menores por cada 100 mil, lo que 
equivale a 676 nuevos casos por 
años, siendo las neoplasias más 
frecuentes la leucemia, tumores 
del sistema nervioso central y el 
linfoma no Hodgkin. En tanto, la 
tasa de mortalidad por cada 100 
mil personas es de 3,1. 

En Biobío, según datos -prove-
nientes del Registro Nacional de 
Cáncer Infantil- entregados por 
Salud, la incidencia llega a 137,8 
menores por millón y una morta-
lidad de 39,4 por millón en meno-
res de 15 años.  

En el caso del Hospital Las Hi-
gueras de Talcahuano, el porcenta-
je de sobrevida aumentó de un 60% 
a un 80% desde 2022 hasta ahora. 
De ahí, la importancia de la exis-
tencia de nuevos tratamientos, 
aseguró el doctor Roberto Cam-
pos, hematólogo y oncólogo pe-
diatra del recinto. 

El especialista del área de Segui-
miento y Cuidados Paliativos del 
centro de salud porteño dijo que, a 
nivel de red, atiende entre 15 a 20 
pacientes  infantojuveniles por año, 
afirmó que, a lo menos, desde 2022 
el número de pacientes que reciben 
se ha mantenido estable, gracias a 
un buen proceso de diagnóstico y 
de acceso a los medicamentos. 

“Hemos aumentado la sobrevi-
da y, obviamente, disminuido la 
mortalidad, porque tenemos nue-
vos protocolos y acceso a mejores 
drogas de quimioterapia  y nue-
vos tratamientos otorgados por el 
programa Pinda (Programa Na-
cional de Drogas Antineoplásicas 
Infantil  del Ministerio de Salud)”. 

Otro factor que contribuye en el 
aumento de la sobrevida, explicó, es 
el  diagnóstico precoz, que está ga-
rantizado por GES,  “que nos permi-
te activarlo desde la sospecha diag-
nóstica. Eso permite la confirma-
ción y un tratamiento rápido e 
integral antes de 10 días”, manifestó.   

En Las Higueras por recurrencia 
tratan en primer lugar pacientes 
con leucemia, seguido de tumores 
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EL TRATAMIENTO DE 
un menor con cáncer se 
puede extender hasta 
por 2 años. 

los pacientes utilizan un catéter 
que va debajo de la piel por el que 
se le administran los tratamien-
tos, “que ahora son quimioterapias 
mucho más elaboradas, nuevas, 
de diferentes generaciones y, en 
algunos casos, también se ha uti-
lizado algún tipo de quimioterapia 
específica”, comentó el facultativo. 

Además, afirmó, que el cáncer 
infantil tiene una expectativa de 
vida mucho mejor, pues se trata de 

enfermedades que se pueden cu-
rar. “Por lo tanto, en expectativa de 
vida, nosotros estamos como en el 
rango de los países de alto ingreso 
económico y tenemos una sobre-
vida sobre el 80%”.  

En cuanto a las proyecciones 
con respecto al cáncer infantil, se-
gún aseveró el especialista, son 
continuar obteniendo buenos re-
sultados desde la etapa diagnósti-
ca, tratamiento y seguimiento. 

del sistema nervioso central y por úl-
timo de linfomas, los que, según de-
talló el especialista, en general reci-
ben tratamientos, que pueden ex-
tenderse hasta por 2 años, que están 
basados en la  quimioterapia,  radio-
terapia o cirugía, dependiendo del 
tipo de cáncer, pero que en casi 100% 
la quimioterapia es la opción.  

Las quimioterapias, expresó son 
medicamentos que se administran 
por una vía venosa central, en que 

Entre 15 y 20
 pacientes infantojuveniles recibe  
por año la red del Servicio de Salud 
Talcahuano. Sólo 1 de ellos está en 
Cuidados Paliativos.
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vencionados”. 
En ese sentido, el general de Ca-

rabineros, Renzo Miccono, aseve-
ró que una de las estrategias será 
“ubicar a nuestros carabineros, 
que es un apoyo importante que 
se hace, en qué lugares se requie-
ren mayoritariamente”. Además, 
indicó que existirá un aumento 
importante de personal, incluyen-
do al personal de oficina. 

Respecto de algunas últimas 
planificaciones, el seremi de Mop 
y Transportes (s), Hugo Cautivo in-
dicó que es necesario “planificar 
las acciones de tal forma que pue-
dan tener el menor impacto posi-
ble en la comunidad, sobre todo 
durante la primera quincena de 
marzo, que es el momento más 
sensible en materia de flujos vehi-
culares”. 

En un sentido similar, el delega-
do presidencial, Eduardo Pache-
co, aseveró que la reunión es la ter-
cera mesa de trabajo desde hace 
dos meses para la preparación. 
Además, indicó que “de acuerdo a 
la información que nos ha entre-
gado Carabineros, hasta ahora son 
178 colegios donde tenemos al-
guna situación más crítica en ma-
teria de congestión, van a ser abor-
dados también obviamente por 
la institución, tenemos puntos crí-
ticos 27 que están definidos en 
base a la experiencia”.
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siempre los diagnósticos  relaciona-
dos a los tumores del sistema ner-
vioso central o del cerebro son más 
complejos en el abordaje y muchas 
veces necesitan un tratamiento un 
poco más intensivo. Y están acom-
pañados de cuidados paliativos, ali-
vio del dolor y de un manejo al equi-
po multidisciplinario”. 

Actualmente, detalló, en la Uni-
dad de Cuidados Paliativos Univer-
sales, que atiende, tanto a enfer-
mos oncológicos como no oncoló-
gicos, hay 5 pacientes, pero sólo 1 
tiene cáncer, leucemia, patología 
que en su mayoría se diagnostica 
entre los 4 y 6 años y que, en gene-
ral, tiene buenos resultados con el 
tratamiento, que según publicacio-
nes de países desarrollados, puede 
llegar a un 90% de sobrevida.   

 
Trabajo gubernamental 

Desde la Seremi de Salud infor-
maron que actualmente el Plan 
Nacional de Cáncer Infantoado-
lescente 2023-2028 tiene como ob-
jetivos disminuir la mortalidad por 
cáncer en menores de 0 a 19 años 
y, además, mejorar la sobrevida de 
los diagnosticados con cáncer. 

Para ello, según detallaron, se 
están desarrollando estrategias de 
promoción de la salud, preven-
ción, detección y diagnóstico tem-
prano, tratamiento oportuno, 
rehabilitación e investigación. 

“Este es nuestro objetivo como 
equipo del Servicios de Salud Tal-
cahuano, poder avanzar hacia to-
das las prestaciones que requie-
ren los pacientes desde el inicio”. 

Sin embargo, en relación al au-
mento de la sobrevida y reducción 
de la mortalidad, afirmó que el 
centro hospitalario ya ha llegado a 
niveles que tienen los países desa-
rrollados y que la única forma de 
avanzar en ello sería que existieran 
nuevas drogas.  

“Acá hubo un cambio de protoco-
lo, tenemos estándares internacio-
nales de cáncer infantil que hablan 
de que el acceso acá es bueno, que 
las drogas son buenas y la sobrevi-
da es buena. Entonces ya llegamos 
a la mejor parte, entre comillas, in-
cluso, a nivel de Latinoamérica”. 

 
Cuidados paliativos  

Debido a los buenos resultados 
que presentan los tratamientos en 
pacientes infantojuveniles son, se-
gún el doctor Campos, muy pocos 
los que llegan al área de Cuidados 
Paliativos. 

“Hay patologías que, obviamen-
te, no van a la curación, que des-
pués de hacer un tratamiento efec-
tivo, no hay resultado. Ahí entra a 
jugar un rol fundamental  los cui-
dados paliativos pediátricos, que 
permiten acompañar al paciente y 
en el proceso de final de vida”. 

En general, según explicó, no 
existe una patología específica que 
lleve a cuidados paliativos, “pero 
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del Hospital Las Higueras se 
encarga de acompañar al 
paciente hasta el proceso 
final de vida.  

El área de 
cuidados 
paliativos

Autoridades del Biobío 
coordinan medidas 
para mitigar congestión 
vehicular en el inicio 
del próximo año escolar

El Delegado Presidencial Regio-
nal del Biobío, Eduardo Pacheco, 
junto a diversas autoridades de 
gobierno regional y secretarías re-
gionales ministeriales, a Efe Sur y 
a Carabineros, analizarán las me-
didas que se están coordinando en 
el contexto del Plan Marzo, y que 
busca mitigar la congestión. Es 
que a menos de tres semanas para 
la vuelta a clases, este es un tema 
preocupante para cientos de per-
sonas del Gran Concepción. 

Este periodo es clave, ya que se-
gún lo informado por autoridades 
locales, esta vuelta a clases se rea-
lizará entre el 3 y 7 de marzo; fechas 
donde se concentrarán los mayo-
res flujos de estudiantes, incluyen-
do los de educación superior. 

El seremi de Educación del Bio-
bío, Carlos Benedetti afirmó que 
podrían haber algunas medidas 
especiales, tales como ‘ingresos 
diferenciados en algunas comu-
nas. Al respecto, Benedetti aseve-
ró que “hemos estado sondeando 
con sostenedores municipales, de 
los servicios locales de educación 
pública, misma situación con las 
agrupaciones de colegios parti-
culares subvencionados y de esta 
manera también me permito 
anunciar que el día lunes vamos a 
concretar una reunión con las 
agrupaciones de establecimien-
tos de colegios particulares y sub-
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Leucemias son el tipo de cáncer más recurrente 
en niños, seguido de tumores al  
sistema nervioso centra y linfomas.
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