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El Amor y el Día de San Valentín en
Tiempos de la Inteligencia Artificial:
¿Reemplazo o Ilusión?

Óscar Quiroz Muzat
(San Felipe, 1986), es un
escritor y poeta radicado en
Putaendo, que ha desarro-
llado una interesante carre-
ra literaria. Paralelo a ello,
se dedica profesionalmen-
te a la educación de niños,
jóvenes y adultos. Ha parti-
cipado en antologías nacio-
nales e internacionales y ha
obtenido importantes reco-
nocimientos por su obra
poética. Lo anterior ratifica
su entusiasmo en la litera-
tura, su persistencia y talen-
to en el arte de escribir, tan-
to poesía como narrativa.

Hoy nos encontramos
con otra obra del autor:
‘Historias de Claroscuro
Relatos y leyendas de los
Valles de Aconcagua y Pu-
taendo y unos versos des-
pués del Plenilunio’. En
esta entrega, Óscar se des-
pliega por territorios míticos
de Putaendo; mitología y
leyenda se unen de la mano
para recorrer sectores
como Rinconada de Guz-
manes, Granallas, Vicuña,
El Asiento, Putaendo Cen-
tro. Es un viaje al pasado,
donde encontramos histo-
rias escalofriantes, aunque
también fantásticas, con
cierta ironía y lecciones de
vida, donde lo sobrenatural
se entremezcla con lo reli-
gioso, la fe, el espíritu, la
presencia de lo divino que
nos aleja del mal y sus fa-
tales consecuencias. Para
construir esta obra, Óscar
recurre a sus antepasados,
escarba, memoriza, re-
flexiona, lee, golpea puer-
tas y corazones en busca
de la verdad de ciertos mi-
tos y leyendas que de niño
ha escuchado.

En su travesía, logra
contactarse con personas
mayores que le abrirán

El amor es una de las
experiencias más profun-
das y transformadoras de
la vida como señalaba
Humberto Maturana.
Nos conecta, nos desa-
fía, nos hace crecer. Sin
embargo, en un mundo
donde la tecnología avan-
za a pasos agigantados,
surge una pregunta in-
quietante: ¿Podría una
inteligencia artificial re-
emplazar una relación
amorosa humana?

Hoy en día, aplica-
ciones como ‘Replika’
ofrecen compañía a millo-
nes de personas que bus-
can conversación y afec-
to, y los avances en ro-
bótica han dado paso a
robots humanoides que
imitan emociones y reac-
ciones; parece una solu-
ción perfecta para quie-
nes se sienten solos o
frustrados con las relacio-
nes humanas. Pero ¿Es
esto realmente amor?

Desde siempre, el
amor ha sido más que
solo estar con alguien. Es
la conexión con otro ser
humano que piensa, sien-
te y decide por sí mismo.
Platón hablaba del amor
como una búsqueda del
conocimiento y la belleza
en su forma más pura,
mientras que Simone de
Beauvoir nos recordaba
que el amor auténtico re-
quiere reconocer al otro
como un ser libre.

Aquí radica la gran
diferencia: Una inteligen-
cia artificial puede imitar el
amor, pero nunca vivirlo.
Una IA no elige amarte.
Está programado para
hacerlo. Nunca tendrá
dudas, nunca tendrá días
malos, nunca cambiará de

puertas a un pasado mági-
co, mitológico, acaso sobre-
natural y fantástico. De esa
manera va creando y re-
creando historias donde la
vida y la muerte se contra-
ponen en universos reales
e imaginarios, donde el mal
se combate con la fe en
Dios mediante rituales de
misa y oración, donde la lo-
cura nos puede jugar una
mala pasada, arrastrándo-
nos a su laberinto, y la en-
fermedad -ya sea física o
mental- es un indicio de
nuestra frágil existencia,
que nos puede conducir a
destinos tan inciertos como
dolorosos y también libera-
dores. Tal es el caso de la
conmovedora historia de
Santa Eusebia, una esfor-
zada joven de campo, que
vivió su calvario en una cue-
va, víctima de la lepra que
alguna vez amenazó la sa-
lud de los habitantes de Pu-
taendo. Eusebia optaría por
una vida santa en medio del
dolor, experimentando la
Pasión de Cristo en carne
propia.

Duendes, cabezas hu-
manas, fantasmas, llantos,
animales, enfermos, fina-
dos, uxoricidios, muertes,
tesoros, amortajados, cons-
tituyen elementos que van
conformando un Putaendo
misterioso, mágico, nove-
lesco, cargado con historias
que oscilan entre lo real
maravilloso y terrorífico.
Óscar emplea estos ele-
mentos, los imagina, los
escucha, asimila y observa
y, llegado el momento, los
lleva a la escritura. Un tra-
bajo arduo donde mezcla
arte, pensamiento, re-
flexión, imaginación y mis-
terio. Pero también se atre-
ve y abre las puertas de su
intimidad, escribiendo su

experiencia personal ante la
muerte de su abuelo ‘Nano’.
El autor se revela ante la
enfermedad y partida de su
amado abuelo, cuestiona y
analiza los acontecimien-
tos. Leamos: «Mi tristeza
más grande creo tiene re-
lación al sufrimiento que re-
presenta el hecho previo a
morir, la despreciable situa-
ción de desamparo que es
estar a merced de la enfer-
medad terminal y la agonía.
Haber sido reservado y pu-
doroso en su vida y que per-
sonas desconocidas, con
las mejores disposiciones,
tengan que limpiar sus es-
fínteres, bañarle, limpiarle,
moverlo».

En este libro encontra-
rán fotografías que ador-
nan y enriquecen estas his-
torias llenas de contenido
y lecciones. Otra de sus
grandes pasiones lo cons-
tituye la poesía. Aquí en-
contraremos una diversi-
dad de poemas que abor-
dan la nostalgia, el recuer-
do, amor, despedida, po-
breza, enfermedad, sole-
dad, belleza, familia, espe-
ranza, fe, paz y la no vio-
lencia, muerte, libros, sue-
ños, emociones, así como
la plenitud de la existencia
y la esperanza en días
mejores. Son poemas in-
tensos con cierta grave-
dad, puesto que la vida, en
ocasiones se viste de os-
curo, donde la única salida
es la poesía. Ella nos dará
la fuerza para salir adelan-
te y continuar la ruta a los
territorios del misterio, la in-
certidumbre y también la fe
en que algún día seremos
plenos, felices y sabios. Así
como las palabras de Ós-
car, sus claroscuros que lo
sostienen de pie ante los
brazos del universo.

opinión. ¿Es eso realmente
amor o solo una versión có-
moda y controlada de lo que
queremos sentir?

Las relaciones huma-
nas no son perfectas. Son
desordenadas, impredeci-
bles, llenas de momentos
hermosos y también de de-
safíos. Es en ese vaivén
donde crecemos, la incerti-
dumbre de la vida, que nos
recuerda que existimos. Las
discusiones, los malenten-
didos, los silencios incómo-
dos... todo eso nos obliga a
mirarnos y evolucionar.

Si una IA se adapta a no-
sotros en todo momento, sin
resistencia, sin errores, sin
momentos de frustración, ¿no
estaríamos perdiendo justa-
mente lo que hace que el amor
sea real? Como decía Nietzs-
che, el amor no es solo pla-
cer, es transformación, y si eli-
minamos la posibilidad de ser
desafiados, también elimina-
mos la posibilidad de crecer.

La tecnología nos ha
acostumbrado a la persona-
lización extrema: La músi-
ca que escuchamos, las
series que vemos en las
plataformas, las noticias y
publicidad que recibimos.
Todo está filtrado para que
encaje con nuestros gustos.
Pero ¿Qué pasa si hace-
mos lo mismo con el amor?

Si podemos ‘programar’
a una pareja IA para que nos
diga exactamente lo que
queremos escuchar, para
que nunca nos cuestione,
para que esté disponible en
todo momento sin exigirnos
nada a cambio... ¿no nos
estaríamos encerrando en
una burbuja emocional?

La psicóloga norteame-
ricana, Sherry Turkle, ex-
perta en tecnología y relacio-
nes humanas, advierte que

la hiperconectividad nos está
llevando a una paradoja de
la soledad: Cuanto más co-
nectados estamos digital-
mente, más nos alejamos del
contacto real. Una IA puede
simular compañía, pero no
puede ofrecernos la autenti-
cidad de un abrazo inespe-
rado, una risa compartida o
el silencio profundo de dos
personas que simplemente
disfrutan estar juntas.

Hay que destacar que
no se trata de rechazar la
tecnología ni de negar sus
beneficios. Tal vez, en el
futuro, las IA puedan ayu-
darnos a entender mejor
nuestras emociones, a me-
jorar nuestras relaciones
humanas o a brindar apoyo
a quienes más lo necesitan.
Pero, sustituir el amor hu-
mano por un programa de
software es otra historia.

El amor es un arte,
como decía Erich Fromm.
No es algo que simplemen-
te ‘recibimos’, sino algo que
construimos cada día, con
esfuerzo, con entrega, con
la imperfección de lo real. Y
por más avanzada que sea
la inteligencia artificial, nun-
ca podrá darnos lo más va-
lioso del amor: La certeza de
que el otro nos elige, no por-
que está programado para
hacerlo, sino porque en su
libertad, decide amarnos.

¿Aceptarías enamorar-
te de una IA si te hiciese
sentir amado/a, aún sa-
biendo que todo es una si-
mulación? La respuesta a
esta pregunta no solo define
el futuro del amor, sino tam-
bién el de nuestra propia hu-
manidad o ¿vale más una re-
lación imperfecta con un hu-
mano libre o una relación per-
fecta con una IA que solo nos
refleja lo que queremos oír?

Salinas 348  •  Fono:  34 2 34 31 70   •  San Felipe
Web: www.eltrabajo.cl   •   e-mail: diarioeltrabajo@gmail.com

Director: Marco Antonio Juri Ceballos
Impreso en los talleres de Diario El Trabajo

FUNDADO EL 24 DE FEBRERO DE 1929

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

20/02/2025
    $369.168
    $990.000
    $990.000

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

       8.700
       2.900
       2.900
      37,29%

Sección:
Frecuencia:

OPINION
OTRAS

Pág: 2


