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Neurocirugía de alta 
complejidad duró 16 
horas en el HRA 
El procedimiento fue realizado en una mujer de 35 años 
que presentó síntomas preocupantes. 

Fabiola Vega M. / Redacción 
La Estrella 

ás de 16 horas du- M: "una neurocira. 
de alta comple- 

jidad que fue realizada en 
el Hospital Regional de An- 

tofagasta y que marcó un 
nuevo hito en el recinto 
médico en relación a pro- 
cedimientos quirúrgicos. 

La cirugía fue realizada 
en una mujer de 35 años 
que estaba con síntomas 
neurológicos preocupan- 
tes. Tras una serie de estu- 
dios de imagenología, los 
médicos identificaron un 
schwannoma vestibular, 
un tumor benigno ubicado 
en una zona crítica del ce- 
rebro. 

La única opción era la 
cirugía, pero esta no sería 
una intervención común: 
se trataría de un procedi- 
miento altamente especia- 

lizado, el primero de su ti- 
po realizado en el recinto 
hospitalario. 

“Es la primera vez que 
realizamos una operación 
de esta complejidad aquí 
enel hospital. Esto nos per- 
mite descentralizar la neu- 
rocirugía y evitar que 

    

   

  

   
    

  

   
ELOPERATIVO SERÁ ESTE SÁBADO. 

35 
años tiene la paciente 
que fue sometida auna 
neurocirugía de alta 
complejidad 

LA PACIENTE MOSTRÓ SÍNTOMAS NEUROLÓGICOS PREOCUPANTES. 

   
16 

horas duró el procedi- 
miento quirúrgico que 
fue realizado por pri- 
mera vez en el HRA. 

  

nuestros pacientes tengan 
quetrasladarsea Santiago, 

reduciendo significativa- 
'mentelos tiempos de espe- 
ra. Además, nos abre las 
puertas a realizar más pro- 
cedimientos de este nivel 
en el futuro”, explicó la 
doctora Ana Arellano, neu- 
rocirujana del HRA. 

EIA, 

  

EQUIPO 
El procedimiento tam- 

bién contó con la participa- 
ción de la neurocirujana 
del Hospital Clínico de la 
Universidad de Chile, la 

doctora Monserrat Arroyo 
y señaló que es una cirugía 
muy meticulosa, de cuida- 
dos y de alta complejidad. 
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LA NEUROCIRUGÍA DURÓ 16 HORAS EN EL HRA. 

en sí, sino por su ubica- 
ción, rodeado de nervios y 
arterias esenciales, lo que 
aumenta el riesgo de se- 
cuelas neurológicas si no 
se realiza con la máxima 
precisión”, indicó. 

Por otra parte, la profe- 

sional también indicó que 
fue clave usa el equipa- 
miento de último nivel. 
“Este tipo de cirugía re- 
quiere el uso de un micros- 

copio quirúrgico y técnicas 
avanzadas de microciru- 
gía, lo que nos permite tra- 
bajar con la mayor seguri- 

dad posible”, comentó. 
Aesto, se suma en la in- 

tervención parte del Hospi- 
tal Regional de Antofagas- 
ta, el anestesiólogo; Dr. 
Edgar López, junto a dos 

   

     
    

     

  

gía, arsenaleras, técnicos y 
enfermeros. 

Asimismo, al equipo se 
incorporó un neurofisiólo- 
go, proveniente de Concep- 
ción, quien estuvo encar- 
gado del neuromonitoreo, 
una técnica clave para mi- 
nimizar posibles secuelas 
neurológicas. 

“Durante la cirugía no 
contamos con imágenes en 
tiempo real, por lo que to- 
do el planeamiento es 
preoperatorio, basado en 

resonancias y escáneres”, 
añadió. 

“El neuromonitoreo, 
que se realiza en conjunto 
con el neurofisiólogo, nos 
permite evaluar la función 
de los nervios en todo mo- 
mento, asegurándonos de 

operativo de Papanicolau 
Un nuevo operativo de 

salud se realizará en To- 
copilla este fin de semana 
y que está dirigido a las 

mujeres de la comuna. 
La iniciativa es parte 

del programa Preventivo 
del Cáncer de la atención 
Primaria de Salud Univer- 
sal del Hospital de la Fa- 

milia y Comunidad Mar- 
cos Macuada y es una to- 
ma gratuita del Papanico- 
lau y se hará este sábado 

22 de febrero de 9:00 a 
14:00 horas en dependen- 
cias del centro de salud 
tocopillano, 

Los requisitos para ac- 
ceder el examen son: te- 
ner entre 25 a 64 años; no 

tener relaciones sexuales 
48 horas previas al exa- 
men; estar sin menstrua- 
ción; no estar con trata- 
miento vaginal; tener 
más de tres años de tu úl- 
timo PAP; ser Fonasa, del 

Programa de Reparación 
y Atención en Salud 
(PRAIS) o estar inscrita en 
APS Universal. 

La matrona Camila As- 

sis Olguín, referente de la 

Unidad Preventiva, invitó 
a la comunidad y espe- 

cialmente a las mujeres a 
que no se resten, partici- 

especialmente pen y 

  

   
ños en estructuras claves 
del cerebro durante el pro- 
cedimiento”, expresó. 

Por último, desde el 
HRA indicaron que esta ci- 
rugía marca un preceden- 

teen la medicina de la ma- 
crozona norte del país ya 
que demuestra que el re- 
cinto puede realizar este ti- 
po de procedimientos com- 
plejos sin necesidad de de- 
rivar a los pacientes a San- 

tiago. 
“Esperamos que esta 

sea la primera de muchas 
cirugías de alta compleji- 
dad que podamos realizar 
aquí. Existen múltiples pa- 
tologías neuroquirúrgicas 
con alta demanda y esta- 
mos comprometidos en se- 
guiravanzando”, concluyó 
a doctora Arellano. 

  

En Tocopilla se realizará un 

cualquier problema pos- 
terior, 

Para las mujeres que 
quieran ser parte de este 

operativo de Papanicolau, 
pueden obtener más in- 

formación en el segundo 
piso del recinto médico 

hasta este jueves de 8:00 a 
12:30 horas o de 14:00 a 

16:30 horas y el viernes 
de 8:00 a 12:30 horas y de 

14:00 a 15:30 horas. Y
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