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El verano es una temporada ideal para el disfrute y 
la recreación, especialmente en piscinas y playas. Sin 
embargo, también conlleva un aumento en el riesgo de aho- 
gamientos, particularmente en niños menores de 4 años. 

Según cifras del Ministerio de Salud, en Chile se regis- 

tran anualmente alrededor de 340 ahogamientos, de los 
cuales un 15% corresponde a menores de 15 años, y el 50% 
de los casos se registran en piscinas particulares, incluso 
cuando los menores se encuentran bajo la supervisión de 
un adulto. 

Ante esta realidad, resulta fundamental quelos adultos 
responsables cuenten con la preparación necesaria para 
responder de manera eficiente en casos de emergencia. 
La Reanimación Cardiopulmonar (RCP) es una técnica 

esencial que puede marcar la diferencia entre la vida y 
la muerte. El tiempo de inmersión es un factor crítico, 
ya que, tras superar los tres minutos, el riesgo de daño 
neurológico aumenta significativamente. Tan solo luego 
de 20 minutos de inmersión, latasa de mortalidad alcanza 
el 100%. 

Organizaciones como el European Resuscitation 
Council y la American Heart Association destacan la 
importancia de que la población conozca el proceso de 
Reanimación Cardiopulmonar, desde la prevención del 
evento, la identificación y el actuar oportuno, con el fin 
de disminuir las complicaciones que se pueden presentar 
en una víctima de un paro cardiorrespiratorio. 

Es preocupante que, a pesar de la eficacia comprobada 
de esta maniobra, muchos adultos carecen de la formación 
necesaria para implementarla correctamente. Esta falta 
de conocimiento puede deberse a la percepción errónea 
de que estas situaciones son poco comunes o a la subesti- 
mación de la importancia de estar preparados. 

La capacitación en RCP no solo proporciona las habili- 
dades técnicas para responder ante una emergencia, sino 
que también otorga la confianza necesaria para actuar 
con determinación. Diversas instituciones educacionales 

ofrecen cursos de RCP abiertos a la comunidad, enfatizan- 
do la importancia de que padres, cuidadores y cualquier 
persona que esté en contacto con niños adquieran este 
conocimiento. 

Además, es fundamental promover la enseñanza de 
la RCP desde edades tempranas. Iniciativas educativas 
que incorporan la formación en primeros auxilios en los 

currículos escolares, han demostrado ser efectivas en la 
creación de una cultura de prevención y respuesta ante 

emergencias. 
Así como un marinero no zarpa sin conocer el manejo 

del timón, no deberíamos adentrarnos en actividades 
acuáticas sin el conocimiento de medidas preventivas 

básicas como la reanimación cardiopulmonar. El llamado 
es claro: prevenir, educar y actuar, saber actuar en una 
emergencia puede salvar una vida y por ello, la prepara- 
ción no es opcional. 
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Las últimas investigaciones que recogen la percep- 
ción de los chilenos acerca del sistema educativo no son 

positivas. En una muestra de 30 países encuestados 
(OCDE, IPSOS Chile), donde también figura nuestro 

país, solo el 15% de los chilenos considera “buena” la 
educación y el 49%la considera “mala”, reconociendo 

sí, los avances en cobertura, gratuidad y los progra- 
mas sociales a cargo de JUNAEB. En las conclusio- 

nes se indica que el sistema educativo solo prepara a 
los estudiantes para el desempeño laboral, pero sin 

garantizar la movilidad social, (centrándose más en el 

individuo que en el ciudadano), dejando de lado el foco 

que promueve las nuevas herramientas: Lainnovación, 
trabajo colaborativo y el pensamiento crítico. También 

se hace referencia alos pobres resultados obtenidos en 
la pruebas de medición PISA, SIMCE y PAES. 

En otros ámbitos, y buscando identificar las res- 
ponsabilidades involucradas en el proceso de educa- 

ción y aprendizaje de los estudiantes, enlos diferentes 
temas, nos encontramos con los siguientes indicadores. 

Los encuestados señalan que es responsabilidad de la 
escuela y del profesor la alfabetización y la aritmética 

78%; orientación vocacional 71%; alfabetización digital 

  

711%. Se hace responsable a los padres y familia de la 
enseñanza de hábitos y buenos modales 88%; valores 

morales y éticos 85%; protección del bienestar mental 
75% y educación sexual 71%. 

La información aportada viene a ratificar lo que se 
ha estado planteando en los últimos diez años referido a 

los déficit de nuestro sistema educativo, especialmente 
a la enorme brecha que se produce en relación a la 

calidad de los aprendizajes entre el sistema público 
y privado, generando una desigualdad que no ha sido 
posible enfrentar y menos superarla. A todo lo ante- 
rior hay que sumar el absoluto desinterés de las nue- 
vas generaciones por estudiar pedagogía. Este mismo 
estudio realizado por la OCDE (Organización para la 

Cooperación y Desarrollo Económico) y liderado por 
su director de Educación Andreas Schleider, comenta 

el preocupante déficit de profesores, que al 2030 lle- 
gará a los 33 mil. 

Los resultados que encontramos en esta investi- 
gación nos obligan como Estado, escuela y familia a 

realizar los mayores esfuerzos para alcanzar mejores 
indicadores y asegurar la promoción social delas nue- 

vas generaciones de estudiantes. 
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Aquel día que la ministra del Interior Carolina 
Toha señalaba que “llegaremos hasta la Justicia Inter- 
nacional para esclarecer el crimen de un oficial del 
Ejército venezolano en tierra chilena”, se dabainicio 
a una nueva etapa en la investigación del asesinato 
de un oficial venezolano que se encontraba con todos 
sus papeles en regla en nuestro país. 

En efecto, ya con bastante seguridad, la investiga- 
ción comenzaba a conocer más de este asesinato en 
que la totalidad de sus ejecutores eran venezolanos. 
Pero había algo más, “las instrucciones de tal muerte 
fueron programadas desde el Gobierno en Caracas de 
la mano del mismísimo y siniestro Diosdado Cabello, 

el mismo que, un par de años antes, estaba envuelto 
en una seguidilla de tráfico de cocaína a los Estados 
Unidos escudándose en su cargo de presidente del 
Parlamento venezolano”. Ahora, en el Ministerio 
del Interior, con bastante más armas estatales en 
sus manos, ponía en marcha el crimen organizado 
para dar muerte al teniente Ojeda en Chile. Toda esta 
información y más detallada aun, estaba en manos del 
Gobierno chileno. El rumor de Palacio, incluso llegaba 
más lejos al sindicar al ex subsecretario Monsalve 
como el que dio la dirección particular de Ojeda para 
que los sicarios venezolanos lo asesinaran. El mismo 
rumor señala que tal información, pudo haberla dado 
el ex subsecretario, sin informarse adecuadamente 
de quien era el receptor de ella. 

La declaración de la ministra Tohá provocó el 
inmediato cierre de relaciones diplomáticas por parte 
del Gobierno venezolano. Poco importaba que en 
este país habitaban una cifra cercana a los 800 000 
venezolanos. Menos importaron los asuntos sociales 
que la embajada debía considerar para apoyar en 
este país a sus connacionales. Lo que sí se sabe es 
que cuando el embajador de Venezuela en Chile se 
informa que debe irse, lo hace apresuradamente. Se 
retira de la embajada levantando la voz, “fascistas 
de mierda”, grita por la ventana abierta del auto. Al 

llegar a Caracas, lo condecoran. Hasta ese momen- 

to nadie sabía de la razón de tal condecoración de 
este personaje bastante inútil que, aprovechando su 
presencia en Chile, dedicó su presencia a apoyar al 
Partido Comunista y el antiguo Mir, sinimportar para 
nada el acontecer nacional, ahora con estos 800 mil 
venezolanos en esta tierra. 

Sin embargo, había algo más. 
El embajador venezolano, Enrique Méndez, surgía 

entre los implicados del asesinato del teniente Ojeda. 
Un detenido, autor directo del asesinato ya señala- 
do, y responsable posterior a esconder bajo tierra el 
cuerpo del oficial venezolano, declaraba que “toda la 
organización del asesinato, en su parte ejecutiva, se 
llevó a cabo en la embajada de Venezuela en Chile, 
con la presencia del Embajador Méndez”. 

Estainformación, todavía a nivel de rumores, hasta 
que el fiscal no la declare formalmente, hizo que el 
embajador “arrancara” prontamente de Chile y su 
gobierno, en vista del éxito obtenido en este asesinato, 

lo condecorara con honores. Más que mal el referido 
Enrique Méndez había sido un general ascendido en 
tiempos de Chávez, amigo desde la juventud y cola- 
borador importante en la instalación de la doctrina 
marxista en dicho gobierno y continuado por el actual 
gobierno de Maduro y Diosdado Cabello. 

¿Tanta es la locura en Venezuela? Sí, así es. Recuer- 
do mis días en Caracas como observador internacio- 
nal. Vestía una ropa apropiada para ingresar a los 
recintos de votación. Una chaqueta de color claro, con 
los anuncios correspondientes de observador inter- 
nacional. La gente, con temor seacercaba a conversar 
conmigo. “Saquen a esos ladrones, asesinos y narcos 
que nos gobiernan... no nos dejen solos”, era la frase 
permanente en los lugares de votación. 

Pobre Venezuela, la veo con lástima, también con 
horror. El mundo se detuvo en ese país. Las libertades 
plenas y absolutas no existen. La dictadura es real. 
¿Cuánto queda para que se termine? 
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