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Postas de Salud Rural: 54 centros que 
atienden a más de 40 mil personas 
saruo. Equipos desarrollan un rol clave en la prevención y el cuidado de las familias rurales. 
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ás de 40 mil habitan- 
M tes de Ñuble acceden 

aservicios de salud en 
las 54 Postas de Salud Rural 
(PSR) de la red de atención 
primaria, las cuales desempe- 
ñan un papel fundamental en 
la prevención, promoción, 
protección y recuperación de 
la salud en las zonas más 
apartadas de la región. 

Las PSR son estableci- 
mientos de atención prima- 
ría ubicados en sectores ru- 
rales con baja densidad po- 
blacional y geográficamente 
dispersos. En estos recintos 
se entregan prestaciones que 
van desde controles de en- 
fermedades crónicas hasta 
atenciones en salud sexual y 
reproductiva, además de la 
entrega de medicamentos y 
alimentos del programa ali- 
mentario. 

“La labor que realizan las 
PSR en nuestro territorio es 
fundamental, puesto que 
permiten acercar las presta- 
ciones de salud a los sectores 
más apartados, ofreciendo 
servicios de calidad, general- 
mente a través de rondas 
médicas”, destacó la directo- 
ra de Atención Primaria del 
Servicio de Salud Ñuble 
(SSÑ), Marianela Sandoval. 

Sobre las prestaciones, 
Sandoval detalló que estas 
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rondas, realizadas según un 
calendario establecido, per- 
miten alos profesionalesrea- 
lizar exámenes de medicina 

preventiva, controles de en- 
fermedades crónicas, proce- 
dimientos de enfermería, 
controles de salud infantil y 
atenciones en salud sexual y 
reproductiva, entre otras ac- 
ciones. Un equipo multidis- 

ciplinario al servicio de la co- 
munidadCada posta cuenta 
con un Técnico en Enferme- 

ría (TENS) de manera perma- 
nente, quien, además de brin- 
daratención directa alas per- 
sonas, coordina el funciona- 
miento del recinto. A esto se 

suman los profesionales que 
participan en las rondas mé- 
dicas, entre ellos médicos, 
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enfermeros, nutricionistas, 

matronas, trabajadores socia- 
les y psicólogos. En algunas 
postas, también se cuenta 
con kinesiólogos, podólogos, 
terapeutas complementarios 
y educadoras de párvulo. 

PRIMER ACERCAMIENTO 

Gastón Sandoval, TENS en- 

cargado de la Posta Capilla 

Cobro de patente por no uso 
de aguas afectará 140 derechos 
ÑuBLE. En la región, 140 derechos deberán pagar cerca de 
$5.567 millones. 

pasado15 deenero, el Dia- 
E Oficial publicó la reso- 

lución que fijaellistadode 
derechos de aprovechamiento 
de aguas afectos al pago de pa- 
tente por no contar con las 
obras necesarias para su uso. 
En Ñuble, 140 derechos están 
sujetos a este cobro, quealcan- 
zauntotal de83 mil UTM (apro- 
ximadamente $5.567 millo- 
nes).“Nuestra Dirección Gene- 

ral de Aguas inició el pago de 
patente por nouso de aguas de 
140 derechos(.... Los derechos 
consuntivos suman 7.474 litros 
por segundo, mientras que los 
no consuntivos alcanzan 
478.603 litros por segundo”, 
explicó el seremi de Obras Pú- 
blicas de Ñuble, Freddy Jelves. 

La autoridad del MOP acla- 
róqueelobjetivo deeste cobro 
noes larecaudación fiscal, sino 

incentivar elusoefectivo delos 
derechos deagua. “Quienes no 
hagan uso de sus derechos de- 
benrenunciar a ellos o, en ca- 
so contrario, la Tesorería Ge- 

neral de la República podría 
rematarlos para que retornen 
al Estado y sean destinados, 
por ejemplo, a garantizar el 
consumo humano”, señalóJel- 
ves. 

El director regional de 

Aguas, Marcelo Godoy, recor- 
dó que el plazo para inscribir 
estos derechos en el Conserva- 
dor de Bienes Raíces vence en 
abril deesteaño, extendiéndo- 
se hasta 2027 para usuarios de 
INDAP. “En el listado 2025 

identificamos 876 derechos a 
nivel nacional sininformación 
deinscripción, por lo queinvi- 
tamos a los titulares a acercar- 

se a los Conservadores de sus 
comunas para regularizar su 
situación”, indicó.La patente 

por no uso se aplica cuando 
no existen obras que permitan 
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Sur de El Carmen desde hace 
23 años, enfatizó la impor- 
tancia de estas instalaciones. 

“Estos establecimientos son 

esenciales para quienes vi- 
ven aquí, pues representan 
el primer acercamiento que 
tienen con la salud. A lo lar- 
go de los años, ha sido un 
trabajo muy gratificante pa- 
ra mí, porque he visto la evo- 

“La labor que reali- 
zan las PSR en nues- 
troterritorio es fun- 
damental, puesto 
que permiten acercar 
las prestaciones de 
salud a los sectores 
más apartados, ofre- 
ciendo servicios de 
calidad, generalmen- 
te através derondas 
médicas”. 

Marianela Sandoval 

Directorade Atención Primaria 
del Servicio de Salud Ñuble (SSÑ 

lución del sistema y cómo los 
beneficios han llegado hasta 
los rincones más apartados 
de nuestra región”, comen- 
1ó. 

En cuanto a los cambios 
enla atención, Sandoval des- 
tacó la evolución hacia un 
enfoque preventivo. “Antes 
era de curación, ahora es 
mucho más preventivo. La 
gente ha cambiado su cultu- 
ra en relación a su salud per- 
sonal y familiar. Ahora vie- 
nen ala posta a informarse y 
prevenir, lo que considero 
muy positivo”, señaló. 

Actualmente, — Ñuble 
cuenta con 54 postas de sa- 
lud rural distribuidas en 20 
comunas, exceptuando Bul- 
nes, y atienden a un total de 
43.367 personas.cg 
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EL PAGO DE PATENTES IMPLICA LA RECAUDACIÓN DE FONDOS PARA EL FISCO. 

captar y conducir el agua o 
cuando estas no tienen la ca- 
pacidad de extraer el caudal 
completo otorgado en el dere- 
cho. Lostitulares que noregu- 
laricen su situación antes del 
26 de febrero pueden presen- 

tar un recurso de reconsidera- 
ciónantela Dirección General 
de Aguas, según el artículo 136 
del Código de Aguas.El pago de- 
berealizarseante la Tesorería 
General de la República antes 
del de junio de 2025. 6 
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