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El desafio de la salud en
Magallanes: el drama
de las listas de espera

“La salud de los magallanicos no puede seguir siendo una
prioridad secundaria. Las vidas de las personas no pueden
depender de la suerte de ser atendidos a tiempo”

En Magallanes, la salud de la poblacion
estd marcada por una realidad cada vez
mds alarmante: las largas listas de espera
para acceder a atencion médica especia-
lizada. Esta situacion no es un fendmeno
aislado, sino una muestra palpable de un
problema estructural que afecta profun-
damente a la region. En este contexto, la
escasez de médicos especialistas se erige
como uno de los principales factores que
contribuye a esta crisis sanitaria.

La poblacion magalldnica, especialmen-
te en ciudades mas alejadas como Puerto
Natales o Porvenir, se enfrenta a periodos
de espera interminables para consul-
tas que, en muchos casos, son urgentes.
Enfermedades graves, como el cdancer o
las patologias cardiovasculares, requieren
atencion rdpida y precisa. Sin embargo, la
falta de especialistas en la region obliga
a los pacientes a buscar tratamiento fue-
ra de Magallanes, lo que genera no solo
un estreés fisico y emocional, sino también
una carga economica considerable para
las familias afectadas. El viaje a Santiago
0 a otras grandes ciudades se convierte en
una obligacion mds que en una opcion,
evidenciando la vulnerabilidad de quienes
dependen del sistema publico.

El problema radica en la dificultad de
atraer y retener a los médicos especialistas
en la region. El aislamiento geogrdfico, el
clima extremo y la falta de infraestructura
adecuada son solo algunos de los factores
que desmotivan a los profesionales de la

salud a vadicarse permanentemente en
Magallanes. Ademads, los bajos salarios y
las condiciones laborales poco atractivas
comparadas con otras zonas del pais re-
fuerzan la idea de que vivir y trabajar en
esta region no es una opcion viable para
muchos médicos. Esto ha provocado un
éxodo de profesionales hacia otras regio-
nes, exacerbando avin mds la escasez de
especialistas.

Aungque el sistema de salud publica en
Magallanes ha mostrado avances en al-
gunos aspectos, sigue siendo insuficiente
para enfrentar la creciente demanda de
atencion médica. Los hospitales y centros
de salud primaria estdn sobrecargados,
lo que agrava auin mds la situacion. Las
listas de espera no solo son un problema
administrativo, sino una amenaza real
a la salud de miles de personas, que ven
como su condicion empeora mientras es-
peran ser atendidas.

Es urgente que las autoridades regionales y
nacionales se unan para buscar soluciones
efectivas. Deben implementarse estrategias
claras para atraer mds médicos a la re-
gion, mejorar sus condiciones laborales y
aumentar la inversion en infraestructura
sanitaria. La salud de los magalldnicos no
puede seguir siendo una prioridad secun-
daria. Las vidas de las personas no pueden
depender de la suerte de ser atendidos a
tiempo. Es necesario actuar ahora, antes
de que el tiempo se convierta en un ene-
migo irreversible.




