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Los chilenos buscan alimentos saludables
y amigables con el medioambiente

El mercado nacional esta lo suficientemente
preparado para satisfacer las exigencias de los
consumidores, desde productos veganos,
organicos y low carb hasta sin gluten, sin
azucar anadida, sin lactosa y libres de alérgenos.

MARIA JOSE VASQUEZ

Propender hacia una alimenta-
cién saludable ya es parte de las
tendencias mas reconocidas en el
mundo. Chile no es la excepcion, y
gracias a que hoy es posible acce-
der a informacién en cualquier mo-
mento v lugar, los consumidores
tienen mayor claridad sobre qué
comer y las cantidades.

Ademés de informarse, también
exigen. Por esto, la escucha activa
de los ejecutivos de supermerca-
dos a sus clientes es parte de su
estrategia para entender al consu-
midory entregarle aquello que bus-
ca en sus gondolas.

“En nuestros supermercados
escuchamos permanentemente a
nuestros clientes, quienes nos ha-
cen ver su interés por productos in-
novadores, mas saludables y ami-
gables con el medioambiente. Por
ejemplo, a través de nuestro espa-
cio omnicanal Mundo Bio de Jum-
bo, evolucionamos constantemen-
te nuestra oferta para responder a
lacreciente demanda de productos
saludables”, afirma Veronica Alcai-
no, gerente de Negocios Mypes y
Mundo Bio de Supermercados
Cencosud.

Con una oferta de méas de 1.100
productos, este programa monito-
rea tendencias globales vy locales
en alimentacion saludable, incor-
porando productos innovadores en
categorias especializadas como
Veganos, Orgénicos, Low Carb,

Sin Gluten, Sin Azdcar Adadida, Sin
Lactosa y Libres de Alérgenos.

TENDENCIA
CRECIENTE

Desde Transforma Alimentos
confirman que la industria en Chile
esté respondiendo a esta demanda
mediante la innovacién en produc-
tos y procesos, lo que incluye des-
de hace un tiempo la reduccion de
nutrientes criticos y la incorpora-
cion de ingredientes naturales.

“Los consumidores estan cada
vez més interesados en productos
que no solo sean saludables, sino
que también tengan un impacto
positivo en el medio-
ambiente. Por esta ra-
z6n, se interesan en
conocer sobre el ori-
gen de los ingredientes
de cada alimento y c6-
mo fueron producidos”,
explica Graciela Urrutia,
gerente de Transforma
Alimentos.

La experta agrega que
nuevos ingredientes pro-
teicos, asf como también
otros especificos para
otorgar funcionalidad a los
alimentos, ofreciendo be-
neficios adicionales para la
salud o nuevas experien-
cias sensoriales, seguiran li-
derando las tendencias.

“La preferencia por pro-
ductos con mayor contenido
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CADENAS DE
SUPERMERCADOS en Chile
estan impulsando la economia
circular, transformando sus
propios residuos organicos en
nuevos productos.

proteico ha impulsado la oferta de
opciones con un perfil nutricional
més completo. Estas tendencias
no solo responden a las necesida-
des individuales de los consumido-
res, sino que también reflejan una
creciente conciencia sobre el im-

pacto de laalimentacion en la salud
y el medioambiente”, anade Verd-
nica Alcaino.

PRODUCCION LOCAL

Para 2025, los supermercados
de Cencosud en Chile proyectan
seguir ampliando su portafolio con
productos funcionales y altos en
proteinas, ademas de consolidar la
linea de alimentacion natural.

Ademés, con el fin de fortalecer
aproductores nacionales que cum-
plen con altos estandares de cali-
dad, han logrado reforzar su oferta
de productos y, ala vez, destacar el
valor agregado de la produccién lo-
cal. “Impulsamos un programa de
economia circular que denomina-
mos Mundo Circular, en el que ges-
tionamos nuestros propios resi-
duos organicos, transformandolos
en nuevos productos”, los que
posteriormente son comercializa-
dos, comenta Alcaino.

“Estas opciones estan claramen-
te senalizadas en géndolas y plata-
formas digitales, facilitando su ac-
ceso a nuestros clientes”, agrega.

Por su parte, Mariana Soto, geren-
te general del Centro de Envases y
Embalajes de Chile (Cenem), comen-
ta que la industria del packaging
también esté4 impulsando cambios
importantes: “Los beneficios a la so-
ciedad son inconmensurables, en es-
pecial en la industria de alimentos,
preservando, protegiendo, alargando
la vida util y asegurando el abasteci-
miento de este bien esencial para un
mundo sobrepoblado y en constante
crecimiento poblacional”.

Anade que la industria investiga
nuevas tecnologias de valorizacion
de residuos posconsumo para fo-
mentar la circularidad de los mate-
riales, principio clave en el mundo
de hoy y que la industria lo acufa
como parte de su desarrollo.



