
ADA renueva apoyo a 
San Marcos de Arica 
Instituciones sellaron su compromiso de seguirjuntos en 
el 2025 en el día en el que Los Bravos celebraron su 47 
aniversario. 

Deportes 
La Estrella 

nel Día de Aniversario 
E del Club San Marcos 

deArica, Aguas del Al- 
tiplanorenovó oficialmente — cializa la alianza queambas — comuna. 
su compromiso de acompa: — instituciones mantienenvi- MarioSalgadodijoquela 
ñaralequipo enel 2025. gente. renovación es de gran im- 

En dependencias del Es-— Lafirmafuerealizadaen — portancia para elequipoyel 
tadio “Carlos Dittborn” y — una fecha especial para Los deporte; destacando que 
acompañado de los jugado- 
res y equipo técnico, la ge- 

47 
años cumplió reciente- 
mente el club de fútbol 
local San Marcos de Ari- 

renta Zonal de Aguas del Al 
tiplano, Claudia Rojas Mu- 
ñoz junto al Mario Salgado 
Ibarra, gerente del Club San 
marcos de Arica, firmaron 
el contrato con el queseofi- 

Bravos, la celebración de los 

47 años del equipo que une 
atodas y todos lo ariqueños, 
por lo que previo a la firma 
la empresa fue invitada a 
particip: 
ción inicial con todos los in- 
tegrantes del club, en la que 
se destacó y valoró el com- 
promiso de Aguas del Alti- 

ca. plano por acompañar al 

  

equipo dela región. 
Claudia Rojas destacó el 

esfuerzo de quienes inte- 
gran el club y losfelicitó por 
sus 47 años de trabajo y es- 
fuerzo por representar a la 

  

ambas instituciones son re- 

gionales. o 

14 
de febrero pasado se 
celebró un nuevo ani- 
versario del equipo que 
representa a la ciudad. 

r en una celebra- 
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AGUAS DEL ALTIPLANO RENOVÓ CONTRATO CONSAN MARCOS DE ARICA, 

  

Seguridad y Salud en el Trabajo 

or segundo año conse- 
cutivo, Mutual de Se- 
guridad, en alianza con 
Sociedad Periodística 

Araucanía, desarrollará duran- 
te el 2025 una serie de entre- 

vistas y conversatorios enfoca- 
dos en temáticas clave para el 
mundo del trabajo en Chile. 

El primer encuentro de la 
temporada se realizará el mar- 
tes 25 de febrero bajo el título 
“Retorno Laboral: Cómo en- 
frentar marzo sin descuidar la 
salud mental y el bienestar”. La 
actividad será transmitida a 
través de SoyTV y Soychile.cl, y 
contará con la participación de 
expertos y especialistas que 
entregarán recomendaciones 
para gestionar el estrés y la 
adaptación tras las vacaciones, 
poniendo el foco en el bienes- 
tar físico y emocional de las 
personas. 

“Este ciclo de conversatorios 
está alineado con el propósito 
de Mutual de Seguridad de 
proteger y mejorar la calidad 
de vida de los trabajadores y 
sus familias. Como referentes 
en los temas asociados a la 
protección y el bienestar, cre- 
emos que esta alianza nos per- 
mitirá generar conciencia so- 
bre aquellas temáticas que tie- 

Mutual de Seguridad lanza nuevo ciclo de 
conversatorios sobre el mundo del trabajo 
El primer encuentro de la temporada se realizará el 25 de febrero bajo el título "Retorno 
Laboral: Cómo enfrentar marzo sin descuidar la salud mental y el bienestar”, que -al igual que 
en 2024- podrá verse en SoyTv y en Soychile.cl, con una amplia difusión de Arica a Chiloé. 
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Cómo enfrentar el regreso al trabajo y a la rutina tras el periodo de vacaciones 
será el tema del primer conversatorio impulsado por Mutual de Seguridad. 

  

nen un impacto directo en 
nuestro día a día”, sostuvo Ma- 
riana Alcerreca, Gerente de 
Asuntos Corporativos de Mu- 
tual de Seguridad. 

DIFUSIÓN 
Las actividades conta- 

rán con una amplia 
plataforma de di- 
fusión, llegando 
a través de 14 

diarios desde 
Arica a Chiloé y 
20 sitios loca- 
les de la red So- 
ychile, lo que 
permitirá que los 
contenidos alcancen 
un público diverso a nivel 
nacional. 

En 2024, el primer ciclo abor- 
dó temas como salud mental y 

MUTUAL 

bienestar emocional, seguri- 
dad en vacaciones, prevención 
en seguridad vial y la Ley Karin, 
entre otros. Para este año, se 
espera continuar con la misma 
línea, ampliando el debate so- 
bre prevención, promoción de 

la salud y calidad de vida 
en los contextos la- 

borales. 
“Con esta ini- 

ciativa, Mutual 
de Seguridad 
reafirma su 
compromiso 
con la construc- 

ción de entornos 
laborales más se- 

guros y saludables, 
impulsando conversacio- 

nes para abordar los desafíos 
del mundo del trabajo”, recal- 
có la ejecutiva
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