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[TENDENCIAS] 

Encuentran un circuito 
cerebral que controla 
la creatividad humana 
Un equipo internacional lo logró tras analizar los datos de casi mil pacientes y 
evaluar resonancias magnéticas funcional de 36 estudios. 

Agencia EFE 
Medios Regionales 

in equipo internacio- 
U: de científicos ha 

descubierto que elce- 
rebro cuenta con varias re- 
giones que forman un cir- 
cuito común que se activa 
cuando el individuo lleva a 
cabo tareas creativas. 

Además, mediante la 
evaluación de los datos de 
857 participantesen36 estu- 
dios deimágenes cerebrales 
descubrieron que las perso- 
has con lesiones cerebrales o 
enfermedades degenerati- 
vas queafectan a este circui- 
to pueden ser más creativas. 

El estudio fue hecho en 
colaboración entre el Hospi- 
tal Infantil de Boston, el Uni- 
versity College de Londres, 
la Universidad de Georgia, el 
Instituto Max Planck de 
Ciencias Cognitivas y Cere- 
brales Humanas y Charité 
Berlín. 

El objetivo de la investi- 
gación era averiguar qué re- 
giones cerebrales son clave 
para la creatividad humana 
y qué relación guarda esto 
con los efectos de las lesio- 
nes cerebrales. 

“Descubrimos que mu- 
chas conductas humanas 
complejas, como la creativi- 
dad, no seasignan a una re- 
gión cerebral concreta, sino 
a circuitos cerebrales especí- 
ficos”, resume Michael D. 
Fox, fundador y director del 
Centro de Terapéutica de 
Circuitos Cerebrales del 
Hospital Bringham and Wo- 
men's. 

Para ello, el equipo exa- 
minó los datos de IRMf para 
identificarlas regiones cere- 
brales activadas por distin- 
tas actividades creativas, co- 
mo dibujar, escribir y tocar 
música y evaluólos datos de 
pacientes que presentaban 
cambios en la creatividad 
por lesiones cerebrales o en- 
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LA CREATIVIDAD ESTÁ CONECTADA AL POLO FRONTAL DERECHO DEL CEREBRO. 
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Descubrimos que 
muchas 
conductas 
humanas 
complejas, como 
la creatividad, no 

se asignan a una 
región cerebral”. 

Michael D. Fox, 
investigador 

fermedades neurodegenera- 
tivas. 

“Algunas personas con 
enfermedades neurológicas 
experimentan un nuevo ini- 
cio del comportamiento 
creativo y muestran patro- 
nes específicos de daño que 
se alinean con nuestro cir- 

cuito de creatividad”, expli- 
ca Julian Kutsche, coautor 
principal del estudio y neu- 
rólogo del Hospital Brigham 
and Women's. 

A su juicio, el hallazgo 
más interesante es que to- 
das las regiones cerebrales 
activadas por tareas creati- 
vas estaban conectadas ne- 
gativamente con el polo 
frontal derecho, la parte del 
cerebro que -según este in- 
vestigador- es importante 
para la supervisión y los 
comportamientos basados 
enreglas. 

CREATIVIDAD 

Y DESCONEXIÓN 
Para Kletenik, la actividad 

reducida en el polo frontal 
derecho podría alinearse 
con la hipótesis de que la 
creatividad requiere desco- 
nectar una función. Por 

ejemplo, la creatividad po- 
dría depender de la inhibi- 

ción de la autocensura, para 
favorecer la libre asociación 

y la generación de ideas. 
“Estos descubrimientos 

podrían ayudar a explicar 
cómo algunas enfermeda- 
des neurodegenerativas po- 
drían conducir a disminu- 
ciones de la creatividad, 
mientras que otras podrían 
mostrar un paradójico au- 

mento de la creatividad”, 
sostiene, 

“También podría añadir 
potencialmente una vía pa- 

ra que la estimulación cere- 
bral aumente la creatividad 

humana”, concluye. 
No obstante, advierte 

Kletenik, estos hallazgos no 

representan la totalidad de 
los circuitos neuronales im- 
plicados en la creatividad, 
dado que muchas partes di- 
ferentes del cerebro están 
implicadas en la realización 
de diferentes tareas creati- 
vas. O     

te 
LA TÉCNICA FAVORECERÍA EN EL ÁMBITO FORENSE, 
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Los microorganismos 
genitales ayudarían a 
identificar a violadores 
Durante el coito se produ- 
ce una transferencia de es- 
pecies bacterianas entre 
individuos que permite 
identificar el microbioma 
genital o “sexoma” propio 
de cada persona, según un 
estudio que apunta que es- 
to podría servir para iden- 
tificar a violadores. 

Detrás del trabajo está 
la Universidad Murdoch 
de Australia, quienes seña- 
lan que los resultados 
muestran que podría ha- 
ber marcadores microbia- 
nos que detecten el con- 
tacto sexual incluso cuan- 
do se usa preservativo. 

Su análisis podría ser 
útil en el ámbito forense, 
especialmente en casos en 
los que no se logra detec- 
tar ADN humano, dicen 

los autores, quienes no 
obstante admiten que la 
aplicación definitiva para 
casos de agresión sexual 
aún está lejos, hay que 
continuar investigando. 

Los investigadores con- 
firmaron que tanto hom- 
bres como mujeres tienen 
poblaciones únicas de bac- 
terias en sus zonas genita- 

les. Reclutaron a 12 pare- 
jas heterosexuales monó- 
gamas para investigar si 
estos microorganismos ge- 
nitales -que han denomi- 
nado “sexoma”- se trans- 
fieren durante las relacio- 
nes sexuales, incluso cuan- 

do se utiliza preservativo. 

Al principio del estu- 
dio, cada participante re- 
cogió muestras de su mi- 
crobioma genital median- 
te hisopos. Los investiga- 
dores utilizaron la secuen- 

ciación genética para de- 
terminar qué cepas bacte- 

rianas estaban presentes e 
identificaron las firmas 
microbianas de cada parti- 
cipante. 

Después, se pidió a las 
parejas que se abstuvieran 
de mantener relaciones se- 
xuales durante períodos 
de tiempo variables (de 2a 
14 días) y que luego man- 
tuvieran relaciones sexua- 
les. Se volvieron a recoger 
muestras del microbioma 
genital de cada individuo. 

Los análisis mostraron 
que la firma bacteriana 
única de un participante 
podía identificarse en la 
muestra de su pareja se- 
xual tras el coito. 

PRESERVATIVO 

Tres de las parejas declara- 
ron haber utilizado preser- 
vativo. El análisis descu- 
brió que, aunque esto te- 
nía cierto impacto en la 
transferencia del conteni- 

do microbiano, no la inhi- 
bía por completo. 

“Cuando se utilizaba 
preservativo, la mayor 
parte de la transferencia se 
producía de la mujer al 
hombre”, explica, por su 
parte, Ruby Dixon. 

Para la experta, “esto 
resulta prometedor como 
medio de analizar al agre- 
sor tras la agresión y signi- 
fica que puede haber mar- 
cadores microbianos que 
detecten el contacto se- 
xual incluso cuando se uti- 
lizó un preservativo”. 

Los investigadores tam- 
bién confirmaron que los 
hombres circuncidados y 
los que mantienen el vello 
púbico no quedan exentos 
de la transferencia de es- 
pecies bacterianas. O
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