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Cardiopatias congénitas: Primera causa de muerte en los menores de 1 afio

El 14 de febrero no mente o por cateterismo + La gran mayoria de las malformaciones se Este 14 de
solo se celebro el Diade - cardiaco durante el pri- pueden conocer durante el embarazo. Por febrero se )
los Enamorados, tam-  mer aio de vida», expli- e||o, |os especialistas advierten que los con- conmemoro
biénes la efgmerlde para 6 el d(?ct'or Danlel Pé- troles prenatales son fundamentales para :/Il DI(?‘ y
destacar la importancia rez, médico jefe de la . . undial ae
del cuidado del corazon Unidad Cardiovascular pesquisarlas a tiempo. I?S Cardiopa-
de los recién nacidos: el Pediatrica de Clinica Fernandez, afirma que mientos, rotaciones, gas .
Dia Mundial de las Car- Santa Maria. es la primera causa de cambios de posicion (Ir?]r;gir:]ltas.
diopatias Congénitas. Asimismo, el coor- muerte de nifios en su donde va a quedar defi- refergencial)

«Representan un dinador del Servicio de primer afio de vida. nitivamente. Cuando '

peso importante para la
mortalidad de los niiios
en nuestro pais. Pesqui-
sarlas a tiempo es fun-
damental, porque la
gran mayoria se deben
intervenir quirurgica-

Urgencia pediatrica de
Clinica Santa Maria y
presidente de la Funda-
cion del Corazoén, de-
pendiente de la Socie-
dad Chilena de Cardio-
logia, doctor Carlos

«Las cardiopatias
son malformaciones que
se producen muy tem-
prano en el embarazo,
cuando se esta forman-
do el corazon, que debe
tener una serie de movi-

existe una alteracion ge-
nética u otro tipo de fac-
tores que impiden que se

forme de manera normal

se produce esta condi-
cion que al nacer se pue-
de manifestary, sefalo.
Se estima que son
mas de 200 tipos dife-
rentes de malformacio-
nes al corazon y con dis-
tinta gravedad. Unas se
pueden detectar cuando
el paciente nace y otras,
que son mas leves, a lo
largo de la vida. La gran
mayoria se pueden de-
tectar durante los contro-
les prenatales, es decir,
cuando el obstetra reali-
za la ecografia tiene ele-
mentos de sospecha que
los nifios pueden nacer
con una cardiopatia.
«Esto es super im-
portante para los nifios
de nuestro pais detec-
tarlas a tiempo. Es una
malformacion frecuen-
te, 1 de cada 100 nifios
va a nacer con este pro-
blema. Por lo tanto, no
es lo mismo que nazcan
en una region extrema
donde no va a poder ser
intervenido, que lo haga
cerca de los centros
donde se pueda resol-
very, advirtid el doctor

menta que existen cier-
tos patrones que permi-
ten detectar aquellos
pacientes que nacen con
estas patologias, especi-
ficamente la coloracion
azulada de los labios, de
la mucosa oral o del le-
cho ungueal (tejido
blando que se encuentra
debajo la ufia).

«Se caracteriza por
un mayor esfuerzo del
recién nacido al tomar
leche o un Ilanto inten-
so. También aquellos
neonatos que no logran
tomar la mamadera en-
tera, porque se cansan
¥ en consecuencia cre-
cen menosy, asegura el
cardiologo.

Ademas, los espe-
cialistas hacen un lla-
mado a no saltarse los
controles pediatricos
para poder pesquisar
también aquellos que ha
sido mas dificil su diag-
nostico. «Todos los ni-
fios se cansan al hacer
deporte, lo que llama la
atencion es cuando no
pueden ni caminar; eso
obliga a una consulta
con su pediatray, seha-
16 el doctor Fernandez.

Las cardiopatias

trico de Clinica Santa
Maria esté integrado por
tres cirujanos y diez car-
didlogos infantiles de
vasta experiencia en ci-
rugias cardiacas y car-
diologia intervencional
en recién nacidos, pre-
maturos, lactantes y
adolescentes. Ademas,
cuenta con especialistas
en ecografia fetal y car-
diologia neonatal en el
embarazo y el parto del
feto cardiopata y sus
cuidados luego del na-
cimiento.

El Centro posee to-
das las instalaciones ne-
cesarias para el diagnos-
tico y atencion cardio-
logica infantil. Asi tam-
bién, dispone de equipa-
miento de tltima gene-
racion en imagenologia
cardiaca y una Unidad
de Cuidados Intensivos
Cardiologicos Pediatri-
cos exclusiva para sus
pacientes, que le ha per-
mitido posicionarse
como un referente a ni-
vel nacional.

«Durante una déca-
da de trabajo la canti-
dad de pacientes ha au-
mentado progresiva-
mentey en la actualidad

Fernandez. congénitas son patolo- atendemos a menores
SINTOMAS DE glas complejas que ne- que vienen desde Peru
CARDIOPATIAS cesitan de un equipo y Bolivia. Las familias
CONGENITAS preparado. El Centro confian en nuestro equi-

El doctor Pérez co-

Cardiovascular Pedia-

po y agradecen la cali-
dad médica y humana
que les brindamos. El
compromiso no es solo
con la salud de los pe-
querios, también nos
preocupamos de acom-
panary guiar a los pa-
dres en una situacion
tan sensible como la
que enfrentan. Eso es

fundamental para noso-

tros», destacd el doctor
Pérez.



