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El Angel de Varsovia: la heroica historia de la enfermera que
en silencio rescatd a 2.500 nifios de las garras de los nazis

# Irene Sendler era hija de un médico y trabajaba en la capital polaca cuando la instalacién del gueto la horrorizéd. Con mucha valentia,
elabord un ardid para poder ingresar y salvar a nifios de una muerte segura. Su tarea fue doblemente dificil: ademéas de buscar diferentes
formas de burlar la seguridad, debid convencer a sus padres de desprenderse de ellos. Sendler nunca buscd reconocimiento.

a llamaron la Oskar
Schindler mujer. O el
Angal de Varsovia. Irena

Sandter (frena Stanislawa Send-
lerowa) salva alrededor de 2600
nifica de los nazis. Con su trabajo
valienta ¥y repleto de paciencia
logrt sacarlos de las garras na-
zig. Irena logré darkes un futuro
& 2500 chicos gque ne lo tandan.
Cuando le preguntaron por qué
habia actuado da ese modo, po
qué habia arriesgado su vida,
alla respondid con naturalidad:
“Me lo ensefiaron en mi casa.
Una persons que necesita ayuda
debe ser asistida sin detanerse
a mirar su religidn o su nacio-
nalidad”.

Fue un trabajo silencioso,
par &l que nunca bused recono-
cimiento, que durante décadas
astuvo sepultado bajo al okhido y
laa mezquindades politicas de su
tiempo. A ella no le importd. He-
chazd honores y siguit con gu vi-
da. Biguid haciando lo que siem-
pre: ko que correspondia.

En cotubre de 1940, las fuer-
zag nazis crearon el Gueto de
Varsovia. La superficie equiva-
lia &l 2% del total de la ciudad de
Varsowvia. Mo las importd hacinar
ahi al 30 % de la pablacion. En-
cerraron a los judiss polacos. Los
aielaron en condicicnes infrahu:-
manag. Luago la poblacién det
guato fue alimentada con otros
judics deportados dasde diferen-
tes destinoa.

El Gusto llagd a reunir a
400.000 personas. Ess numero
decrecid con los afias. Las depor:
taciones a los campes, el hambra
v las enfermedadss 58 encarga
ron de eso. El nimero se redujoa
50.000. El Gusto de Varaovia fue
ascanario también da la primera
gran revuslta conta el nazismao,
dal primer acte de rebsalién ma-
sivo conwa el Tercer Raich y aus
hombres.

El Levantamiento dal Gue
to da Vareowia comeanzd el 19 de
abril de 1943, Fue casi un mes
da lucha desiguzal. Después de
un ataque inicial que Sorpran-
dit a los alemanes y los obligd
al replisgus, llegh la reapusata
feroz. Come los resistantas ha-
bian atacado desde edificics de-
giartos, con francotiradoras, log
nazia decidieron incendiar cada
construccidn. El gueto ardid con
sug hahitantes dentro. Miles mu-
rieron an los agesinatos masivos.
35000 fusran enviados al campo
da exterminio de Treblinka. Se
caloula que sdlo sobravivieron
unce §.000.

Irena Sendler, a los 97 afios, en su casa en el centro de Varsovia el 14 de marzo de 2007, El parlamento
de Polonia declard a la muje heroina nacional el midreoles por salvar a mis de 2,500 nifios judios del

Hoelocauste durante la Segunda Guerra Mundial.

Loe ndmeros son contunden-
tes. En el Gusto de Varsovia no
habis demasiadas posibilidades
de suparvivencia. 5 podia mo-
rir alli o servia como eatacidn
{infarnal) intermadia antes de la
muarts segurs. Cads vida que se
pudiara robar al sistema asesino
era un triunfo. Irena Sendler =8
dedicd, con devacifin, a conse-
guirko. Su tarea cotidiana fue ha-
war o extraordinario, lograr diaa
dia lo imposihia.

Mo habia demasiado espacio,
ni energia, para la rebelion. Cada
gesto, cada acto valia el doble.
Era una sfrmacidn de |a dusian,
era un desatio de vida, era mos-
trarls al monatrua su falibilidad.
gu incapacidad para cercenar to-
da esperanza.

T'al coma ella lo declard,
aprendid en su casa que ge de-
bia ayudar a los débiles y nece-
sitados. El precio que pagh fue
muy alto, Su padre ara médico.
Murif en medio de una epide-
mis. Atendia a paciantas que por
su arigen racial o religioao aran
rechazados por otrod medicos.
Su sacrificio fue reconocido por
bog lideres da la comunidad judia
de su ciudad que se ofrecieron a
pagar la educacidn de Irena, la
huérfana dal doctor Sendlar. Pa-
ro ella no aceptaba injusticias.
Estuwvo suspendida tres afios
en la univarsidad polaca porqua
proteabd contra las medidas dis
criminatorias de las autoridades
caontra estudiantes judios.

A finas de la década del trein-
ta, [rena trabajaba como enfer-
mea y en comedores comunita-
rioa. Luege de la invasiin naz,

gl trabajo en esos comedores sa
incrementd. Mo sdloalimentaban
cada ves 8 mas personas. Les
conseguian techo, ropa, medi-
camentos. Cualquier polaco po-
diarecibir |a ayuda que alla y sus
compafieros brindaban. El horror
la invadid con la instalacidn dal
Gueto. No podia entender cdmo
=4 trataba de esa manera a tan

La enfermera Irena Sendler salvd a casi
2.600 nifios judios de los nazis ayudando

a crear documentacion falsa y sacandolos
a sscondidas del guets judis de Varsovia.

ta gents que no habia hechona-
da malo.

Teniendo en cuenta su ofi-
cio de enfarmera, slabord un ar-
did para poder ingresar al Guato.
Junto a una amiga suya consi-
guid unog pases. Ukilizd su en-
canto ¥ gu firmeza para con
wancer a los alemanes de que al
hacinamisnto no sdlo iba a ma-

Irena Sendler, vestida con su uniforme de enfermera en la Nochebusna
de 1844.

tar de tius y olzas enfermedadas
contagiosas a los judios que ellog
habian amontonado ahi, sino
también a quisnes debian cus
todiartos. Los nazis creian que
azas anfarmedades eran su peor
enemigo, el dnice que podria
hacarles dafio. Dejarcn entrar a
laz dos enfermearas que rdpida-
mants congiguisron pasas para
OLIOE MAE.

Simultdneamentse, lrena
Sendler se unit a Zagota, una
agrupacidn clandestina de resis
tencia financiada por el gobisrno
polace en el exilio {an Londras)
que tenia como fin ayudar a los
judios. Sus integrantes eran po
laeos indignados con kos atropa-
lios diarios ¥ que luchaban para
recuperar su tierra

La mujer se dio cuenta de
que con su ayuda no bastaba.
e para la mayoria la muerts
ara inexcrable, adlo una cusas-
ticn de tiempo. Se le oourrid que
al manoe podia salvar a algunos
nifioe. Debia sacarles del Gueto
para que tuvieran posibilidades
devivir. Sin embargo, su idea no
fue bien recibida inicialments.
Mi adentro ni afusra. Sus com-
pafierca le decian que srauna lo-
cura, qua iba alertar a log nazis;
las madres judias no aceptaban
d= ninguna manera desprandss
sade aus hijos e hijas. No podian
comprender de qué manera po-
dian estar mds seguros, mas
protagidos que con allas. Eso le
sumé un (comprensible) trabajo
axtra a Irena. La disuasidn de los
familiaras. Muchas veces debid
sar cruda, sincera hasta limites
dolorosos para gue entandieran
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que en al horizonts s6lo habia
musrte. Muchas veces, cuando
regresaba a buscar a una fami

lia, y¥a nola encontraba: los nazis
habian subido a todos sus inte-
grantes a un tran con destino a
Auschwitz.

Transcurridas unas semanas,
madree y abuslas, con horror, 18
conociaron que la dnica posib
lidad astaba del otio lado da las
murallas, Afuera log chicos vivi-
rian en casas de polacos catdli
cos, coma hijos de elios, con nue
va documentacién adulterada
para evitar la persacuciin naxi.

A los primearos nifiog, [rena
Serdler log sacd con un método
sancilio. Los subia alas ambulan
ciae y los declaraba gravements
enfermo de tifus. Paro esa mo-
dalidad mostrd dos imitaciones.
Par un lado, gi sisampra daban la
misma axcusa [y si los pacientes
trasladadecs aran sdlo nifics), log
soldados alemanes empezarian a
soapechar. Poralotzo, el goteods
regcatados era demasiada lanto
para la valocidad de la masacre

Irena dacidid arriesgarse
més. Loa modos de fuga de aus
pequefics protegides se diversi
ficaron. Cualquisr mansera que
assgurara que los chicos salisran
del Gueto era aceptada. Un bebé
de pocas pemAanas puesto 8N una
caja de madara con agujeroa pa
a que circulara el aire, camutla-
da entre un cargamanto de ma
tariales de construccicn; dejar
paquefios huacos an las vallas
v saperarlos en medio de la no-
che del obro lado; hacerlos cami
nar entra log chraros qus por las
mafianas salian en masa a tra-
bajar; o sacarlos escondidos en
baolsas de arpillera, entre carga-
mentos de papas, entra la basu-
1a, bajo fardes de pasto o alfalfa,
o bajo montafias de ropa robada
a las victimas, por la cloacas. O
an ataldas.

Lo tdnico gque importaba era
ponerlos a aabno,

El paligro cada vez era ma
yor. Pero tanbo las familias judias
comao [rena ¥ sus compafiemos lo
asumian.

Quedarse ara psor.

Los chicos terminaban wi-
viendo en casa de familias pola-
cas, en orfanatos o en conventos.

En casi dog afios ltena crad
y dirigid una red que consiguid
salvar a 2500 nifics y nifias. Dar
lea una nuewa wida. Pero ella sa
bia que sin importar la edad, yva
fuera un bebé de semanas o una
adolescents, todoa tenian dera
cho a vivir y el darecho a la iden-
tidad. Para proteger ass darecho
fus que ided un sistema para
resguardar sus verdadarcs nom
bres, su origen. Que esta nuava
vida ne significara que se olvida
1a quidnes eran en realidad. Mo
darle al victimaric el derecho de
barrar el pasado ds las victimas.

Anotabs en una lista el nom-
bre real del nifio rescatado [y el

Fotogralia de nifios rescatados del gusto de Varsovia por Irena Sendler.

de los padres, an loe casos an los
gue ag sabia} ¥ al lado el nuevo
nombirs, &) invantado en los do-
cumeantas apdcrifos y el de sus
nuavas familias de adopecion.
Luego hacia una copia ¥ ente-
rraba dos botellas o frascos con
los papeles dentro, enla tierra del
jardin de una vecina suya (sran
dog como Teaseguro por 8l una
g8 perdia).

Ese era un doble menssje. La
bisqueda por preasrvar el ori
gan. Y, también, la eaparanza
de gue al mal no triunfaria, que
seria derrotado, que asos dias y
afios infernales #5 acabarian, y
los chices podrian reencontrarse
con sus padres.

En 1843, la Gestapo dascu
brid esta red clandesting pro
piciada por la enfermara da as-
pecto apocado. Fue detenida v
acusada de haber sacado gente

“Nifto judio e rinde en Varsovia", asi se conoce esta foto tomada durante el Levantamiento del gueto de Varsovia
que expuse el sufrimisnto atravesado por los nifios,

dal Gueto. Ella negd las acusa
ciones. La torturaron paro no dic
les nembres de los chicos ni de
lag familias que los acogieron.
Fue condenada a muerta.

El dia que iba a ser levada
a la horca, un mismbro infiltra-
do de Zegota en las fuerzas ofi
ciales la ayudd a fugarss. Al dia
siguiente cuando los nazis pu
blicarcn los nombras de los aje
cutados piblicaments incorpo
raron a lrena a la lista.

Finalizada la guerra, Irana
gue habia pasado aus Gltimos
dos afios refugiada en un con
wanto, no vivid demasiado mejor.
El régiman comunista no k& tratd
bien. Ella ara opositora v dessaa-
ba que las libertades individua
les ragresaran a Polonia.

Su historia se difundid entre
aqualles que == habian visto be
neficiado por su accionar lleno

de coraje. En 1965 krael |a nom
brd Justa Entre las Naciones y
ciudadana honoraria del pais
Paroa diferencia de okros que
tngraron salvar vidas de judios
durante al nazismao, como Raoul
Wallenberg u Oskar Schindler, la
higtoria de Irena Sendler no fua
demasiado difundida. La mane
ra-an el gue al munde conocid
gu obra fue peculiar. Un grupo
de estudiantes de Kaneas escori-
bieran, en 1999, una pieza tea
tral contando el caso del que sa
habian enterado leyendo un pe
guefio gualte en un diario viejo.
Desde esa minima obra colegial,
la higtoria empezd a expandiras
¥ a conocarss an todo el mundo.
Ya con la caida del comunis
mo ¥ con su historia siendo di-
fundida, el mundo conocit a Ira-
na cuando ¥a era una anciana.
En al nuewo siglo recibid mudlti

ples homenajes, en especial en
Paolonia, su tierra natal,

Uno da los chicosqueellares
catd dijo qus rena era su tercera
madra y que ademas era quien le
habia consaguido a su segunda
madre, uago de que los nazis le
arrebataran ala bictdgica. "3 Cug
pienso de alka? Lo que se pueds
pensar y santir sohre alguien a
quien ls debés la wida®, dijo al
diaric inglés The Guardian, bi
chal Glowinski, un profescr de
litaratura que fue uno ds los chi
cog cuyo nombre egtaba en esos
dog fragcos de vidrio que alla en
terrd en ese jardin de Varsovia.

En 2007 la postularon, tar
diamante, para el Premic Nobal
dala Paz.

La seficra tiene 97 afics. Es
cucha, con cierta dificultad,
santada. La espalda algo encor
vada, la mirada serena, al gesto
plcars. Alguien con entusias
mo -demasiado tal vez para los
parametros de ella- le informa
qus la nominaron para &l Pramio
Mobel de la Paz. La seficra son
ris con incredulidad. Mo entien
de para gqué pueds servir. Con
una mueca parecedecir que to
do pasd hace damasiado tiem
po. Y que alle hizo lo gque debia
hacer, slo aso. Le dican, la lla
mar, la Schindler mujer. Ella no
quisre saber nada con asc. No
88 un pergonaje de pelicula, de
ficeidn. Ella tuvo una vida real.
Y piensa que era mejor cuando
nadis la conocia.

Irena Sendler rechazo los ho
menejes. “Me cansan astas co
sas, ya estoy grande”, decia sin
falsa humildad. Y agregaba: "Mes
moleeta qua me laman héroe. Le
voy a decir més. Es lo contrario:
cada dia me reprocho no habar
hacho més por los que lo neca
gitaban".

Irena Sendlar murid en el
2008. Tendia 98 afina.

Por Matias Bauso
Infobae



