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Inteligencia artificial aplicada a la odontologia

La odontologia ha experimentado
una revolucion en las ultimas déca-
das graciasa los avances tecnoldgi-
cos que no solo han optimizado los
procedimientos, sino que también
han mejorado la calidad del cuida-
do que los pacientes reciben. Las im-
presoras 3D han irrumpido en di-
versas industrias, y la odontologia
no hasido una excepcion, facilitan-
dola creacion de coronas, puentes,
protesis dentales, gufas quirtirgicas,
alineadores de ortodoncia y mode-
los dentales de manera mas rapida y
precisa. El uso de materiales como
resinas biocompatibles, ha facilita-
dola creacién de piezas dentales de
alta calidad, con una estética mds
natural y mayor durabilidad en
atenciones de pocas horas, mejoran-
do tanto la experiencia del paciente
como los resultados finales.

Otro avance significativo es la intro-
duccién del esciner intraoral, que
ha reemplazado las impresiones tra-
dicionales con una solucion digital
que no solo mejora la precision, si-
no que también proporciona mayor
confort al paciente. El proceso es
mas rdapido, menos invasivo y mas
comodo, y las imdgenes obtenidas
se pueden usar de manera inmedia-
tapara el disefio de protesis, alinea-
dores o para planificar procedi-
mientos quirtirgicos.

La talladora de cubos de ceramica, o
fresadora dental, ha hecho posible
la creacién de coronas directamente
en la consulta, sin necesidad de en-
viar las impresiones a un laborato-
rio externo. Esta tecnologia permite
la fabricacién en tiemporeal de res-
tauraciones dentales con cerdmica
de alta calidad, ofreciendo una solu-

cién que ahorra tiempo tanto a pro-
fesionales como a pacientes.
Finalmente, la inteligencia artificial
se estd convirtiendo en herramienta
fundamental para mejorar diagnds-
ticos en odontologia. Gracias a su
capacidad para analizar grandes vo-
Iimenes de datos y detectar patro-
nes que podrian pasarse por altoen
un andlisis humano, la IA estd mejo-
randola precision en la deteccion
de enfermedades bucales, como ca-
ries, problemas periodontales y tras-
tornos de la articulacion temporo-
mandibular. Una de las aplicaciones
mis prometedoras es su integracion
con imdgenes radiograficas. Se pue-
den analizar radiografias dentales
de forma mucho més rapida y preci-
sa, lo que permite a los dentistas
identificar problemas en etapas
tempranas, cuando son mas faciles
de tratar. Ademds, la IA puede ser
utilizada para realizar un segui-
miento de la evolucion de las condi-
ciones bucales a lo largo del tiempo,
lo que facilita la personalizacion de
los tratamientos. La IA también esta
siendo utilizada en sistemas de pla-
nificacién de tratamiento, ayudan-
doalos odontologos a simular pro-
cedimientos antes de realizarlos, lo
que mejora la eficacia y la seguridad
de las intervenciones.

La incorporacién de la tecnologia
estd llevando a la odontologia ha-
cia una nueva era de precisién, co-
modidad y eficiencia. Los pacientes
se benefician no solo de tratamien-
tos mds rapidos y efectivos, sino
también de una mayor accesibili-
dad, mejores resultados a largo pla-
zoy una experiencia dental mucho
mas positiva.




