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Intoxicaciones 
de verano 
Durante este periodo las bacterias que 

causan enfermedades transmitidas por 

alimentos proliferan con más facilidad, 

aumentando los riesgos. 

  

l verano trae consigo días soleados y mo- 

mentos al aire libre, pero también un 

riesgo latente: el aumento de intoxicacio- 

nes alimentarias. Las altas temperaturas 
aceleran la descomposición de alimen- 

tos, propiciando la proliferación de bacterias que 

pueden generar cuadros severos, desde molestias 

digestivas hasta hospitalizaciones. 
En la región de Antofagasta, las cifras recientes refle- 
jan esta preocupación. Durante enero de este año, la 

Seremi de Salud reportó 17 brotes de enfermedades 

transmitidas por alimentos, afectando a 100 perso- 

nas. Aunque hubo una leve disminución en el núme- 

ro de brotes respecto al mismo período de 2024, la 
cifra de afectados creció, evidenciando la persisten- 
cia del problema. Además, las atenciones de urgen- 

cia por cuadros de diarrea aguda sumaron 21.327 ca- 

sos en las primeras semanas del año. 

Los expertos insisten en la necesidad de extremar 

precauciones. Comprar 

  

Las pupilas muy en comercios estableci- 
grandes o muy dos, refrigerar alimentos 
pequeñas, latidos a menos de 5”C y lavar 

E, ENE frutas y verduras son 

cardiacosrápidos acre También 
o muy lentos y es fundamental cocinar 
respiración rápida pescados y mariscos du- 
o muy lenta, son rante al menos cinco mi- 

algunos síntomas. — POS y transportar pro- 
ductos pereciblesen 
coolers con hielo para 

evitar la pérdida de la cadena de frío.Ante síntomas 

como vómitos, diarrea y fiebre, consultar a un médi- 

co resulta vital, especialmente para poblaciones vul- 

nerables como niños, adultos mayores y personas in- 

munodeprimidas. La deshidratación severa y la afec- 
tación de órganos vitales pueden ser consecuencias 
graves de una intoxicación alimentaria. 

El verano no tiene por qué ser una temporada de 

riesgos. Aplicar medidas de higiene con rigor no solo 

protege nuestra salud, sino que garantiza disfrutar. 

Cuidar lo que comemos es, en definitiva, cuidar de 
nosotros mismos y nuestras familias. 

O 
Columna 

hos JavierTapia 
Director Ejecutivo de la Asociación de Transmisoras de Chile 

Inversiones históricas en energía 

versión extranjera. Durante 2024, la cartera de proyec- 
tos apoyados por InvestChile alcanzó un récord históri- 

co de US$56.234 millones, con un impresionante 65% de esos 
recursos dirigidos al sector energético. Más allá de lo que pue- 
da decirse del desglose de lasciftas, estas no soloreflejan la con- 
fianza de losinversionistas en nuestras ventajas naturales y es- 
tratégicas, sino también las oportunidades de desarrollo soste- 
nible que nuestro país puede ofrecer. 

Sin embargo, para transformar esta inversión en infraes- 
tructura tangible, necesitamos superar un obstáculo crítico: el 
marco de lo que hasido denominado “permisología”. Actual- 

, los proyectos energéticos —en particular los de trans- 
misión— están atrapados en una maraña burocrática queralen- 
tiza excesivamente su ejecución. Una línea promedio está de- 
morando entre” y 10 añosen entrar en funcionamiento, y só- 
lola mitad o menos de ese tiempo es de construcción. Casos 
emblemáticos son la línea Kimal-Lo Aguirre, fundamental pa- 

raconectar la generación de energías renovables del norte con 
los centros de consumo en el centro del país, que requierecer- 
cade5.000 permisos para su desarrollo; y la línea ItahueHual- 
qui, clave para el desarrollo del sistema en la zona centrosury 
que, deaprobarse, necesitará gestionar cerca de700 permisos 
ambientales y no ambientales. 

Es cierto que el problema es general. Sin embargo, por su 
naturaleza, los proyectos de transmisión atraviesan extensos 
territorios, lo que multiplica exponencialmente las autoriza- 
ciones necesarias. Esta situación no solo genera incertidumbre 

paralos desarrolladores, sino que -másimportante aún=tam- 

Ci ha consolidado como un polo atractivo parala in- 
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bién poneenriesgo elcumplimiento delos objetivos de transi- 
ción energética y la competitividad del país frente a otros mer- 
cados que avanzan con mayor rapidez. 

El Estado ha dado pasos importantes conel proyecto de Ley 
Marco de Autorizaciones Sectoriales, que introduce herramien- 

tascomo el silencio administrativo, plataformas digitales para 
centralizar trámites y la priorización de proyectos estratégicos. 
Este esfuerzo está acompañado deimportantes reformasal Sis- 
tema de Evaluación de Impacto Ambiental (SE1A) y al marco 
regulatorio de patrimonio cultural. Estos proyectos de ley re- 
presentan una oportunidad para dar certeza, tanto a la ciuda- 
daníacomoalosinversionistas, sobre las condiciones de desa- 
rrollo de proyectos en Chile, de manera que nuestras institu- 
ciones sean promotoras del desarrollo sustentable. Para que 
ello ocurra, eso sí, es esencial que los cambios sean comple- 
mentarios y compatibles entre sí; tengan en cuentaa los pro- 
yectos de inversión; y establezcan criterios claros. 

El desafío no es menor. No podemos permitir que nuestro 
liderazgo en la transición energética quede limitado a prome- 
sas o anuncios de inversión récord. Debemos contar con pro- 
cesos regulatorios eficientes y robustos que permitan imple- 
mentar infraestructura crítica en tiempos compatibles con la 
urgencia climática y las necesidades de desarrollo económico 
del país. Desde Transmisoras de Chile, reafirmamos nuestro 
compromiso de apoyar iniciativas que compatibilicen la sim- 
plificación de trámites con la aplicación dealtos estándaresso- 
cioambientales, porque creemos que este es el camino para 
transformar cifras históricas en beneficios concretos para to- 
dos los chilenos. 
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El “Oropesa” inaugura el 
espigón de atraque 

Enlatarde de ayerfondeó enel puerto de Valparaíso el buque 
deturismo “Oropesa”, que atracó al espigón, cuyasinstalacio- 
nes han sido inauguradas con elarribo de dicha nave. La Com- 
pañía Inglesa de Vapores, de acuerdo con las autoridades del 
puerto, obtuvoesta franquicia. Este buque de turismo es el pri 
meroque ponea pruebalas condiciones delespigón después de 
la entrega delaobra. 
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Augusto Pinochet es 
aclamado en Calama 

Con entusiasmo el pueblo loínorecibió al Presidente dela Re- 

pública General de Ejército Augusto Pinochet Ugarte su le- 
gadaa la capital de El Loa. En el aeropuerto hubo grandes 
pliegues de público y fueron numerosos las instituciones, gre- 
mios, organizaciones femeninas y estudiantiles que se con- 
gregaron en este recinto.
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