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El martes 11 de febrero de 2025,
la Iglesia celebra a la madre de Dios
bajo la advocacitn de nuestra Sefiora
de Lourdes. Muestra Iglesia diocesana
lo hizo, como todos los afios, con una
procesidn por las calles en direccitn a
la gruta de Lourdes, que se encuentra
enlas dependencias del hogar de Mira-
flores. Alli se celebrd la cucaristia v se
administrd el sacramento de la uncitn
de los enfermos. jPor qué? Porgue
cada 11 de Febrero también se celebra
la Jornada Mundial de los Enfermas,
un dia especial para reflexionar sobre
esta realidad tan propia del ser humano
como es la enfermedad. El término
"enfermo™ viene del latin infirmus, que
significa “débil” o "enfermo™, de ahila
necesidad de una compafiia que cuida ¥
ayuda a levantarse, y de la esperanza en
la enfermedad. El Papa Francisco nos
invita en esta jornada a meditar sobre
el lema: “La esperanza no defrauda
¥ nos hace fuertes en la tribolacidn"
(Rm 5,1-5).

En su mensaje, el Papa dice que:
"Son expresiones consoladoras, pero
gue pueden suscitar algunes interro-
gantes, especialmente en los que sufren.
Por ejemplo: jcimo permanecer fuer-
tes cuando sufrimos en carne propia

La esperanza no defrauda y nos hace
fuertes en la tribulacion” (Rm 5,1-5)

enfermedades graves e invalidantes,
gque guizds requieren tratamientos
cuyos costas van mas alld de noestras
posibilidades? ;Cdmo hacerle cuando,
ademis de nuestro sufrimiento, vemos
sufrir & guienes nos quisren y qua,
aun estando a nuestre lado, se sienten
impatentes por no poder ayudarnos?
En todas estas situaciones sentimos
la necesidad de un apoyo superior a
nosotros: necesitamas La ayuda de Dios,
de su gracia, de su Providencia, de esa
fuerza que es don de su Espiritu (cf.
Catecismo de la Iglesia Catdlica, 1808)."

Dretenpimonos, pues, un momenta a
reflexionar sobre la presencia de Dios
gue permanece cerca de guien sufre,
en particular bajo tres aspectos que la
caracterizan: el encuentro, €l don y el
compartir.

El encuentro con Dios: “También la
enfermedad, aun cuande sea dolorosa y
dificil de entender, es una oportunidad
de encuentro con el Sefior, de un encuen-
tro que nos transforma, nos vuelve mas
fuertes, porque nos hace mas conscien-
tes de que ne estamos solos.”

El don de la esperanza: El Papa dice
gue: “Nunca como en el sufrimiento nos
damos cuenta de que toda esperanza
viene del Sefior, y que por eso es, ante

todo, un don que hemos de acoger v
cultivar, permaneciendo ‘fieles a la
fidelidad de Dios"."

Y sobre ¢l compartir con otros,
dice: "Los lugares donde se sufre son
a menwde lugares de intercambio, de
enriguecimiento mutuo. jCodntas veces,
junte &l lecho de un enfermao, se aprende
a esperar! jCudntas veces, estandp cerca
de guien sufre, se aprende a creer!
jCudntas veces, inclindndose ante &l
necesitado, se descubre el amor! Es
decir, nos damas cuenta de gque somaos
‘ingeles’ de esperanza, mensajeros
de Dios, los unos para los otros, todos
juntes: enfermos, médicos, enfermeras,
familiares, amigos, sacerdotes, religio-
so05 ¥ religiosas; y alli donde estemos:
en la familia, en los dispensarios, enlas
residencias de ancianos, en los hospita-
les y en las clinicas."

Hoy pasamos a saludar a todos los
hermanss y hermanas enfermos v alos
que los cuidan: familiares, cuidadores y
profesionales de la salud. Ustedes son
una profecia y signo de esperanza que
no defrauda, ustedes son “un himno
8 la dignidad humana, un canto de
esperanza” (Bula 5. non C. N." 11). Que
Maria, la madre de Dvios, los ampare ¥
no desoiga sus oraciones.



