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El 
Editorial 

Acciones contra 
el virus hanta 

Este 2025 los casos de hanta registran una 

disminución de 75% respecto del año 

pasado. 

1 Ministerio de Salud ha reiterado las 
recomendaciones a los veraneantes 
para prevenir el contagio de hantavi- 
rus. La autoridad ha señalado que en 

lo que va de 2025 sólo se han reporta- 

do dos casos, uno en la Región de Aysén, que ya 

está recuperado, y el otro en Ñuble, que evolucio- 

na favorablemente. 
Este año los casos de hanta registran una disminu- 

ción de 75% respecto del año pasado que, a la misma 

fecha, tenía 8 casos, afortunadamente sin fallecidos. 

El hanta es una enfermedad viral que se transmite 
al ser humano desde el ratón de cola larga, a través 
dela inhalación de olores de la orina de roedores 
contagiados. Al ser un roedor silvestre que en nues- 

tro país habita en zonas rurales desde las regiones de 

Coquimbo a Aysén, el mayor riesgo lo tienen las per- 

PS sonas que viven en los cam- 

Los síntomas son pos y quienes por activida- 
similaresalosde  desrecreativas van a esos 
una gripe. lugares, especialmente en 

verano. 
Los síntomas son similares a los de una gripe, co- 

mo la fiebre, dolor de cabeza, dolor muscular, pro- 
blemas gastrointestinales y dificultad para respirar, 
por lo que es muy importante que la persona acuda 

aun centro asistencial si sospecha que ha estado ex- 

Puesta, sobre todo porque es una enfermedad que 

puede evolucionar rápidamente a un cuadro grave 

desíndrome cardiopulmonar. 
La prolongada sequía de los últimos años ha influi- 

do para que en algunas zonas el ratón de cola larga 

se acerque más a las áreas pobladas en busca de 

agua y alimentos, lo que aumentó el riesgo en secto- 

res rurales. Los especialistas han reiterado la necesi- 

dad de identificar situaciones de riesgo y ser cuida- 

doso en el manejo de las basuras, la conservación de 

los alimentos y comportamientos en el sector rural, 

enlos campings y lugares donde pudiese habitar el 

ratón de cola larga. Antes de ingresar a cabañas o bo- 
degas se debe ventilar el recinto y luego de ver si hay 

señales de roedores, se debe rociar el piso con cloro, 

utilizando mascarilla y guantes. 

dl 
Columna Dra. Karla Rubilar, 

jefa Unidad Salud Pública 

Facultad de Ciencias de la Salud U. Autónoma 

Modernización del Sistema de Salud 

Sistema Nacional de Servicios de Salud (SNS) incluye 
wances necesarios y largamente esperados, como la 

automatización del proceso de asignación de prestadores en 
el régimen de Garantías Explícitas en Salud (GES) y la crea- 
ción del Servicio Nacional de Salud Digital. Sin embargo, pe- 
se a sus méritos, el proyecto deja importantes aspectos sin 
resolver, lo que podríalimitar su impactoen lamejora del sis- 

I apresentación del proyecto de ley paramodernizar el 

     

  

tema de salud. 
Aunqueeste proyecto de Por un lado, la 

automatización del 
ly representa Sn sesun paso en 
potencial transformador — Jadireccióncorrec- 
dependerá dela voluntad — t Hasta ahora, el 

ds ñ cumplimiento dela 
política para corregir estas garantía de oportu- 
omisiones y asegurarsu "idaddependía de 

la capacidad del pa- 
adecuada implementación a para 0 

mar, lo que genera- 
ba inequidades y largas esperas. La asignación automática 
de un segundo prestador, cuando el primerono pueda cum- 
plirconlos plazos establecidos, promete agilizar el acceso a 
prestaciones críticas, respetando la voluntad del paciente y 
garantizando mayor equidad. 

De igual forma, la creación del Servicio Nacional de Sa- 
lud Digital representa una oportunidad clave para reducirlas 
brechas territoriales y mejorar el acceso en zonas rurales y 
aisladas. Sin embargo, surge la duda de siesta nueva institu- 

cionalidad contará con los recursos necesarios y un modelo 
degestión claro para norepetir loserrores de fragmentación 
y falta de coordinación que hanafectado otras iniciativas di- 
gitales del Ministerio de Salud. 

Porotrolado, es preocupantela omisión de cambios pro- 
fundos en la estructura de las Comisiones de Medicina Pre- 
ventiva e Invalidez (Compin). Durante años, las Compinhan 
sidosinónimo de burocracia y lentitud en la tramitación de 
licenciasmédicas, afectando miles de usuarios. La propues- 
tadetraspasaralgunas funciones a Fonasa es un avance, pe- 
ro queda corta al no abordar deraíz las deficiencias estruc- 
turales de estas comisiones, que seguirán gestionando una 
amplia gama de trámitescon una dotación claramenteinsu- 
ficiente y procedimientos obsoletos. 

Asimismo, resulta llamativo que el proyecto no contem- 
ple unareforma ala gobernanza de Fonasa. Sibienserefuer- 
zan algunas de sus atribuciones, sigue sin resolverse su limi- 
tada capacidad para actuar como un verdaderoseguro de sa- 
lud, con mayor autonomía y poder de gestión. Sin una trans- 
formación en este sentido, las nuevas competencias podrían 
convertirse en una carga adicional para una institución que 
ya enfrenta desafiosimportantes en la administración de sus 
funciones actuales. 

En conclusión, aunque este proyecto de ley representa 
avances, su potencial transformador dependerá dela volun- 
tad política para corregir estas omisiones y asegurar suade- 
cuada implementación. Solo así podremos garantizar que la 
modemización del sistema de salud beneficie efectivamen- 
te a quienes más lo necesitan. 
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potencia forestal, pero 

para eso Chile tiene 

que encontrar una 

convivencia con su 

industria forestal 

mucho mejor de la que 

hemos tenido hasta 

ahora, que ha sido 

plagada 

permanentemente de 

polémicas” 

Carolina Tohá, 

ministro del Interior 

En conmemoración del 

Día del Brigadista Forestal  
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