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Crisis en salud oral en las 
personas mayores 

Es preocupante revisar que según 
la Encuesta Nacional de Salud (ENS) 
2016-2017 del MINSAL, la prevalen- 

cia de pacientes desdentados par- 
ciales y/o totales en el grupo de per- 
sonas mayores entre los 65 y los 74 
años es del 17,6%, y en personas de 
75 años o más esto aumenta al 

41,2%, lo que se traduce en que, se- 
gún la División y Control de Enfer- 
medades (DIPRECE), la media de 
conservación de piezas dentarias es 
de11 y 3 dientes para ambos grupos 
respectivamente. Con estos datos, 
resulta evidente que, aun habiendo 
mejoras en la salud bucal en las úl- 
timas décadas, la pérdida de piezas 
dentales sigue siendo un problema 
significativo en la población mayor. 

Estos datos son tan antiguos 
que resulta más triste aún; la última 
ENS aplicada cambió de nombre 
por el de ENS de Sexualidad y Géne- 

ro (ENSSEX) y fue aplicada en el pe- 
ríodo2022-2023 por el MINSAL en- 

focándose en la salud sexual, la 
orientación sexual, la identidad de 
género y las experiencias de violen- 
cia de la población adulta, no inclu- 
yendo módulos específicos sobre 
salud oral, y haciendo evidente el 

  

desinterés de las autoridades sani- 
tarias por este problema, que como 
se describe, afecta al grupo de ma- 
yor edad del país, en el que según 
nuestra distribución demográfica 
estimada para 2050, representará a 
cerca del 33% de nuestra población, 
según la CEPAL (2019). 

Peor aún, estos números ni si- 

quiera incluyen a la población de 
personas mayores institucionaliza- 
das del país, las que ni siquiera son 
consideradas enlas ya catastróficas 
cifras de las listas de espera en espe- 
cialidades odontológicas, no tenien- 
do acceso alguno a la atenció 

Insisto; esta realidad es triste, 
pero no le importa a nadie. 

  

Dr. David RodriguezCh. 
Director Carrera de Odontología 

Universidad Autónoma de Chile, sede 
Santiago 

Jóvenes y trabajo en verano 
eEn verano, es común ver a mu- 

chos estudiantes de universidades e 
institutos integrándose al mundo la- 
boral a través de trabajos tempora- 
les. Sin embargo, esta práctica, que 
tradicionalmente se asocia con un 

ingreso extra o el ahorro para obje- 
tivos personales, tiene un impacto 

que trasciende lo meramente eco- 
nómico. 

Trabajar en verano brinda a 
los jóvenes una oportunidad inva- 
luable para desarrollarse integral- 
mente. Estas experiencias tempra- 
nas fomentan la responsabilidad, la 
gestión del tiempo y el valor del es- 
fuerzo, competencias esenciales 
que difícilmente se adquieren solo 
enel aula. Además, permiten explo- 
rar intereses profesionales, ganar 
confianza y adquirir habilidades 
que les serán útiles a lo largo de su 
vida personal y laboral. 

El trabajo estival también contri- 
buye a la formación del carácter. 
Los jóvenes aprenden sobreel valor 
del compromiso, la importancia de 
la empatía en equipos de trabajo di- 
versos y cómo afrontar desafios co- 
tidianos en entornos reales. A tra- 
vés de estas vivencias, descubren lo 
satisfactorio que es alcanzar metas 
y superar dificultades, reforzando 
su autoestima y sentido de logro 
Por otro lado, trabajar en verano 
permite a los jóvenes conectarse 
con su entorno. Participar en activi- 
dades productivas los vincula con 
sus comunidades, generando en 
ellos un sentido de pertenencia y un 
interés por aportar al desarrollo so- 
cial. Estas experiencias, lejos de ser 

únicamente transitorias, dejan un 
impacto duradero que moldea su vi- 
sión del mundo y su papel en él. 

Eneste contexto, resulta funda- 
mental que valoremos y fomente- 
mos este tipo de experiencias. Más 
allá de los beneficios económicos 
inmediatos, el trabajo en verano es 
una escuela de vida que prepara a 
nuestros jóvenes para enfrentar el 
futuro con madurez, autonomía y 
compromiso 

Daniela Catalán Ramírez 

académica de Ingeniería Comercial 

Universidad San Sebastián 
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cédula de identidad ynúmero telefónico del 
remitente, La dirección se reserva el derecho 
deseleccionar, extraer, resumir y titular las mi- 
sivas. Lascartas deben ser dirigidas a 
cartasicronicachillan.cl 
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Calles de AbrilN*360, Chillán.   
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Comentarios 
en la web 
“Trump impone arancelesrecíprocos: 
vwww.emol.cl 

Severo Pablos 
El problema para la UE es que el IVA 
ayuda a pagar las jubilaciones del sis- 
temadereparto, por lo que países co- 
mo Francia y Alemania tendrán que 
buscar fondos para pagarle a los jubi- 
lados sus 30-40 años de trabajo. No 
hay AFP en esos países. 

  

Alfonso Wenzel 
Chile tiene una barrera natural al co- 
mercio exterior que es la lejanía que 
se paga con el transporte. Si a eso se 
suma el arancel general del 6% y el 
IVAsobreel valor final exaduana, no 
pasamos tan fácilmente el examen de 
blancura. 

José Pedro Espinoza 
Ahí queda elmundo, los gringos com- 
pran mucho más de lo que venden, 
pierden losexportadores, o sea, noso- 
tros. 

  

OQ La imagen de la ciudad 

Carabineros de Integración Comunitaria de Coihueco y Chillán Viejo con las Patrullas Forestales, concurrieron a las 
zonas afectadas por los incendios, para recopilar información de los vecinos, sobre las necesidades básicas que re- 
quieren para su bienestar. 

  

  

O EN X+ESTACIÓN CENTRAL 

AlbertoPando 

Recuerdo a comienzos de los 80 cuando 
decenas de adolescentes “despegába- 
mos” llenos de emoción desde Estación 
Central a campamentos Scout, hacia los 
lagos. Ylas locomotoras 2? a carbón en 
los ramales. +TBT 

(Ameganoticiascl 
Ruidoso karaoke en balcón causó moles- 
tia de vecinos en Estación Central: Video 
muestra a personas cantando a todo vo- 
lumen de noche. 

Qlessy_Moon7 

Esa es la triste realidad de todas las no- 
ches en Estación Central, lo malo que no 
se les puede decir nada porque amena 
zan con machetes y cuchillotes, diciendo 
quesi no les gusta uno se tiene queir, ya 
se sienten dueños del sector. 
(Alo0ov_4 

Es que la gente no entiende y no hacen 
nada para, por ejemplo, tener sus per- 

misos, porque obvio no cumplen con 
ninguna norma básica de higiene. En Es- 
tación Central prácticamente día por 
medio deben hacer lo mismo, quitar y 
botar carros de estetipo. 

AMSan1973 

Que complicado ira Estación Central. 
Para qué hablar de entrar al terminal de 
buses sur... Un peligro. 

(APacofloresc 

Aveces me pregunto si algo funciona 
bien en este país. ¿Cómo es posible que 
millones de ciudadanos vivamos así y no 
le exijamos nada anuestras autorida- 
des? El servicio del metropolitano lleva 
más de 10 años en etapa de prueba -in- 
creíble, pero cierto- y cada vez va a peor. 

OMarcelo66146051 
Toro Mazotte 76 Estación Central, he vis- 
toel esfuerzo de la comuna pero real- 
mente son animales ahora, es imposible 
pasar, 

 

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

16/02/2025
    $120.174
    $664.000
    $664.000

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

       7.200
       2.800
       2.800
       18,1%

Sección:
Frecuencia:

ACTUALIDAD
DIARIO

Pág: 7


