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¿QUÉ ES LA CARDIOPATÍA CONGÉNITA? 
CONMEMDRANDO LA FECHA, EL CENTRO HOSPITALARIO ara el Hospital Dr. Fran- la detección y dignétco antes de que 

¡co Ravera Zunino (HFRZ), nazca, es crucial para evitar que se agrave 
RECORDÓ LA IMPORTANCIA QUE TIENE LA DETECCIÓN PRECOZ «l diagnónico temprano de antes 90 primeros dis de vd” 

Y SEGUIMIENTOS A ESTA MALFORMACIÓN CARDIACA, PARA este defecto que ocur en 
SALVAGUARDAR LA VIDA DE LOS NEONATOS QUE LA PADECEN. la estructura del corazón, > PERO ¿CÓMO SE PRODUCEN? 

entre las primeras sis y cho semanas - Al respecto,la especialista del HFAZ 9os- 
de gestación, tiene un impacto positivo . tuvo que “detectadas mediante ecografía 
para la familia del bebé en desarrollo y fetal, son multicausales, se generan en el 
su entomo, por cuanto les permite anti momento de la embriogéness, lo que es 
cipar acciones, prevenir complicaciones . muy precoz, La fall enla formación del 
y afrontar de mejor manera la patología corazón puede asociarse causas des- 
al momento en que éste nazca, En ese conocidas, síndromes o déficit genéticos, 
contexto yrelevando el Día Intemacional malformaciones congénitas como las 
que visblza la enfermedad, es que el cromosomopatía, que implican uneaceso 
equipo de Cardiología Infantil dela Unidad. defecto en el número de cromosomas, 
Pediátrica de establecimiento, ahondó en . por ejemplo, lo observado enel síndrome 

los detalles que configuran esta anoma- - de Down, vincularse también a factores 
lía y su abordaje. familiares, cuando se tata de hijos de 
*Al año atendemos en promedio unos - padres con cardiopatías congénitas, o 
2.500 partos, y de los recién nacidos de madres con colagenopatías como el 
vivos, el 1% de ellos está afectado por. lupus, o que consumen fármacos como. 
na cardiopatía congénita, las que cla- los antepiéticos”. 
sificándose en menores y complejas, 
requerirán uestro manejo cínico, señaló ¿CÓMO ABORDARLAS? 
la Coordinadora de Cardiología infaml, Guzmán sostuvo que, "desdela detección 
Dra. Gabriela Guzmán, delHospialFranco . enetapa prenatal, vía screening universal 
Ravera, agregando que “enel caso dees- ala gestante, luego se diagnostica el tipo 
tas úlimas, pueden comprometer la vida 
del neonato, or lo que nuestra labor en continúa 
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de defecto, su compledad aciendo un 
seguimiento acucios desu evolución en 
el embarazo, con eccardiogramasfoca- 
lizados, que aporten a la determinación 
de acciones cicas quese necesitarán 
aplicar desde elmomento dl nacimiento. 
Con lo anterior, la crdióloga del HFAZ, 
puntualizó que tas el diagnóstico, edo 
«camossobreeltpodemalformecióny sus 
singularidades, a los padres, informando 
cuál será la hoja e ruta paa tratar al 
hebé pre y postnatalmente, planificando 
anticipadamente las acciones que nos 
permitirán optimizar ls expectativas de 
vida del bebé, analizando, entre otros 
detalles, cuál será el lugar más adecuado 
para su nacimiento. De ser el Hospital 
Dr. Franco Ravera, nos preparamos con 

tiempo en el manejo que exigirá sinece- 
sitará procedimientos quico en las 
primeras horas de vida o no, valorando 
con ello si es inminente su derivación a 
tros hospitales. 

EL EQUIPO 
*Acompañamos todas las etapas dela 
viés, expresó la Dra. Gabriela Guzmán, 
ahondando que "desde su detección y 
luego en etapa postnatal, desarllando 
un trabajo coordinado con los distintos 
especialistas demuestra unidad extendido 
hasta los 18 años del paciente, involu- 
crando cardiólogos infantiles, obstetra 
especialista en medicina matermo fetal, 
ENS, equipo de Neonatología formado, 
en el manejo de cardiopatías congénitas 
en periodo recién nacido, equipo de ui 

formando en cardiopatías cogénits en 
mitos mayores y pediatras. La lborbus- 
caclbenesta integral ar etepacente, 
después delos 18 años, eso implica su 
“raslado ala unidad de cardiopatías con 
énitas dead. 
TRAS FORMAS DE DIAGNOSTICAR 
UNA CARDIOPATÍA CONGÉNITA. 

“Runque e dagrósico prenatal e lave 
se uededagnoticartambié estas ano- 
mala mediante examen físico al recién 
acido, realizar un crening de satuo- 
metía, pasadas ls primeras 28 horas 
devido, señaló la specialist del FAZ, 
“finalizado que ay un gupo de neonatos 

“al quepuedn detectrsls cardiopatías 
«congénitas después desu egreso del 
hospital en ell neonatlogo, pediatra 
y padres advrirn carcterísicas como 
“soplo cardiaco, palpitaciones, síncope, 
dolor depecho. Ot quo detectables 

          

     

elsometidoa evaluaciones predeportivas 
nivel escolar  
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