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Editorial

Acciones contra
el virus hanta

Este aio los casos registran una baja de
75% respecto del afo pasado. Especialistas
llaman a ser cuidadosos en dreas silvestres.

1 Ministerio de Salud ha reiterado las re-
comendaciones a los veraneantes para
prevenir el contagio de virus hanta. La
autoridad ha senalado que en lo que va
de 2025 s6lo se han reportado dos casos,
uno en la Region de Aysén, que ya estd recuperado;
y el otro en Nuble, que evoluciona favorablemente.
Este afio los casos de hanta registran una disminu-
cién de 75% respecto del afio pasado que, a lamisma
fecha, tenia 8 casos, afortunadamente sin fallecidos.
El hanta es una enfermedad viral que se transmite al
ser humano desde el ratén de cola larga, a través de
la inhalacion de olores de la orina de roedores conta-
giados. Al ser un roedor silvestre que en nuestro pais
habita en zonas rurales desde las regiones de Co-
quimbo a Aysén, el mayor riesgolo tienen las perso-
nas que viven en los campos y quienes por activida-
des recreativas van a

S{ntomas esos lugares, especial-
del virus hanta mente en verano.
son similares Los sintomas son simila-

alos de unagripe. res alos de una gripe,
como la fiebre, dolor de

cabeza, dolor muscular, problemas gastrointestina-
les y dificultad para respirar, por lo que es muy im-
portante que la persona acuda a un centro asisten-
cial si sospecha que ha estado expuesta, sobre todo
porque es una enfermedad que puede evolucionar
rapidamente a un cuadro grave de sindrome cardio-
pulmonar.

Laprolongada sequia de los tiltimos afios ha influidc
para que en algunas zonas el raton de cola larga se
acerque mas a las dreas pobladas en busca de agua y
alimentos, 1o que aumento el riesgo en sectores rura
les. Los especialistas han reiterado la necesidad de
identificar situaciones de riesgo y ser cuidadosos en
el manejo de las basuras, la conservacion de los ali-
mentos y comportamientos en el sector rural, en los
campings y lugares donde pudiese habitar el raton
de cola larga. Antes de ingresar a cabaiias o bodegas
se debe ventilar el recinto y luego de ver si hay sena-
les de roedores, se debe rociar el piso con cloro, utili-
zando mascarilla y guantes.



