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  a Columna 

Logros y desafíos que debemos visibilizar Por Carolina Cortés Directora Operaciones y 
Transferencia de HUBTEC 

  

uando hablamos de 
mujeres que participan 
enel mundo de lacien- 

ja e innovación, elte- 
mase puede abordar desde va- 
rios puntos de vista. Por unlado 
tenemos una evidente brecha 
de género, donde Chileocupael 
cuarto lugar entre los países 
con menos mujeres tituladasen 
áreas STEM de todos los miem- 

bros de la OCDE. Desde una mi- 

rada más positiva, esa es una 
realidad que poco a poco está 
cambiando. A inicios de este 
año fue noticia el número de 

mujeres matriculadas en carre- 
rasuniversitarias de ciencia, tec- 

nología, ingeniería y matemáti- 
cas. El porcentaje aumentó en 
un16,8%, llegando un total de 
30,2% jóvenes estudiantes. 

Sin embargo, hay un factor 

quenoanalizamos con la pro- 
fundidadsuficiente y que puede 
ser clave para acortar las bre- 
chas de género en este rubro. 
Merefieroa las mujeres que hoy 
trabajan y se desarrollan profe- 
sionalmente en ciencia y tecno- 
logía. Basta con revisar sus bio- 
grafías paradarse cuenta de que 
son personas entusiastas, resi- 
lientes y con una vocación muy 
profunda que transmiten a to- 
dos con quienes serelacionan. 
Uno delos ejemplos más poten- 
tes es el de la chilena Barbarita 
Lara, investigadora, codificado- 
ra,emprendedora sociale inge- 
niera de ejecución en informáti- 
ca, conocida por serlacreadora 
de una tecnología que permite 
enviar mensajes de emergen- 
ciasa poblaciones afectadas por 
un desastre natural, incluso 

cuando no hay conexiónainter- 
neto redes móviles. 

Situviéramos la posibilidad 
dehacer dobleclicaalascarreras 
de ingeniería o medicina, a los 
grandes logros que se han he- 
cho en el país, nos daríamos 
cuenta de que, tal como ella, 
hay muchas historias quenoco- 
nocemos y que no siempre han 
pasado ala historia, pero igual- 

  

mente existen. Está el caso de 

Eloísa Díaz, médica cirujana que 
fuela primeramujeren estudiar 
'medicina y ejercer esa profesión 
enChile y Sudamérica; Iris Boe- 
ninger ingeniera química y una 
delas pioneras en destacarseen 
el campo delos materiales y la 
energía; o Cecilia Hidalgo Tapia 
bióloga yla primeramujerenre- 
cibirel Premio Nacional de Cien- 

  

cias Naturales por sus contribu- 
ciones al estudio del sistema in- 
munológico. Tal como ellas, 
existen muchas más que, anóni- 
mamente, han contribuido al 
desarrollo y el progreso delaso- 
ciedad. 

Tenemos una gran deuda 
histórica con el aporte que las 
mujeres han realizado en áreas 
científicas y por eso, esimpor- 
tanteconoceras, tartas y 
generar espacios de discusión 
con aquellas que hoy están vi- 
gentes para intercambiar bue- 
nas prácticas 

    

minuyan. Además, necesitamos 
inspirar a las nuevas generacio- 
nes. Contar con mujeres refe- 
rentesenciencia y tecnología es 
crucial para romper estereoti- 
pos y ampliar las aspiraciones 

    

de las niñas desde temprana 
edad. Las líderes en ciencia y 
tecnología no sólo demuestran 
quees posiblealcanzar grandes 
logros enáreas tradicionalmen- 
te dominadas por hombres, si- 
no que también ofrecen mode- 
losaseguir queimpulsan la con- 
flanza y elinterés en disciplinas 
queson fundamentales para el 
futuro laboral. Ver y escuchara 
mujeres destacándose en estos 
campos nos debería inspirar a 
todos y concientizarnos sobrela 
urgencia de una mayor equidad 
degénero enciencia, tecnología 
e innovación, y en cómo juntos 
podemos construir un futuro 
más justo y equitativo. 

  

O Columna   

Vacaciones inclusivas 
un derecho no un 
privilegio 
  

as vacaciones 

son, para mu- 
chos niños y 
niñas, un mo- 

mento de diversión, 
descanso y explora- 
ción. Sin embargo, 
para miles de familias 
con hijos con Trastor- 
no del Espectro Au- 
tista (TEA), este pe- 
ríodo se convierte en 

un verdadero desa- 
fío. La falta de activi- 
dades — recreativas 
adaptadas y la esca- 
sez de espacios inclu- 
sivos limitan las opor- 
tunidades deesparci- 
miento, dejando en 
evidencia una deuda pendien- 
te en nuestra sociedad. 

Según datos del Ministerio 
de Educación, en Chile hay 
más de 46.000 estudiantes 

con diagnóstico de TEA en el 
sistema educativo. Sin embar- 

go, más allá del contexto esco- 
lar, el acceso aexperienciasre- 
creativas sigue siendo una ba- 
rrera. Parques, playas, pisci- 
nas y centros de entretención 
suelen carecer de adaptacio- 
nes sensoriales y personal ca- 
pacitado, dificultando la parti- 
cipación de estos niños y sus 

  

familias. 
La recreación y el juego no 

son un lujo, sino un derecho 
fundamental para todos los ni- 
ños y niñas. La Convenciónso- 

brelos Derechos del Niño dela 
ONU establece la importancia 
del esparcimiento en el desa- 
rrolloinfantil, un principio que 
en Chile aún tiene amplios de- 
safíos en materia de inclusión. 
Sibienla Ley TEA promulgada 
en2023 es un avance significa- 
tivo, su implementación aún 
noha alcanzado la esfera delas 
actividades recreativas. 

  

Por Gabriel Valenzuela. 
director de la Fundación 

Felipe Camiroaga. 

La inclusión de- 
be estar presente en 
todos los ámbitos de 
la vida, y el tiempo 
libre no puede ser la 
excepción. No se 
trata solo de adaptar 
espacios, sino de ge- 
nerar una cultura in- 
clusiva que permita 
a todas las familias 
disfrutar sin barre- 
ras. Es imperativo 
que tanto el sector 
público como priva- 
do se comprometan 
con la creación de 

instancias accesibles 
y con personal capacitado 
para garantizar que ningún 
niño o niña quede al margen 
del derecho a jugar y explo- 
rar el mundo. 

El llamado es claro las va- 
caciones deben ser una opor- 
unidad para todos, no un pe- 
riodo de exclusión para quie- 
nes más necesitan espacios de 
integración. La equidad co- 
mienza en los detalles, y en es- 
te caso, en la posibilidad de 
brindar momentos de alegría 
y descanso a cada niño y niña, 
sin distinción.   

[C) Columna   

Mujeres enla ciencia, 
el futuro que soñamos 
  

steaño, la conmemora- 

ción del Día Internacio- 
naldelaMujer yla Niña 
enla Ciencia está mar- 

cada por un momento clave: el 
300 aniversario de la Declara- 
ción y Plataforma de Acción de 
Beijing, uno de los mayores hi- 
tos en la lucha por la igualdad 
de género anivel global. 

En1995, loslíderes del mun- 
dose comprometieron a cam- 
biar el rumbo dela historia con 
elfindegarantizar los derechos 
y oportunidades delas mujeres. 
Desde entonces, hemos visto 

avances notables, con mayor 
participación en la academia, 
enla investigación y en puestos 
deliderazgo en áreas que tradi- 
cionalmente han sido domina- 
das por hombres. Sinembargo, 
¿es suficiente? 

Aunque hemos progresado, 
aún queda mucho por hacer. 
SegúnlaOrganización delas Na- 
ciones Unidas para la Educa- 

  

ción, la Ciencia y la Cultura 
(Unesco), menos del30% delos 
investigadores enel mundo son 
mujeres y los estereotipos si- 
guen influyendo en las decisio- 
nes de niñas y adolescentes 
cuando piensan ensufturo. Es 
porello, queellema deesteaño 
estan importante: diversidad, 
derechos, igualdad y empode- 
ramiento. 

Anivel mundial, la brecha 
de género sigue siendo un de- 
safío. A pesar de los esfuerzos 
por fomentar la participación 
femenina en STEM (ciencia, 

tecnología, ingeniería y mate- 
máticas), muchas enfrentan 
una serie de obstáculos. En 
Chile, lasituación noes tan di- 
ferente, ya quesi bien cada vez 
más mujeres se suman a la 
ciencia, aún deben lidiar con 
barreras como la falta de finan- 
ciamiento, la insuficiente visi- 

bilidad de sus logros y la difi- 
cultad de conciliarla vidalabo- 

    
Por Claudia Rojo. 

coordinadora del instituto de 
Ciencias Naturales UDLA. 

ral y personal. Para lograr un 
cambio real, es fundamental 

seguir impulsando iniciativas 
que motiven a niñas y adoles- 
centes a elegir esta área y ga- 
rantizar oportunidades, apoyo 
y reconocimiento en un país 
con una enorme diversidad 
natural quenecesita másmen- 
tes femeninas para su investi- 
gación y protección. 

La Declaración de Beijing 
dejó enclaro que la igualdad no 
esun favorniun gesto de buena 
voluntad, sino un derecho, por 
lo queel reto es aseguramos de 
queesaigualdadse convierta en 
oportunidades reales para las 
niñas y adolescentes de hoy. 

Fomentarllaigualdad degé- 
nero yla inclusión es esencial, 
nosólo en el ámbito científico, 
sino que en cada aspecto de 
nuestra forma de vida, para que 
las nuevas generaciones crez- 
canenunentomo dondeelres- 
peto yla diversidad seanla nor- 
ma, y donde cada niña pueda 
soñarsin límitesniestereotipos. 
Este compromiso es el que nos 
debe impulsar a trabajar cada 
día para derribar barreras y 
construir un futuro más justo y 
equitativo. 
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