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a donacidn de organos es
Luna materia importante en

los centros de salud, las lis-
tas de espera de pacientessiguen
aumentando y por ello buscan
del mismomodoincrementares-
ta accion altruista. En el Servicio
de Salud Concepeidn (SSC)deter-
minaron que este ano se poten-
ciarian las estrategias para llegar
a los usuarios desde la Atencion
Primaria en Salud (APS) y asf su-
perar las metas de donantes, ins-
truyendoa losusuariosen lorele-
vante que es respetar la decision
de susseres amados.

Viviana Rail, enfermera super-
visora de la Unidad de Procura-
miento del Hospital Guillermo
Grant Benavente (HGGB), contd
que durante el 2024 se realizaron
dos encuentros de capacitacion a
personal de lasalud, numero que
crecerd este afo, considerando
que la educacion y sensibiliza-
ciondebe iniciar prematuramen-
te."Tuvimos un alza en la tasa de
donacién, nuestra meta como
Comges (Compromisos de Ges-
tion) del Servicio Salud Concep-
cion era de 12 donantes, logramos
11, que es un nimero bastante
bueno enrelacién alosafios ante-
riores que tuvimos tres a cuatro
donantes. Y el objetivo de este afio
essuperar la meta”, sefiald Rail.

NUEVAS ESTRATEGIAS

A los hospitales, cesfam, con-
sultorios y atencion primaria de
los Servicies de Salud Concep-
cién y Arauco se extenderd este
2025 la tarea de sensibilizar a los
funcionarios y lacomunidad res-
pecto a la donacidn de drganos.
Como relatd la enfermera de la
Unidad de Procuramiento del
HGGB, previo al 2024 el mimero
de procuramientos no superaba
los4 por afio, asimismo en ese pe
riodo de tiempo el porcentaje de
negativa adonar era altisimo y se
debia, en parte a los efectos de la
pandemia, a la decision familiar
de no hacerlo, independiente de
lo que el paciente hubiese expre
sadoen vida.

Laestrategia de trabajo realiza-
do enred y la extensién hacia la
comunidaddio frutos el ario pasa
do, razon por la que se desplega
rdn nuevasacciones. Juan Hermo-
silla, médico jefe de la Unidad, re-
laté que uno de los planes a im
plementarse es el convocara per
sonas de hospitales periféricos de
Concepcion y también estd in
cluiralas distintas universidades
que tienen carreras de la salud,
con el propdsito de hacer activi-
dades de vinculacién con el me
dioincluyendo enlatarea de edu
carysensibilizara losalumnosin-
temos de las carreras de la salud.

En Chile todos son donantes

Parte de las estrategias para aumentar cifra de donantes

Servicio de Salud Concepcion
trabajara en la concientizacion
en la donacion de 6rganos

El aito pasado comenzaron esta tarea que dio resultados positivo, alcanzando por poco la
meta establecida de donantes. Este afio se focalizaran desde la atencién primaria, con

universidades y entre los mismos funcionarios.

11

donaciones efectivas se
lograron en el SSC el afio
pasado, donde cada una
permitio entregar salud a

5 pacientes en espera.

porley, apartir de los 18 afios, pe:
1o la gran decisién radica en las
familias. Un donante puede me-
jorarla calidad de vida de hasta 5
personasen listade espera, “El tra
bajo y la concientizacién de lo
que esla donacién de drganos no
parte cuando el paciente llega al
hospital, sino que parte desde la
atencign primaria. La educacién
a la familia debe ser desde los ni-
veles iniciales de atencion de sa-

lud y todos somos responsables”,
recalcd Hermosilla.

METAS

El médico jefe detalld que para
este 2025 tienen varios desafios,
aunque el principal es incorporar
el procuramientode vdlvulas car-
diacas, que es otro tipo de tejido
que por ahora no se estd procu-
rando-en el hospital y que de lo
grar sumarlo serian pionercs en

el sur de Chile. “Ya somos pione-
ros en el procuramiento de piel,
que faverece mucho alos pacien-
tes gran quemado y a los pacien-
tesque tienen heridas complejas.
Y la verdad es que en procura-
miento de vilvulas cardiacas se
verfan muy beneficiados los ni-
fios que presenten una malfor-
macion, yaque las vdlvulas proté-
sicas estan hechas para los adul-
tos”, menciono Hermosilla,

Previo al 2024 la
Red del Servicio de
Saleic! Concepcion
lograba de tres a
cuatro donantes ol
aiio, cuya causa
principal era que
las familias al final
lo rechazaban.

LISTA DE ESPERA
NACIONAL

Sequn el sitio web "Yo dono
vida" del Ministerio de Salud,
actualmente en Chile hay
mas de 2 mil personas en lis-
ta de espera para un drgano.
En total son 21 pacientes los
que requieren un pancreas,
28 los que estan esperando
un corazén, 61 necesitan un
pulmén para mejorar su ca-
lidad de vida, 245 estanala
espera de un higado y final-
mente, hay mil 875 chilenos
queestan a la espera de que
un donante compatible les
otorgue un rifion, convir-
tiéndolo en el drgano con
mads lista de espera del pais
v lalistamas complicada de
resolver.

Tuvimos un alza en la tasa de
tlonacicn, nuestra meta como
Comges del Servicio Salud
Concepcion era de 12 donantes,
logramos 11, que es un nimero
bastante bueno en relacion a los
afios anteriores”.

Viviana Rail, enfermera supervisora
Unilad de Procuramiento HGGE

Eltrabajo y la concientizacion de
lo que es la donacidn de drganos
no parte cuando el paciente
llega al hospital, sino que parte
destle la atencion primaria. La
educacion a la familia debe ser
desle los niveles iniciales”.

Juan Hermosilla, médico jefe
Unittad de Procuramiento HGGB




