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Un trabajo científico 
asevera que estos 
productos están 
causando efectos 
nocivos en cientos de 
especies en el mundo. 

Por Agencia EFE. 
cronicaíadiaroelsurcl 

ásalláde acabarcon las 
Ñ /| especies a las que van 

dirigidas, los plaguici 
das están causando efectos de: 
vastadores en cientos de espe 
cies de microbios, hongos, plan 
tas, insectos, peces, aves y mamí- 
eros de todo el planeta y son, 
por ello, uno de los principales 
responsables de la crisis de la 
biodiversidad. 

Esta es la conclusión del pri 
merestudio realizada porla Uni 
versidad de Ciencia y Tecnología 
deChina Oriental que ha evalua. 
doel impacto de los plaguicidas 
en todotipo de especies en hábi 
tats terrestres y acuáticos. 

Lainvestigación, realizada por 
un equipo internacional y lide 
Tada por la Universidad de Cien- 
cia y Tecnología de China Orien 
tal, se ha publicado este jueves 
en Nature Communications. Pa- 
ta hacer este metaanálisis, el 
equiporevisó más de 1.700 estu 
dios de laboratorio y de campo 
sobre losefectosde 471 tipos dis 
tintos de pesticidas (fungicidas, 
insecticidas o herbicidas) de uso 
agrícola,comercial o doméstico. 

En más de 800 especies terres: 
tres y acuáticas, los pesticidas 
afectaron a la velocidad de creci: 
miento, el éxito reproductivo e 
incluso alteraron comporta 
mientos como la capacidad de 
capturar presas, encontrar plan 

    

los plaguicidas también pueden 
afectaral metabolismo de los or 
ganismos y dañar las células. 

Estos efectos negativos pue 
den provocar la muerte prema 
tura de los organismossalvajes y 
reducirsus poblaciones, conclu 
ye el metaanális. 

Los investigadores afirman 
que, a diferencia de estudiosan 
teriores que han tendido a fijar 
se en grupos específicos de es 
pecies como las abejas, los pe 
ces o las plantas, o en hábitats 

Los plaguicidas son sustancias químicas que sirven para controlar plagas en cultivos. 

Como la velocidad de crecimiento o el éxito reproductivo 

Estudio alerta por 
efectos de plaguicidas 
en la biodiversidad 
concretos, ellos han tenido en 
cuentaa todo el espectro de es 
pecies que se encuentran en el 
mundo natural. 

“Los plaguicidas son un mal 
necesario, sin el cual la produc 
ción mundial de alimentos y los 
medios de vida de los agriculto 
res probablementese derrumba: 
rían. Pero, nuestras conclusiones 
ponen de manifiesto la necesi- 

Desde el 2022 en adelante 

Ú. de California: El discurso 
de odio en X aumentó un 
50% desde compra por Musk 

El discurso de odioen la red so 
cial X aumentó aproximada: 
mente un 50% y las cuentas bot 
no disminuyeron después de que 
el magnate Elon Musk comprase 
la plataforma en 2022, según se 
ñaló este miércoles un estudio 
de la Universidad de California. 

La investigación, queabarcóel 
periodo entre el x de enero de 
2022 y el 9 de junio de 2023, y se 
publicó en la revista PLOS ONE, 
reveló queel aumento delos dis: 
cursos de odio siguió una ten- 
dencia al alza hasta mayo de 
2023, cuando alcanzó su pico 
máximo. 

Según este estudio, el número 
promedio de publicaciones que 

  

de 2.179 publicaciones semana: 
les antes de la compra a 3.246 
después. O lo que es lo mismo, 
incrementaron un 50%. 

Además, el estudio apuntó 
que en ese mismo periodo la ac- 
tividad en la red social aumentó 
un 8 %, descartando que fuera 
responsabilidad de usuarios 
nuevos y afirmando que el con 
tenido en la plataforma sí migró 
hacia este tono. 

Aunasí los investigadores que 
participaron en el trabajo mati 
zaron que el incremento de este 
tipo de contenido empezó antes 
de la Negada de Musk. 

El 27 de octubre de 2022, el di 
rector general de Tesla formali 

dad de políticas y prácticas que 
reduzcan su uso”, dijo el coautor 
Ben Woodcock, ecólogo del UK 
Centre for Ecology and Hydro- 
logy (UKCEH). 

“Woodcock añade que “nuestro 
estudio ofrece una visión sin pre- 
cedentes de las consecuencias 
del usode pesticidas enel medio 
natural anivel mundial”,y al res- 
pecto propone: “Se podrían in- 

   

tter por unos 44.000 millones de 
dólares alegando que lo hacía 
“porel futuro de lacivilización". 
Cuandola adquirió, reconoció 

que las redes sociales corrían el 
riesgo de aumentar la polariza- 
ción y aseguró que “no podían 
convertirse en un infierno gratis 
para todos, donde pueda decirse 
cualquier cosa sin consecuen- 
cias”, sino que debían “respetar 
las leyes”. 

Sin embargo, este estudio 
muestra que Muskno habríacon 
seguidoel objetivoquesupuesta- 
mente se propuso en un princi 
pio, ya que se registró un mayor 
usodeinsultos homófobos, tráns- 
fobos y racistas desde que dirige la 

cluir iniciativas de abajo arriba 
dirigidas porlos agricultores co 
mo la agricultura regenerativa, 
asícomo políticas gubernamen 
tales comoel Incentivoa la Agri: 
cultura Sostenible de Defra, que 
paga los agricultores porredu: 
cir el uso de insecticidas en los 
cultivos”. 

Para Dave Goulson, investiga: 
dor de la Universidad de Sussex 

  

y coautor del estudio, es preocu 
pante haber descubierto que los 
pesticidas "tengan efectos nega 
tivos generalizados en plantas, 
animales, hongos y microbios, 
que amenazan la integridad de 
los ecosistemas”. 

El estudio recuerda que el uso 
excesivo de plaguicidas no sólo 
amenazaalas especies beneficio 
sasalas queno están destinados, 
sino que también puede hacer 
que las plagas desarrollen resis 
tencia los productos químicos, 
haciéndolos ineficaces. 
Como opciones alternativas 

para los agricultores, el estudio 
propone la plantación de flores 
silvestres y bancos de escaraba 
jos para apoyara lasespeciesque 
se alimentan delas plagas, lo que 
les permite reducir la fumiga 
ción cuando hay un gran núme 
to de estos depredadores natura 
les presentes. 

Otras medidas podrían ser 
avanzar el momento de la siem- 

Musk adquirió la red social el año 2022. 

Trasanalizarlas publicaciones, 
el estudio afirmó que el 37% de 
los mensajes de odio son respues 
tas a otros comentarios, el 36% 
son publicaciones nuevas, el 19% 
sonrepublicaciones y el 7%,citas 

  

Porotro lado, se detectó queno 
disminuyeron las cuentas bot-las 
cuentas automatizadas que simu- 
lan interacción en redes-, sino to- 
do lo contrario, el estudio perci 
bióun amuleto de las que promo- 

  

bra para evitar las plagas y rotar 
los cultivos para romper los ci 
clos vitales de las especies y re 
ducirsu número. 

Los jardineros también pue 
dencontribuirareducirel uso de 
productos químicos con opcio 
nes de control natural de plagas 
como la introducción de nema 
todos, mariquitas 0 ácaros yel fo 
mento deotros depredadoresna 
turalescomo ranas, pájaros y eri 
zos mediante una jardinería res 
petuosa con la fauna. 

Además, las barreras físicas, 
como las redes, puedenevitar los 
daños causados por las orugas y 
los pájaros, añaden los autores. 

“En el futuro es necesario bus 
car posibilidades de desarrollar 
métodos agrícolas que respon 
dan mejor a nuestros controla 
dores naturales de plagas, como 
la vigilancia mediante inteligen 
ciaartificial de plagas y depreda 
dores con cámaras de alta tecno 
logía”, concluye Woodcock. 

Un negocio por el que tanto 
Musk, comoel presidente de Esta- 
dos Unidos, Donald Trump, para 
quien trabaja desde el Departa: 
mento de Eficiencia Guberna- 
mental (DOGE), han apostado en 

  

  

  
  

contenían discurso de odio pasó — zó la compra del entonces Twi- — plataforma. a otros contenidos. vían criptomonedas. diversas ocasiones. 

z Pd Ea Als : pi Carolina Wirth Tratamiento de adicciones, ¿cómo los hábitos de la vida diaria reali 
influyen en los procesos de intervención? Hi 

El consumo de drogas es un — veces mayor queenla población — neral, las personas logramos — vuelven a conectar con esas — tenemosunar ilidad al 
fenómeno complejo y multicau- 
sal que tiene impacto en la sa- 
lud de las personas con conse- 
cuencias para ellas mismas, sus 
familias y comunidades, aumen- 
tando el riesgo de años de vida 
perdidos, costos sociales y eco- 
nómicos asociados (SENDA). A 
nivel mundial, según los datos 
entregados por el Informe de 
Consumo de Drogas de la ONU 
2024, el número de personas 
que consumen drogas en el 
mundo aumentó en un 20% en 
diez años. 

En nuestro país el consumo de 
drogas sintéticas en la pobla: 
ción escolar es en promedio 8,7 

adulta. Frente a esta realidad se 
ha dispuesto la Estrategia Na- 
cional de Drogas 2021-2030, la 
cual tiene como objetivo reducir 
la prevalencia y retrasar el con- 
sumo de alcohol y otras drogas, 
con foco en niños, niñas y ado- 
lescentes. Es en este marco enel 
que, hace ya varios años, las 
orientaciones técnicas naciona- 
les para el tratamiento de con- 
sumo problemático han incor- 
porado el rol de la Terapia Ocu- 
pacional y sus bases teóricas. 
¿Cómo influyen las ocupacio- 

nes, hábitos y rutinas en los pro- 
cesos de intervención? La res- 
puesta es: depende. Por lo ge- 

identificar ciertas actividades 
que tienen un significado espe- 
cial, que han estado presentes 
ennuestras vidas y que nos gus- 
taría incorporar más. Sin em- 
bargo, debido a los diferentes 
roles que cumplimos en la vida 
es necesario priorizar... y eso no 
siempre es fácil. En las perso- 
nas que presentan consumo 
problemático esto es aún más 
complejo. 

En el tratamiento, las rutinas 
comienzan a entregar cierta es- 
tructura y orden en el desarro- 
llo de nuestras actividades dia- 
rías y el uso del tiempo libre, 
mientras que los hábitos nos 

conductas automáticas que te- 
níamos tan interiorizadas, pero 
que, por las consecuencias del 
consumo, se han perdido. Estas 
son, sin duda, estrategias nece- 
sarías y esenciales en los proce- 
sos de tratamiento, ¿pero serán 
las más relevantes? Es clave vol- 
ver a encontrar significado en 
las actividades que diariamen- 
te escojo realizar, en los roles 
con los que me identifico y los 
espacios sociales en los que par- 
ticipo. Si esto no selogra, no hay 
rutina ni hábitos que sustenten 
los procesos de intervención en 
el tiempo. 

Por otro lado, como sociedad 

respecto, considerando que des- 
del discurso social se constru- 
yen diversos estereotipos sobre 
el consumo de drogas, invisibili- 
zando también las condiciones 
estructurales que lo perpetúan, 
como la desigualdad, faltas de 
redes de apoyo o entornos des- 
favorables. Pero es la estigmati- 
zación la que también juega un 
papel relevante, ya que las polí- 
ticas que criminalizan el consu- 
mo de drogas - como es el caso 
de nuestro país - estigmatizan 
a quienes consumen, dificultan- 
doel acceso a servicios de salud 
y apoyos, manteniendo asíel ci- 
clo del consumo. 

Finalmente, es necesario con- 
siderar que el problema del con- 
sumo de drogas no es sólo de 
quienes la consumen, sino que 
es una responsabilidad compar- 
tida de todos quienes formamos 
parte del entorno social que per 
petúa estas condiciones. Es cru- 
cial reconocer que el aporte de 
la disciplina en los procesos de 
intervención va más allá de la 
organización de la rutina y há- 
bitos de la vida diaria, y que só- 
lo através de un enfoque colec- 
tivo y consciente podremos ge- 
nerar un cambio significativo y 
duradero. 
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