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Iniciativa liderada por Senda

Instalan puntos de lectura en centro de tratamiento de consumo de drogas
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Gracias al trabajo intersectorial se
cuenta con puntos de lectura en centros
de tratamiento del consumo de alcohol
y otras drogas, que atienden en moda-
lidad residencial a personas adultas en
la comuna de Punta Arenas.

Luego de la coordinacion y trabajo
colaborativo entre el Servicio Nacional
para la Prevencién del Consumo de Dro-
gas 'y Alcohol, Senda, con la Secretaria
Regional Ministerial de las Culturas,
la Artes y el Patrimonio, se concreté la
entrega de textos al Servicio de Salud
Magallanes, que es la entidad que eje-
cuta los mencionados planes.

Ricardo Contreras, director(s) del
Servicio de Salud Magallanes, agra-
decio este aporte que contribuira a los
procesos de recuperacion de las perso-
nas que se encuentran siendo atendidas
en el centro residencial y ambulatorio in-
tensivo especifico de mujeres, “Ksorrem
Karen’na”, donde pueden permanecer

en tratamiento residencial con hijos/as
menores de 5 afios o bien pueden asis-
tir a terapia ambulatoria con éstos, y
también en el Centro de Tratamiento
Residencial y Ambulatorio para Perso-
nas Adultas, CRAM.

“Como Servicio de Salud deseamos
agradecer el espacio y contribucion que
se produce a raiz de esta coordinacion
intersectorial, desde la Seremi de las Cul-
turas, las Artes y el Patrimonio junto a
Senda, que permite precisamente que
nuestros programas residenciales puedan
contar con puntos de lectura que clara-
mente contribuyen a la rehabilitacion de
las personas usuarias de estos centros.
Valoramos enormemente este esfuerzo
que nos permitira contar con textos de
libre disposicion para nuestros usuarios/
as que favorece su proceso de rehabili-
tacion”, resalto la autoridad.

Por su parte, Francisca Gonzélez,
coordinadora del centro de atencion de

mujeres, destaco el proceso previo a
esta entrega, que involucré a las usua-
rias para determinar qué tipo de textos
eran de su preferencia.

De alli es que recibieron libros con
tematicas de manejo de emociones, pers-
pectiva de género, técnicas de relajacion/
actividad fisica, autocuidado, cuidado
de personas, LGBTQAI+, alimentacion
saludable, estigma/discriminacion. Asi
también salud sexual y reproductiva,
cuentos infantiles, libros de actividades
pre escolar y textos de autores y auto-
ras regionales.

La directora regional de Senda en
Magallanes y Antartica Chilena, Lorena
Guala Vivar, puso énfasis en el compro-
miso institucional del Comité Regional
de Drogas y “que se materializa en un
plan de accion que partié el 2024 y que
se extiende hasta el afio 2030, donde es
clave la complementariedad del accio-
nar de los distintos servicios”.




