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Este tipo de cáncer 
se presenta en gran 
medida entre quienes 
tienen 70 a 89 años, 
aunque recalcan que 
su prevención debe 
comenzar desde la 
juventud. En el SSC 
se identifican hasta 4 
casos diarios. 
Por Estefany Cisternas Bastias 
estefanycisternasdiarioelsurcl 

  

Icáncerde pieles unaenfer- 
Esas muy frecuente en el 

Biobío, cuya prevención a 
temprana edad es fundamental 
para evitar su aparición, aunque 
actualmente se diagnostican en 
la Red del Servicio de Salud Con- 
cepción (SSC) entre tres y cuatro 
casos diarios. Durante el 2024 el 
servicio registró 129 hospitaliza 
ciones para cirugía poresta pato 
logía, 76 más que en 2023. 

“Lo primero que uno piensa 
cuando se habla de cáncer de piel 
es en el melanoma que es el más 
conocido porque tiene mayor 
mortalidad asociada, sin embar- 
go, no es ni siquiera el más fre 
cuente. El más común es el carci. 
noma basocelular, le sigue el car 
cinoma espinocelular y en tera 
Jugarestá el melanoma”, informó 
Loreto Heredia, dermatóloga del 
Hospital Guillermo Grant Bena- 
vente (HGGB).El carcinoma espi 
nocelular es el que tiene un ma- 
yor porcentaje de mortalidad aso- 
ciada. Según datos del Departa 
mento de Estadísticas e Informa: 
ción de Salud (Deis) del Ministe 
rio de Salud, en el Biobío el año 
pasado fallecieron 56 personas 
debido a este cáncer, tres menos 
que el año previo, registrando un 
mayor porcentajeen las personas 
entre 70 a 89 años. 

Bernardo Bancalari, dermatólo- 
go de Clínica Biobío, afirmó que 
la incidencia, es decir, el diagnós- 
tico del cáncer de piel ha ido au: 
mentando no solo a nivel regio 
nal. “Afortunadamente su morta: 
lidad no ha aumentado al nivel 
del diagnóstico, es decir, se diag 
nostica más, pero no mueren 
más. Esto se debe en parte a que 

  

TÉCNICADEL ABCDE 

Durante el 2024 el Servicio de Salud Concepción registró 129 hospitalizaciones para cirugía por esta patología 

Su mortalidad se ha mantenido los últimos años, con 56 decesos en 2024 

Especialistas advierten alta 
incidencia en el diagnóstico 
local de cáncer de piel 
cada vez se diagnostican en esta 
dos más precoces”, señaló el der 
matólogo. 

ALTO DIAGNOSTICO 
Enla Provincia de Araucoel ta: 

mizaje de cáncer de piel se com 
plementa con atenciones telemá 
ticasen conjunto con estrategias 
desalud digital, en donde un espe: 
cialista dermatólogo responde la 

El cáncer de piel se manifiesta en zonas de piel más expuestas al 
sol, como el cuello, rostro y orejas. El identificarlos signos puede 
ser algo complicado para señalarlos parallos pacientes, pero exis- 
te la técnica del ABCDE de los lunares: asimetría, un lado de la 
mancha o lunar es diferente al otro; bordes irregulares con con- 
tornos mal definidos; cambio de colora marrón, negro, rojo o azul; 
diámetro creciente, mayor a 6 mm o en aumento; y evolución, 
cambios de tamaño de tamaño, forma o textura. Otra alerta es 
la picazón o dolor, por lo que se debe consultar a un profesional. 

interconsulta enviada por los es 
tablecimientos de atención pri 
maria. Nelson Jorquera, referente 
decáncerdel Servicio Salud Arau 
co, detalló que a través de esta es 
trategia el 2023 se derivaron aci 
tación con dermatólogo 38 usua 
rioscon diagnóstico maligno, en 
cambio, el 2024 se derivaron 82 
usuarios con diagnostico malig 
no para evaluación. 

Bancalariagregóquelos cánce 
res de piel "se suelen estratificar 
en dos grupos, que son cáncer de 
piel no melanoma y melanoma. 
Dentro delosnomelanomaestán 
el carcinoma basocelular y epi 
dermoide, los cualesse diagnosti 
can sobre todo en gente sobre 50 
años, y a medida que pasa la déca 
da tienen más riesgo. El melano 
mase puede dara cualquier edad 
en etapas más jóvenes, puede es 
tarrelacionado o no a la exposi 
ciónsolar” 

José Miguel Bernucci, director 

  

   

Slep Andalién Costa se reúne 
con municipio de Santa Juana 

    
Alcalde junto al director del Slep 
plantearon mejoras. 

El municipio de Santa Juana 
concretó una mesa de trabajo jun: 
to al Servicio Local de Educación 
Pública (Slep) Andalién Costa, 
con la finalidad de tratar temáti 
Cas de infraestructura, seguridad, 
mantención, continuidad de pro 
yectos, entre otros. La iniciativa 
fue liderada porel alcalde Ángel 
Castro en conjunto con el direc 
tor del Slep, Ramón Jara. 

ElSlep consideró un plan dei 
fraestructura escolar con accio- 
nes a corto, mediano y largo pla 
zo, procurando la funcionalidad 
de los establecimientos, a través 
de un plan de mantención en el 
verano que abarca desde amplia- 
cionesdeespacios y mejoramien 
to de las condiciones de las edifi. 

  

  

  

caciones. 
“Para nosotros es fundamental 

el bienestar de los alumnos y 
alumnas delos diferentes estable: 
cimientos y también mantener 
postas, centros comunitarios, se- 
dessociales y distinta infraestruc 
tura emplazada en terrenos don- 
de están ubicados los estableci 
mientos educacionales”, contó el 
jefe comunal. 

Las intervenciones incluirán 
trabajos en distintos ámbitos, co. 
mo mantenciones en el sistema 
eléctrico, gasfitería, mantencio- 
nes generales de seguridad, repa 
ración de puertas y cubiertas, así 
como otrasmantenciones meno. 
res para el buen funcionamiento 
delos establecimientos. 

    

USS abrirá sus centros veterinarios 
para atender durante los incendios 

La Universidad San Sebastián 
(USS) abrirá las puertas sus los 
Hospitales Clínicos Veterinarios 
y Centros de Rehabilitación de 
Fauna Silvestre (Cerefas), con el 
objetivo de combatir los efectos 
de los incendios forestales en los 
animales.La atención estaráa car 
go de académicos y estudiantes 
voluntariosde la carrera de Medi 
cina Veterinaria de la USS. María 
Emilia Undurraga, decana de la 
Facultad de Ciencias de la Natu 
raleza,comentó que “esta iniciati 
va aporta directamente acomba 
tiruno delos grandes desafíos del 
país durante esta época, que son 
losincendios forestales”. 

   
Académicos y voluntarios atenderán a los animales. 

Los profesionales del 

Biobío señalaron que 

cada vez se diagnostican 

más casos en estados 

precoces, por ello la 

mortalidad de este cáncer 

ha disminuido. 

  

dePrevención y Detección Precoz 
de Fundación Arturo López Pérez 
(FALP), recalcó que las medidas 
más importantes de prevención 
deste cáncer tienen que vercon 
la protección de laexposicióna la 
radiación UV o luzsolar. En la re 
gión, la actividad agrícola juega 
un rol importante, por lo que la 
utilización de ropa adecuada, 
sombreros y protectores de cue: 
llo, además de protector solarcon 
factor 300 más. indispensable. 
Asimismo, buscarlasombraen la 
playa y lugares de recreación y el 
uso de fotoprotectordiario, inclu 
so cuando esté nublado, es la me- 
jor medida de prevención. 

PREVENCIÓN 
El carcinoma basocelular es el 

que másseda, perono escausa de 
muerte en los pacientes y suele 
presentarse en la zona de la cara. 
El melanoma en las mujeres es 
más frecuente de presentarse en 

    

  

e Panorama nacional 

Enel 2024 más de 620 personas 
fallecieron en Chile producto del 
cáncer de piel, afectando princi- 
palmente en las zonas centro y 
norte del país. 

  

las piernas y en los hombres, en 
pecho y espalda. En el caso delas 
personas mayores, sesuele daren 
la cara y en los menores, es un 
cáncer muy poco frecuente, a pe: 
sar que la prevención del mismo 
está demostrado a ser más efecti 
vo durante la infancia. 
“Ennuestra población, nosesa: 

be muy bien porqué, hay más 
cáncer de piel de los que se pro 
ducen en las plantas de los pies, 
en las palmas de las manos y las 
uñas, entonces también es un lla- 
mado a la gente a que se revise 
en busca de lunares o manchas 
nuevas, sobre todo las plantas 
porque la gente no se las mira y 
están llegando tarde aconsultar”, 
indicó Heredia. 

Los especialistas recomiendan 
evitar el sol intenso, sobre todo 
prevenirla exposición solarentre 
las 10y las 17 horas; usar filtro so 
lar mayor a FPS 30, contra UVA y 
UVB, incluso en días nublados; 
utilizar ropa protectora como 
sombreros, lentes solares y ropa 
de manga larga; hidratar y cuidar 
lapiel;realizar un autoexamenre: 
gularme, para ver cambios de lu 
hares o manchas. 

   

  

El Comité 
Regional de 
Cambio 
Climático se 
reunió ayer 
para votarel 
anteproyecto 

Ahora se hará un proceso de participación ciudadana 

Aprueban anteproyecto del 
Plan de Acción Regional de 
Cambio Climático 
Durante la jornada de ayer el 
itéRegional de Cambio Cli- 

mático(CÓRECC) presidido por 
el gobemador regional del Bio: 
bío, Sergio Giacaman, aprobó el 
anteproyecto del Plan de Acción 
Regional de Cambio Climático. 
Estees un instrumento regional 
que establece medidas junto a 
objetivos y acciones concretas 
para abordar los impactos del 
cambioclimático, involucrando 
aactores públicos y privados pa- 
ra promoverlaresiliencia yel de 
sarrollo sostenible 

En la instancia encabezada 
por el gobernador participó el 
delegado presidencial, Eduardo 
Pacheco, y el seremi del Medio 
Ambiente, Pablo Pinto. Allí se 

  

realizó una votación para apro: 
barel anteproyecto. La máxima 
autoridad regional afirmó que 
este avance demuestra el com 
promiso de distintos organis 
mos públicos. Sobre la elabora. 
ción del anteproyecto, Álvaro 
Rojas, jefe de la División de Pla: 
nificación y Desarrollo Regio. 
nal, detalló que partieron de un 
estudio de base, un diagnóstico 
y una propuesta inicial de me 
idas del EULA de la Universi 
dad de Concepción (UdeC). Lue 
go priorizaron medidas que fue 
an pertinentes, aplicables y eje 
cutables en los cinco años que 
considera.el plan 

El seremi de la cartera me- 
dioambiental, y secretario técni 

co de la instancia, Pablo Pinto, 
aseguró que “estamos muy con: 
tentos, porquenuestra Región se 
adapta, es resiliente y va hacer 
frente a los efectos del cambio 
climático”. Posterior aestactapa 
vendrá un proceso de participa. 
ciónciudadana y luego seredac 
tará el proyecto definitivo. 

Esta herramienta está alinea 
da bajo la Ley Marco de Cambio 
Climático, que también estable: 
ce que municipios deben elabo. 
rarsus propios planes, porlo que 
el gobernador anunció que “he: 
mos decidido como Gobierno 
Regional apoyarlos, si esnecesa 
rio, incluso con recursos, para 
que los municipios cumplan 
con lo que la ley establece”.
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