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Experto explica qué hacer ante 
picadura de fragata portuguesa 
Toxicólogo detalló que el dolor puede ser intenso y los efectos variar desde 
reacciones cutáneas hasta síntomas sistémicos. 

Crónica 
cronica(Plidersanantonio.cl 

urante el verano en 

nuestro país, mu- 
chos turistas co- 

mienzan a preocuparse 
por la aparición de fraga- 
tas portuguesas, muy co- 
munes durante esta época 
en las playas. 

'ernando Torres, toxi- 
cólogo y director de la 
cuela de Química y Farma- 
cia de la Universidad An- 

drés Bello, explica que la 
fragata portuguesa suele 
ser confundida con medu- 
sas corrientes, pero son 
distintas. Se caracteriza 
por su color azulado-mo- 
rado, sus largos tentáculos 
y su flotador superior de 
aproximadamente20 cen- 
tímetros. 

“Es importante señalar 
que algunas especies de 
medusas o pseudomedu- 
sas producen alergias o 
erosiones en la piel cuan- 
do una persona tiene con- 
tacto con ellas”, sostiene. 

  

El especialista indica que 
la gravedad del cuadro es- 
tará determinada por fac- 
tores como la salud y edad 
del paciente, la cantidad 
detoxina inoculada, la su- 
perficie expuesta ala pica- 

  

[a ii 

  

LOS RESTOS QUE QUEDAN EN LA PLAYA GENERAN TOXINAS. 

centímetros mide el 
flotador superior de la 
fragata portuguesa. 

dura, el grosor dela piel de 
las áreas expuestas, su po- 
tencia y el número de ne- 
matocistos descargados. 

Según Torres, el con- 
tacto con los tentáculos de 
esta especie (viva o muer- 
ta) puede causar lesiones 
cutáneas y manifestacio- 
nes en otros órganos del 
cuerpo. 

“Las reacciones alérgi- 

cas locales se caracterizan 
por dejar marcas lineales, 
con erupciones cutáneas 
que pueden persistir días o 
meses, acompañadas con 
edema, eritema, reaccio- 
nes tipo urticaria, vesícu- 
las y prurito local con do- 
lor intenso”, sostuvo. 

Añadió que “la primera 
sensación en el momento 

de la exposición es un do- 
lor intenso. En una segun- 
da fase, las erupciones 
pueden ser persistentes o 
recurrentes y causar sinto- 
matología sistémica. Las 
lesiones que deja el contac- 
to con esta medusa evolu- 
cionan normalmente en 

24 horas desde lesiones ne- 
cróticas cutáneas locales, 

hasta costras que pueden

demorar semanas en cica-
trizar”, complementa. 

En caso de sufrir una pica- 
dura, el experto recomien- 
da “lavar la zona afectada 

con suero fisiológico. En 
caso de no contar con él, 
lavar la zona afectad: 
aplicar en la picadura vi- 
nagre blanco doméstico 
entre 15 30 minutos para 
inhibir futuras descargas 
del veneno, aunque esta 
medida no disminuye el 
dolor”. 

Otro consejo.es “retirar 
de la piel los restos de ten- 
táculos de la medusa con 
guantes y pinzas. Se puede 
raspar la zona afectada con 
un objeto romo para no te- 
ner contacto directo”, 

Añadió que “no es reco- 
mendable el uso de hielo o 

compresas frías porque 
pueden favorecer la des: 
ga de veneno. Se sugiere el 
uso de lidocaína tópica, pa- 
ra disminuir el dolor y la 
descarga de la toxina. Tam- 
bién es importante el repo- 
so einmovilización dela zo- 

na afectada y se recomien- 
da el uso de vacuna antite- 
tánica, ya que la espora po- 
dría encontrarse en la are- 
na y enel agua de mar”. 

   

  

  

  
  

EL PARQUE AUTOMOTRIZ HA CRECIDO EN CARTAGENA. 

Concejala García pide 
semáforos para Cartagena 

Por estos días de verano, 

Cartagena muestra en to- 
do su esplendor su cali- 
dad de balneario tradicio- 
nal, donde confluyen tu- 
ristas de distintas partes 
del país, quienes vienen 
atraídos por la belleza de 
sus playas, la reconocida 
gastronomía a buenos 
precios y, en varios casos, 
huyendo de la ola de calor 
en la zona central. 
Pero, al terminar la esta- 
ción de verano, el tránsito 
continúa siendo un pro- 
blema en varias intersec- 
ciones de las principales 
arterias de Cartagena. Es 
por este motivo que la 
concejala Myriam García 
solicitará a la administra- 

ción municipal que se ins- 
talen semáforos en algu- 
nos puntos clave. 
“Cartagena ha ido pasan- 
do de una ciudad donde la 

gente venía durante la 
época estival, a un lugar 
donde muchas personas 
han llegado para quedar- 

  

se a vivir. Esta situación 

ha ido aparejada con un 
aumento en el parque au- 
tomotriz, por lo que es 
muy necesario evaluar si 
acaso debemos contar con 
semáforos para poder re- 
gular adecuadamente el 
tránsito en las calles de la 

comuna”, propuso. 
Para resguardar la seguri- 
dad que necesitan los car- 
tageninos, la edil ha soli- 
citado a la alcaldesa Lily 
Silva realizar un conteo 
de vehículos en las ocho 
intersecciones más transi- 
tadas que tiene Cartage- 
na. 
“Si tomamos en cuenta 
solo a los vehículos que 
pagan permiso de circula- 
ción en Cartagena, tene- 
mos 4.000 vehículos me- 

nores y 1.500 camiones, 
por lo que se hace muy 
necesario analizar con un 

conteo y ver cómo dotar 
de semáforos a Cartage- 
na, porque los necesita- 
mos”, señaló la edil. 
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AQUAZER 
AGUA PURIF 

Además te 
reclamos 
"El Líder” 

— PIDE Y RECIBE EL MISMO DÍA — 

FARMACIA 
DELIVERY 

Haciendo tus pedidos antes de 
las 16:00 hrs. recibe el mismo día 

  

(O +56 9 85257003 
(O 35240 8520 

SERVICIO, 
CALIDAD 
Y UN BUEN 
PRECIO A 
SU HOGAR 
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Pharma Puerto 
Farmacia   

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

12/02/2025
    $243.517
    $708.350
    $708.350

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      15.600
       5.200
       5.200
      34,38%

Sección:
Frecuencia:

ACTUALIDAD
0
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