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Hospital Carlos

Van Buren

realiza prlmer

trasplante renal

con donante

El caso beneficio a
vecino del Barrio
Puerto, quien recibio
un rifion de su
hermano

a través de una
intervencion con
innovadoras técnicas
quirdrgicas

En un hito médico para la regién de
Valparaiso, el Hospital Carlos van Buren
llevé a cabo su primer trasplante renal
con donante vivo del afio 2025. Este pro-
cedimiento, que marca un avance signi-
ficativoenla calidad de atencion médica,
beneficié a Eleuterio Matus Oliva, un
paciente de 60 afios residente del sector
Puerto, quien recibi6 un rifién donado
por su hermano Pablo.

El Dr. Vicente Torres Cifuentes, jefe
delaunidad de Procuray Trasplante, asi
como de Nefrologia y Dialisis, destac el
trabajo coordinado de los equipos médi-
cosy deenfermeria, que permitio realizar
los estudios necesarios tanto al receptor
como al donante en un tiempo récord.

“Esto es fruto de un gran trabajo,
sobre todo del equipo de enfermeria de
nuestra unidad, que lograron completar
el estudio tanto del receptor como del
donante en un periodo muy corto. Con-
tamos ademas con un equipo uroldgico
muy comprometido, permitiendo progra-
mar el trasplante en menos de un mes.”,
sefial6 el nefrélogo.

CIRUGIA DE VANGUARDIA

El procedimiento quirtrgico se reali-
zd bajo la direccion del jefe de la Unidad
de Urologia, Dr. Cristébal Miilchi, quien
explicé que para este tipo de trasplantes
seorganizan dos equipos de urélogos. En
un pabellén sellevaa cabolanefrectomia

laparoscépica del donante, lo que mini-
miza el dolor y acelera la recuperacion,
mientras que en el pabellén contiguo se
realizael trasplante renal. “En este caso,
incorporamos técnicas aprendidas en el
Hospital Clinic de Barcelona, lo que per-
mitié una cirugia mas eficiente y segura”,
detall6 Miilchi.

ElDr. Felipe Kramer, quien reciente-
mente completo una rotacion en el hos-
pital espaiiol, aport6 ajustes innovadores
alatécnica quirtrgica, incluyendo el uso
de un nuevo separador automatico con
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anillo de sujecion. Estas mejoras no solo
optimizaron la visualizaciéon durante
la cirugia, sino que también redujeron
riesgos de infecciones y facilitaron una
recuperacién mas rapida para Eleuterio.

EXPRESION DE GRATITUD

Tras la operacién, tanto el receptor
como el donante se encuentran en exce-
lente estado. Eleuterio expreso su grati-
tud hacia el equipo médicoy suhermano:
“Estoy feliz, parece que no me hicieron
nada. Gracias a esta cirugia, tengo una
nueva oportunidad para vivir mejor. Fue
todo de una forma muy profesional”. Por
su parte, Pablo destacé la importancia
de la donacién: “Uno queda normal. Si
se puede ayudar, hay que hacerlo de co-
razon”.

Este trasplante ademas de representar
una esperanza renovada para Eleuterio,
quien podra dejar atras la dialisis, tam-

A

bién pone de manifiesto el interés del
Hospital Carlos van Buren por seguir
avanzando en técnicas médicas de van-
guardia. E1Dr. Miilchi sostuvo que “como

servicio de Urologia y parte del equipo
de trasplante estamos muy contentos
de haber empezado este afo 2025 con el
pie derecho, esperamos con ansias poder

seguir ayudando a nuestra poblacién y
realizar mas cirugias de trasplante renal,
que le cambian la calidad y expectativa
de vida a pacientes en dialisis”.



