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En marcha campafia solidaria

La desesperada busqueda de
ayuda para un nifio enfermo

# Menor padece de alergias alimentarias
severas, escoliosis, entre otros diagnésticos.

sus & afios de adad,
Enzo Céardenas Soto
anfrenta un comple-

jo diagndstico médico gue ha
puesto en jagque su bisnestar.
Padece de miltiples alargias
alimentarias, escoliosis y otros
problemas lumbares y estd en
proceso de evaluaicin por una
disbicgis inteatinal par una dis-
teneién abdominal. Su madra,
Carman Soto Cérdenas, ha de-
bido enfrentar una lucha cons-
tante paradarle la mejar calidad
de vida pesibls a su hijo, en un
sistema que no siempre ha 1es-
pondido a sus nacesidades.

Drasde su nacimiento, la sa-
lud de Enzo ha sido un desafio.
Su madre lo ha viato hospita-
lizade muchas veces, en algu-
nos casog en astado critico y
muchas veces se ha enfrantads
ala falta de respuestas. Es por
allo que su mama buscd la ma-
nara de trabajar de manara in-
dependients, organizando rifas
vy eventos para cubrir los gastos
médicos y alimenticios da gu hi-
jo, pero los costos siguen siendo
inalcanzables. Es alérgico a mu-
chog alimentos, y a otrog facto-
ez ambientales, as por ello qus
casi slemprs exparimenta infla-
macicnes.

El panorama se volvit mas
complejo cuando comanzd a
presentar una distension abdo-
minal crénica, lo qua llevdala
sospecha de una disbioais in-
tastinal. Esta condicidn, ade-
méeg, ha generado una hiparlor
dogis crdnica lumbar, afectands
51 columna y requiriendo trata-
misntos especificos qua no han
podido ser cubiertos por el Hos-
pital Clinico. La traumatdloga
que lo atiende la indicd las sa-
siones neacesariag para corregin
su poetura en el Centro de Re-
habilitacisn.

En agoato del afio pasado,
EU situacion se tornd mas deli-
cada, con episodios da inflama-
citn severa que han agravado
su condicién daesa. Dada la falta
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donde en afios anter

res han logrado obtener

diagndstices y tratamientos mas precisas

de respuestas en Magallanes, su
madre decidid que es el momen-
to de viajar nuevameants a San-
tiage, donde en afics antaricres
han logrado obtener diagnosti-
cos y tratamisntos més preci-
gog. §in embargo, los costos de
traslados, congsultas madicas ¥
examenss hacen quse esta op-
citn sea dificil de concretar sin
ayuda.

Alimentacidn

La alimentacidn de Enzo
también represanta un desafio
diario. No puede consumir ldc-
teos, embutidog, alimentos con-
gelados, enlatados ni bebidas
gaseosas. Su Unica cpeitn as
una dieta estricta que, por sus
caractaristicas, resulta extzema-
daments costosa. A elle se suma
que recientemente le indicaron
gue tampoco puede conawmir
infusiones de hisrbas en bolsas,
debido ala posible presencia de
componantas de leche de vaca.
Cada ajuste en su dieta implica
un gasto adicional, ¥y Carmen
g encuentra en una constan-
te biequeda de recursos para
costearlo.

En enerc de esta afio, el ni-

seluiones

fio tuvo su primaera consulta en
seis afios con una inmundlo-
ge especializada en alergias,
quien lo derivd a la Clinica Ale-
mana para ger atendido por la
gastroenterdloga Francisca Jai-
mea. Trag la evaluacion, se sos-
pecha que Enzo podria padecer
una enfarmedad que se asccia
& congtipaciin crénica y diarrea
por rebalse. Ademés, se ls reco-
mendé realizar un test de sudor
an el Hospital Calvo Mackenna
para deacartar fibroais quistica,
una enfermedad que explicaria
muchos de sus sintomas recu-
rrentas.

Mientras espera respuastas
médicas, la mama sigue lidian-
do con la burocracia del sistema
de salud. La demaora en las deri-
vaciones ¥ la {alta da especia-
listas en la ragidn han compti-
cade aidn mas la situacidn. En
septiembre del afio pasado, fus
notificada que Enzo debia sar
derivado a dermatologia por una
dermatitis parsistants, pero ra-
cién en febrero de este afio logrd
obtener una hora con el especia-
lista. En noviembre tuvo una ci-
ta agendada, pero fue cancelada
Ein previo aviso.

Enzo es la

tidaridad de los magallinieas.

Exéimenes

Loe examenas de alergia han
reducido drésticaments [a listade
alimantos qus pusde consumir.
Las prusbas realizadas en San-
tiage confirmaron alergias a cua-
tro tipoe de malezas, tres tipos de
pasto, doa drbales y una fBor, ada-
mae e una mezcla de cerssles, lo
gque ha limitado ain mas su dista,
Para obtener un diagndastico mas
preciso, ga le recomendd realizar
un examen maolecular, cuyo cos-
to supera bos 400 mil pesos. Sisa
analiza cada alérgeno por separa-
do, el gasto seria atn mayar.

Frente a este egcenario, su
progenitora ha redoblado sus
esfuerzos para reunir fondos ¥
continuar con los tratamiantos

da su hijo. Ha srganizado rifas
y evantos a beneficio, incluyen-
do un evento musical en al Club
Victoria programado para el 7
de marzo, y un bingo an el Club
Black a fines dal mismo mas. Sin
ambargo, estog esfuarzes no han
sido suficientes para cubrir log
costos de examenes, consultas
¥ tratamisntos

Fara quienes deseen cola-
borar con Enzo, pusden comu-
nicarsa directaments con Car-
men Soto Cardenas escribiends
al whataapp 456 9 3173 8614,
donds podra recibir apoyo pa-
ra las rifas, premics o cualguier
tipo de ayuda econdmica que le
permita saguir luchando per la
salud de su hijo./LPA
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