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Traumatismos, inhalacion de
humo y quemaduras concentran

atenciones producto de incendios

emeraencia. A [o largo de la temporada se ha realizado un total de 87
atenciones, de las cuales 30 ocurrieron en las tiltimas 24 horas. En
Ercillay Collipulli, equipos de salud municipal han brindado
apoyo psicosocial y asistencia domiciliaria a personas mayores.

Carolina Torres Moraga
carolina.torres@australtemuco.cl

raumatismos, inhalacion
Tde humeo y quemaduras

de distinto grado, han
concentrado el nimero de aten-
ciones derivadas de la accién
del fuego alo largo de latempo-
rada, situacion que se ha inten-
sificado en las Gltimas horas,
principalmente en la zona de
Malleco.

“Desdeel1 deenero hastala
fecha, se han registrado 87 aten-
ciones por incendios forestales,
de las cuales 30 ocurrieron en
lasiltimas 24 horas”, expresoel
seremi de Salud, Andrés Cuyul,
quien ayer reiterd el llamado a
la comunidad a adoptar precau-
ciones ante la alertaroja por in-
cendios forestales en la provin-
cia de Malleco.

87

atenciones de urgencia
producto de los incendios
forestales se han registrado
alo largo de la actual tem-
porada, de las cuales 30
ocurrieron enlas Ultimas
24 horas.

7

brigadistas fueron
atendidos en las Ultimas
horas en hospitales de la
red de salud de Malleco en
el marco del combate de
los incendios, principal-
mente por inhalacion de
humo.

guirlas recomendaciones delas
autoridades”, enfatizo.

“Hacemos un llamado ur-  MALLECO
gente alacomunidad paraque  Segiin la informacion propor-
adopte medidas de proteccion  cionada por el director (s) del
frentea la exposicion al humo. ~ Servicio de Salud Araucania

Si el lugar donde reside se ve
afectado por humo es funda-
mental permanecer en el domi-

Norte (SSAN), Daniel Vargas,
durante el fin de semana, a raiz
delaemergencia, se recibieron
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cilio con las puertas y ventanas 22 consultas de urgencia en los ek 750 . A
cerradas, evitandolainhalacion  hospitales de lared asistencial 22 CONSULTAS DE URGENCIA SE ATENDIERON EN LAS ULTIMAS HORAS EN
de particulasnocivas. Siesnece-  delascuales7 correspondieron  LOS HOSPITALES DE MALLECO, CORRESPONDIENDO SIETE A BRIGADISTAS.

sario salir, cubra nariz y boca
conunpanuelo iimedo y evite
realizar esfuerzos fisicos inten-

a brigadistas en el marco del
combate de losincendios fores-
tales, principalmente por las

Recomendaciones de experta

sos”, msistio laautoridad sanita-  complicaciones derivadas dela @ Segun Beatriz Arteaga, directora de la Escuela de Enferme-
ria, quien hizo especial énfasis  inhalacion de humo. ria dela UDLA, “la preparacion y respuesta frente a incendios
en el cuidado de personas con “Lasurgenciasestuvieronope-  no essolo responsabilidad de las autoridades, yaque cuidar
enfermedades cronicas, nifos,  rativas, sinmayoresdificultades  nuestra salud es unatarea que empieza en casay se debe multi-
adultos mayores y embaraza-  parasu funcionamiento pesea  plicar hacialacomunidad™. Ante la presencia de humo o incen-
das. Estos grupos, dijo, “node-  lagran cantidad de focosdein-  dios, laexperta recomienda: alejarse de los sitios mas afectados

ben exponerse innecesaria-
mente ni participar en labores
de extincion, ya que el humo
puede generar complicaciones
graves en su salud, por lo que
reiteramos el llamado a confiar
€N nuestros organismaos técni-

cendio que tuvimos principal-
mente en Collipulli, donde lo-
gramos mantener la continui-
dad de la atenciénlo que es cla-
ve en estas situaciones”, explico
el directivo.

Asimismo, Vargas destaco el

por elhumo, jamas valver al lugar donde ocurrid el incendio, ya
que esto puede provocar asfixia y llevar a lamuerte. Si se sale
de casa, utilizar mascarillas o parios himedos para cubrir nariz
y hoca, y proteger los ojos con gafas, si sélo hay presencia de
humo en el ambiente, mantener puertas y ventanas cerradas,
colocando parios himedos en rendijas, evitar fumar o encender
velas; hidratarse, mantener una alimentacion equilibraday evi-

cos tales como Conafy Bombe-  trabajo de losequiposdesalud  tar esfuerzos fisicos. Ademas en momentos de estrés, es impor-
ros”. Porello, encasodeexperi-  municipalde Ercillay Collipulli,  tante apoyarse en lafamilia y lacomunidad. Los lazos afectivos
mentar dificultad respiratoria, — quienessedesplegaronenalgy-  son fundamentales para enfrentar la incertidumbre y el impac-
mareosoirritacién ocular,debe  nos sectores para brindaraten-  to emocional de estas adversidades, aconseja la especialista.
acudir al centrode salud mas  cion domiciliaria a adultos ma-

cercano o contactarse aSalud  yoresy entregar apoyo psicaso-

Respondeal 6003607777, “Asi-  cial. “Es importante reforzar  de toque de queda, sepueden  tar ninglin permiso especial
mismo, instamosala poblacion  con la comunidad que, silas  desplazar sinningan problema  para acudir a los dispositivos
amantenerse informadaatra-  personasrequierendeatencion  hasta el centro de salud mas  de urgencia”, concluyo el di-

vés de los canales oficiales y se-

de urgencia dentro del horario

cercano, sin necesidad de por-

rector del SSAN. o3




