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Turismo limpio
En lo que va de esta 
temporada se comienza a 
notar un aumento de turistas, 
principalmente nacionales, y 
en diferentes sitios atractivos 
de la Región también se 
está notando el incremento 
de residuos, aunque es 
pertinente reconocer que en 
mucho se debe a la ausencia 
de educación de los visitantes, 
que arrojan los desechos 
más sorprendentes. En 
algunos casos también cabe 
reconocer que la ausencia de 
contenedores ayuda a que este 
fenómeno sea aún peor.

Y
a deberíamos saberlo, el crecimiento 
del turismo guarda una relación directa 
con la mayor generación de residuos. Un 
turista produce hasta dos veces más ba-
sura que un residente. Por lo mismo, los 

réditos económicos que brinda una mayor afluencia 
de público sin el correspondiente correlato en un 
proceso de planificación, adecuación de infraes-
tructura y educación a la comunidad deja a la vista 
sus efectos, especialmente en el verano, cuando 
la cordillera y la costa de Ñuble son los destinos 
preferidos de cientos de miles de visitantes. 

El principal engranaje de la industria turística de 
Ñuble, el sector privado, está construyendo su identi-
dad, buscando –probablemente sin saberlo- su atributo 
principal y definiendo las características de este destino, 
que tiene a la naturaleza como su recurso primario. 
Quienes nos visitan, en tanto, son aproximadamente 
300 mil personas al año son, en su mayoría, turistas 
nacionales. Estos aumentan en verano y superan el 95%, 
mientras que en invierno, cuando aumenta la presencia 
de extranjeros, llega a más del 85%.

Paradójicamente al mismo tiempo que los lugares 
turísticos sufren la contaminación del entorno, 
los turistas demandan espacios limpios: Según 
la última encuesta de satisfacción realizada por 
Sernatur, más del 70 por ciento de los visitantes 
considera que la contaminación, especialmente 
debido a la basura, es el aspecto ambiental más 
importante por resolver. 

En lo que va de esta temporada, y en diferentes 

sitios atractivos de la Región, se está notando el 
incremento de residuos, aunque es pertinente 
reconocer que en mucho se debe a la ausencia de 
educación de los visitantes, que arrojan los dese-
chos más sorprendentes. 

En algunos casos también cabe reconocer que 
la ausencia de contenedores ayuda a que este 
fenómeno sea aún peor. Por eso una adecuada 
gestión no solamente responde a un problema de 
infraestructura, sino a la necesidad de adecuadas 
campañas de concientización. 

Son muchos los factores que colaboran con la 
generación de basura, y su reducción requiere 
disminuir la cantidad de residuos con destino a su 
disposición final y promover métodos adecuados 
para su valorización. Los residuos son tales en la 
medida en que no sepamos aprovecharlos para 
otro destino que no sea su disposición. 

Claro que es necesario que el Estado respalde la 
acción municipal y ponga en marcha un sistema 
que asegure una gestión integrada de los desechos. 
Si los gobiernos locales son abandonados en esta 
materia, será imposible enfrentar los impactos de 
la actividad turística en el medio ambiente y en la 
calidad de vida de las comunidades. 

Ñuble reclama que el turismo pase a una segun-
da fase de desarrollo y resuelva estas deficiencias 
para lograr no solo la sustentabilidad ambiental, 
sino también económica, ya que la naturaleza, y 
los destinos turísticos asociados a ella, también 
pueden desvalorizarse.

Nutrición y sostenibilidad en un alimento
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L
a Organización de las Naciones 
Unidas para la Agricultura y la 
Alimentación (FAO) declaró 
el 10 de febrero como el Día 
Mundial de las Legumbres, con 

el fin de sensibilizar a la población sobre 
este alimento y relevar su importancia en 
el sistema agroalimentario. Esta especie 
vegetal de la familia de las leguminosas 
favorece la biodiversidad, la actividad 
microbiana y la fertilidad natural del suelo, 
al fijar su propio nitrógeno. Además, con 
su alto contenido de nutrientes, vitaminas 
y minerales, es una excelente alternativa 
para incluir en nuestra dieta y tener una 
alimentación balanceada. Las legumbres 
son nutritivas, nos hacen bien y le hacen 
bien a nuestro planeta.

Una de las oportunidades que tenemos 
para avanzar en el cumplimiento del ob-
jetivo de la FAO son las asociaciones entre 
el Estado, las empresas y los agricultores. 
Un ejemplo concreto en este sentido son 
las Alianzas Productivas del Instituto 
de Desarrollo Agropecuario (INDAP), 
cuyo propósito es unir esfuerzos para 
favorecer la comercialización y poten-
ciar las capacidades de los pequeños 
agricultores de nuestro país, quienes 
forman parte importante del primer 
eslabón de la cadena productiva.

Por otra parte, en la tesis del 2018 
“Situación de las legumbres en Chi-
le: Una mirada agronómica”, de las 
investigadoras de la Universidad de 
Chile, Cecilia Baginsky y Luz Ramos, 
se advierte que se necesita un input 
de innovación tecnológica al respecto. 
Estamos de acuerdo con esto, es algo 
que se requiere y que como empresa 
siempre hemos impulsado a través de 
nuestro equipo técnico y departamento 
de I+D+i agrícola.

Desde el área agrícola de Empresas 
Iansa, comenzamos este trabajo hace 
más de 12 años en remolacha y hace 
cuatro en legumbres, con dos programas 
iniciales de Alianzas Productivas, que 
entre otros objetivos tenían la respon-
sabilidad de abastecer la producción 
de poroto Tórtola para nuestra marca 
de alimentos Iansa Agro. Los resultados 
fueron realmente buenos en términos 
de aumento de rendimiento, calidad y 
ventas. Esto, sumado al entusiasmo de 
nuestros agricultores en continuar con la 
producción de este cultivo, nos impulsó 
a retomar estos programas. 

Entre los beneficios que reciben los 
agricultores integrantes están: tener 
una comercialización formal; el uso de 
semillas certificadas de poroto produ-

cidas especialmente por el Instituto de 
Investigaciones Agropecuarias (INIA) 
que aseguren una buena emergencia 
y germinación; y recibir transferencia 
tecnológica de primer nivel.

En estos programas, además traba-
jamos con nuestro equipo agrícola en el 
desarrollo e implementación de prácticas 
de manejo sostenibles. Esto abarca 
desde la preparación del suelo hasta la 
cosecha, incluyendo el uso de productos 
químicos específicos para el cultivo, 
con dosis y oportunidad de aplicación 
adecuadas. También coordinamos la 
cosecha y entrega a la planta procesadora, 
asegurando la compra, el aumento del 
rendimiento y un alto estándar de calidad. 
Además, garantizamos un producto con 
trazabilidad conocida, un avance inédito 
para este cultivo en Chile.

En este sentido, para fortalecer el 
consumo y producción de legumbres, es 
fundamental que todos los actores del 
sistema agroalimentario-agricultores, 
privados, academia, Estado y consu-
midores-sumemos esfuerzos. Por ello, 
en el Día Mundial de las Legumbres, la 
invitación es a valorar y promover este 
alimento, incorporándolo en nuestra dieta 
y apoyando iniciativas que impulsen su 
cultivo en Chile.

Alberto Peregrin. Si el patrón 
mandó hacer una faena cuando 
estaba prohibido, él debe 
hacerse responsable de las 
consecuencias que causó el 
incendio que dejó en la calle a 
dos familias en Coihueco.

Fernando Parra Segura. 
Siempre lo mismo: personas sin 
criterio que realizan actividades 
en la montaña y luego deben 
poner recursos técnicos y 
humanos para su rescate. 
Deberían pagar el costo de los 
rescates. 

@DanaePascal1. Una vez se 
confirma desde el mismo EE.UU. 
que apoyó el golpe de estado. 
Una vez instalado el sistema, 
apoyó a la oposición para la 
salida de los militares. Ya no eran 
necesarios, el sistema estaba 
instalado y funcionando, además 
la dictadura lo desprestigiaba.

@Feyyer2. No era de extrañar. 
En el Tribunal Constitucional 
hay mayoría de izquierda. Con 
el tremendo descaro que les 
caracteriza, protegen a Maya 
Fernández a vista y paciencia del 
resto de los chilenos que jamás 
zafaría de una falta así.
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