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Médicos exponen su arte hecho
en tiempos de pandemia

Profesionales reunidos en el Colegio Médico de Valparaiso inauguraron en Vifia una muestra que reflejasu
creatividad y resiliencia tras los peores momentos del Covid-19.Ellos encontraron en el arte un espacio de expresion.

Nicolas Palacios Opazo
La Estrella de Valparaiso

n la Galeria Modi-
E gliani de Vina del

Mar exponen pintu-
ras de miembros del Cole-
gio Médico de Valparaiso.
La muestra surge de la ex-
periencia de los profesio-
nales de salud durante la
pandemia y busca expre-
sar sus emociones y viven-
cias en tiempos de crisis
sanitaria.

Mas alld de su talento
artistico, esta exposicién
refleja una forma de en-
frentar las dificultades im-
puestas por la pandemia.

Ignacio de la Torre,
presidente del Colegio Mé-
dico de Valparaiso, desta-
c0 que lo mas valioso del
taller fue la comunidad
que se formd en cada se-
sion. Explicé que “la medi-
cina siempre fue una for-
ma de vida, pero durante
la pandemia los médicos
enfrentaron una intensi-
dad de sufrimiento y emo-
ciones que los afectaron
profundamente”.

El taller permitié cana-
lizar esas experiencias y
crear un espacio donde los
participantes “se reunian
cada sdbado a compartiry
conversar, lo que resulté
ser mds importante que la
obra misma”.

Francisco Valenzuela
Durret, artista y profesor
del taller, explicé que, aun-
que en un principio la te-
mdtica giraba en tornoala
pandemia, luego cada par-
ticipante tuvo libertad pa-
ra desarrollar su propio es-
tiloy tematica.

“El taller se convirtié

20

obras, componen la ex-
posicion de médicos y
familiares de profesio-
nalesdelasalud.

en un refugio creativo
que permitié a los médi-
cos encontrar en el arte
una forma de expresion”
sefald. Con el tiempo, los
médicos, inicialmente in-
seguros de sus habilida-
des artisticas, descubrie-
ron su propia voz a través
del pincel.

“Después yo les di liber-
tad porque es una forma
de no imponerles un te-
ma, asi pudieron desarro-
llarse plenamente. Enton-
ces, cada uno eligio su te-
ma y yo les iba desarro-
llando toda la parte técni-
cay la parte pictorica”.

Valenzuela recordd co-
mo, hace tres afios, cono-
cid a Ignacio de la Torre,
quien le propuso formar
un taller de pintura para
meédicos que enfrentaban
una gran presion tras la
pandemia. “Este taller ha
funcionado durante tres
aflos, con aproximada-
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EL EVENTO CONTO CON UNA GRAN PRESENCLA DE PLIBLICO.

mente 20 participantes,
hoy estamos inaugurando
esta exposicion en la Gale-
ria Modigliani”.

La muestra cuenta con
20 pinturas realizadas
por los participantes, en-
tre ellos médicos especia-
listas, residentes y fami-
liares de profesionales de
la salud.

EL ARTE Y LOS MEDICOS

Alejandro Joyas Domin-
guez, médico y aficionado
a la pintura, presenta
“Nuestra Palma Chilena
en Riesgo”, inspirada por
el incendio forestal de
2022 en Vina del Mar. La
obra refleja el contraste
entre las zonas destruidas
por el fuego y las preserva-
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das, destacando la fragili-
dad de la Palma Chilena.

Segtin Alejandro, “el
cuadro representa un de-
sastre que ha afectado la
comuna y la memoria his-
téricade la ciudad”.

El doctor Juan Enrique
Johow, médico traumatdé-
logo, compartié su expe-
riencia en el taller. Explicd
que, aungue nunca se ha-
bia acercado al arte, deci-
di6 inscribirse en el taller
de pintura. “Para mi, ha si-
do una grata sorpresa des-
cubrir una actividad rela-
jante y enriquecedora”.

Comenzo dibujando un
paisaje del palmar de Co-
calan, pero luego exploré
temas relacionados con el
mar, como bahiasy caletas
de pescadores. En la expo-
sicion, presenta dos obras
que representan botes,
una temadtica vinculada a
su infancia y su conexién
con la pesca.

Por su parte, Susana Pé-
rez, residente de psiquia-
tria, destacd el impacto del
taller en su vida y en la de
sus comparneros.

“El taller ha sido una
forma de desconectarse
de la rutina médica y
crear una comunidad si-
milar a una familia”, con-
feso Pérez.

Cada miembro del ta-
ller ha encontrado su pro-
pio ritmo y forma de ex-
presién, sumergiéndose
en un proceso de intros-
peccién a través del arte.
Susana invit6 al ptiblico a
“conectar con los cuadros
y apreciar lo que estos
transmiten”, ya que la ex-
posicion es el resultado de
casi tres anos de trabajo y
emociones compartidas.

Dino Samoiedo, dueno
de la Galeria Modigliani,
destacd la importancia de
abrir espacios donde el ar-
tey la medicina se encuen-
tren. “Es un honor recibir
estaexposicion, que mues-
tra el talento artistico de
18 médicos”, comentd.

Para él, esta muestra
ofrece a la comunidad vi-
namarina “la oportuni-
dad de conocer otra face-
ta de quienes cuidan de
ellos dia adia”.

Samoiedo invité a to-
dos a visitar la exposicién,
que estard abierta hasta el
22 de febrero en la galeria
ubicadaen 5 Norte 168, Vi-
na del Mar.La entrada es
gratuita. @



