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OPINIÓN

Las distintas opiniones que se ven a diario en los me-
dios de prensa sobre el estado actual de la educación 
en Chile muestran principalmente críticas a la arquitec-
tura del sistema y los resultados magros que se obtie-
nen, comparándonos con Singapur, Finlandia o Alemania.
Y lo cierto es que Chile no sólo está lejos de dichos países 
geográficamente, sino también sociocultural, histórica y 
económicamente. Por lo que, hacer esas comparaciones 
responden a las mismas lógicas de comparar a los colegios 
más caros de Chile con los colegios de zonas más vulnera-
bles, como si los contextos y subjetividades no existieran.
Debemos ser siempre críticos y autocríticos, pero debe-
mos poner en los análisis la perspectiva multidimensional, 
que no sólo involucra una franja de tierra de 4.500 km. 
con una realidad muy distinta entre uno y otro extremo.
Asimismo, los flagelos sociales de la delincuencia, microtrá-
fico, drogadicción y violencia intrafamiliar son parte de los 
problemas que a diarios deben enfrentar los y las profesoras, 
no sólo en Chile, sino como bien lo muestran los informes 
de la UNESCO y la OMS, también en toda América Latina.
De ahí que, debemos pensar en qué estamos haciendo 
como sociedad y qué políticas aprobamos en mejora del 
bienestar social para discutir los resultados en la educación. 
Porque como muestran todos los estudios, no es posible 
mejorar académicamente y desarrollarse cognitivamente, 
sino tenemos condiciones mínimas de bienestar social, 
involucrando nuestra casa, nuestro barrio y nuestra es-
cuela, para seguir el modelo ecológico de Bronfenbrenner.
En este marco, me parece oportuno, aprovechar este tiem-
po de vacaciones y de ocio, donde se puede reflexionar y 
pensar con calma, sin la presión de las exigencias diarias 
que uno tiene durante el año, hacer una invitación a poner 
ideas que nos ayuden a situar las problemáticas en sus 
contextos específicos, donde se visualicen las necesidades 
de las escuelas, que hoy van mucho más allá de la sola 
presencia de un equipo docente de excelencia. Las escue-
las son muchas veces, y sobre todo en las zonas aisladas 
de nuestra geografía, los únicos centros comunitarios que 
reúnen a la población, por lo que atender sus necesidades 
es atender las necesidades de esos apartados territorios.
Muchas veces pensamos la escuela poniendo de ejemplo 
un colegio citadino, masivo y de una infraestructura acor-
de. Pero la realidad dista mucho de eso, y cuando damos 
opiniones tan generales dejamos fuera los esfuerzos in-
cansables de muchos y muchas profesoras a lo largo de 
país para que sus estudiantes terminen de buena forma 
el año escolar, a pesar de las limitaciones que sus pro-
pias familias le generan a ese niño, niña o adolescente.
Pensar la educación y tomar medidas no puede ser una 
disputa política de tal o cual gobierno, porque la educación 
trasciende a los políticos, siendo el eje central del desarrollo 
de nuestro país.
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La inclusión del Paisaje Cultural 
Vitivinícola del Pisco Chileno en la 
Lista Tentativa de la UNESCO es un 
paso significativo para la Región de 
Coquimbo y su desarrollo cultural y 
económico. La declaración de este 
patrimonio como bien de la humani-
dad no solo validaría la rica tradición 
vitivinícola de la zona, sino que tam-
bién impulsaría el turismo, generan-
do un flujo de visitantes interesados 
en conocer la historia, las bodegas y 
el proceso de producción del pisco, 
emblemático de la identidad local.
El reconocimiento internacional traería 
consigo beneficios económicos sus-
tanciales. Las comunidades locales 
tendrían la oportunidad de diversificar 
sus fuentes de ingresos, fomentando el 
emprendimiento y la creación de empleos 
en sectores como la gastronomía, la 
artesanía y el ecoturismo. Asimismo, 
el fortalecimiento de la marca “Pisco” 

en el mercado global podría aumentar 
la competitividad de los productores 
locales, favoreciendo una mayor exporta-
ción y posicionamiento en el extranjero.
Además, este reconocimiento con-
tribuiría a la preservación de las tra-
diciones y el patrimonio cultural de 
la región, motivando a las nuevas 
generaciones a valorar y mantener 
vivas sus costumbres. La colaboración 
entre el sector público y privado sería 
crucial para promover prácticas sos-
tenibles que protejan tanto el medio 
ambiente como la herencia cultural.
En otras palabras, la declaración del 
Paisaje Cultural Vitivinícola del Pisco 
Chileno como Patrimonio Mundial por 
la UNESCO representaría no solo un 
triunfo simbólico, sino una oportunidad 
concreta para el desarrollo sostenible y 
la valorización de la identidad regional 
en un contexto global cada vez más 
competitivo.

El Paisaje Pisquero como Patrimonio Mundial
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EDITORIAL

Para los niños las vacaciones 
son algo esperado durante todo 
el año, ya que representan 
diversión y descanso. Sin em-
bargo, para los padres también 
es un desafío, puesto que se 
dificulta el poder mantener 
una alimentación equilibrada 
en este periodo, donde los 
horarios irregulares, el acceso 
a alimentos poco saludables y 
el sedentarismo puede afectar 
a los niños, influyendo nega-
tivamente en su desarrollo.
Por esto es que debemos en-
contrar un equilibrio entre el dis-
frute y los hábitos saludables.
La obesidad infantil es un 
problema de salud grave en 
nuestro país, y por ello se debe 

evitar el consumo de azúcares 
y grasas procesadas, priori-
zando alimentos saludables 
como frutas, verduras, cereales 
integrales, carnes magras y 
lácteos, alimentos que aportan 
al crecimiento de los niños.
No sólo es fundamental man-
tener las rutinas estructuradas 
de comida, respetando el de-
sayuno, almuerzo y cena, sino 
que también es importante 
el ejercicio y el descanso.
Si bien las vacaciones son 
un momento para disfrutar, 
jugar y descansar, no son una 
excusa para los malos hábitos 
alimenticios. Aprendamos a 
disfrutar cuidando el bienestar 
físico y emocional.
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