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La periodista renunció el miércoles 5 de febrero a “Sígueme”, de TV+ y se tomó unas mini vacaciones 

Marta Paz Arancibia: “Estoy teniendo la 
precaución de no generar más polémicas” 
  MAURICIO NEIRA ""Acá lo que hago es ir al lago, dormir, me tomo una 
U es estoy media cervecita, veo una película, tranqui”, comenta la creadora 

shockeada por todo 
lo que ha pasado me- de contenidos en Arsmate, desde Panguipulli. 

diáticamente. Estoy teniendo 
la precaución de no generar 
más polémicas”, dice María 
Paz Arancibia a sólo días de re- 
nunciar a “Sígueme” de TV+. 
La periodista decidió poner fin 
a su relación con el programa 
de farándula para priorizar su 
salud mental y, por eso, se fue 
de vacaciones a Panguipulli, en 
la Región de los Ríos. 

“Tengo un muy buen amigo 
que vive acá, siempre me reci- 
be y es un lugar bacán, porque 
siento que estoy muy lejos y eso 
es rico. Acá lo que hago es ir al 
lago, dormir, me tomo una cer- 
vecita, veo una película, tranqui. 
Desactivé todos los comenta- 
rios de mi Instagram, porque 
me genera ansiedad verlos, 
y para qué me voy a exponer 
a leer cosas que no quiero en 
este minuto. También me con- 
tactaron colegas el mismo día 
que renuncié y les dije que no 
diría nada hasta el lunes porque 
estoy de vacaciones”, agrega, 
asegurando que fue su cuerpo 
quien le estaba pidiendo a gri- 
tos un descanso, sobre todo, 
luego de unos últimos 5 meses 
intensos, tras su salida de CHV 
(donde estuvo por 10 años), su 
entrada a la plataforma de con- 
tenidos para adultos Arsmate y 
su llegada a la farándula. 

“Puedes estar incómodo o 
tal vez no del todo satisfecho 
con las condiciones de trabajo, 
qué sé yo, pero me pasó que 
en un momento sí me empezó 
a generar ansiedad, angustia, y 
creo que todos los que hemos 
pasado por terapia alguna vez CE

DI
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.   

sabemos que hay cuestiones 
que son importantes, como la 
tranquilidad”, complementa 
respecto a su renuncia. 

Su sueño era trabajar en 
un set de televisión y pasar de 
ser una reportera de prensa a 
estar dos horas al aire. “Eso 
sí fue loco y bonito, porque 
muchas veces me lo imaginé, 
de chica sobre todo, y me gus- 
ta la farándula. Me gustaba la 
dinámica de analizar la noticia 
de manera más liviana, parecía 
entretenido, porque en prensa 
todo es súper denso y tienes 
que tener cuidados únicos con 
cada cosa que dices. Entonces, 
en el Sígueme me pasó que me 
relajé, pude ser más yo y mos- 
trar mi personalidad, que me 
parece que es un aporte”. 

¿Qué es lo que no le 
gustó de su debut en la 
farándula? 

“Honestamente, tal vez así 
es el formato nomás. Lo que 
pasa es que yo no me imaginé 
que la cuestión funciona como 
funciona, porque no solamente 
es esto de las discusiones con 
Daniela Aránguiz en el set, sino 
que es cómo se cubre ese tipo 
de noticias. Me pareció poco 
serio y yo creo que se juntaron 
elementos. Me pasaba que de 
repente veía cierto sesgo y eso 

María Paz en 

modo vacaciones.     

me incomodaba. El tono de los 
comentarios se daba depen- 
diendo de cuánto nos agrada 
tal personaje”. 

¿Vivió a la farándula 
como panelista y como 
personaje de la misma? 

“Exacto. Buena onda, porque, 

seamos honestos, obviamente 
la vitrina sirve y no tenía nin- 
gún rollo con ir contando mis 
pasos y lo que estaba haciendo. 
Pero toda la gente vio como que 
yo me hubiese buscado el rollo 
(pelea) y eso fue lo loco. Tú com- 
prenderás que estás entrando a 
una pega nueva, estás buscan- 
do cierta proyección, qué sen- 
tido tenía buscar un conflicto, 
una rencilla con un compañero 
de trabajo. No estaba dentro de 
mis posibilidades. Me shockeó 
cuando entendí que van de la 
mano. He escuchado mucho de 
colegas que esto es así. Igual lo 
he pensado, no le voy a cerrar 
las puertas a ser periodista de 
farándula, tal vez una segunda 
experiencia sería distinta, es- 
taría más preparada, con más 
herramientas”. 

¿Qué viene ahora tras 
su descanso, María Paz? 

“Tengo un podcast (Mala 
influencia), que realizarlo es 
como una terapia para mí. Lo 
hago con una amiga, la Javi Hi- 
dalgo, en vivo, todos los jueves 
a las 7 de la tarde por YouTu- 
be. Sobre el resto, la verdad es 
que no he pensado mucho. Me 
estoy tomando esto en serio y 
estoy tratando de descansar lo 
máximo posible. Igual ya ten- 
go una reunión (laboral) para 
la próxima semana. La tele no 
depende de mí, depende de que 
alguien me quiera ahí. También 
en marzo tengo algunas cosas 
preparadas con Arsmate”. 
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UNIDAD QUILPUÉ y Remates 

FECHA Y HORA REMATE: jueves 20 de febrero de 2025 a las 15:30 horas. Para la inscripción y participación en 
la subasta se requerirá pago de una garantía, previo al inicio de esta. 

DESCRIPCIÓN: Remate de Alhajas en Remate, correspondientes a préstamos emitidos en junio de 2023 con 
vencimiento en noviembre de 2023. 

EXHIBICIÓN PRESENCIAL: miércoles 19 de febrero de 10:00 a 13:00 horas, en Avenida Freire N*1284, 
Quilpué. Para hacer ingreso a la sala de exhibición, se deberá presentar Cédula de Identidad. 

ENTREGA DE ESPECIES: Los lotes adjudicados en la subasta, serán entregados en las condiciones que se 
encuentran, en la Sucursal de Quilpué, a partir del día hábil siguiente, entre las 9:00 y las 13:30 horas, consultas 
al mail remates.quilpue8dicrep.c 

EXHIBICIÓN VIRTUAL: Desde el 14 de febrero en el link: https://remateonline.dicrep.c/auctions/2518/showroom 

BASES LEGALES DE LA INSCRIPCIÓN ONLINE: https://remateonline.dicrep.cl/auctions/2518/showroom 

GARANTÍA: La garantía es de $100.00 mil pesos, yes de carácter obligatorio para participar en el remate, la cual 
se podrá realizar impostergablemente hasta el día 19 de febrero de 2025, hasta las 14:00 horas. Esta debe 
corresponder al titular inscrito, no se aceptarán de terceros. Esta debe ser correctamente acreditada, a través de 
transferencia electrónica o depósito a nombre de la Dirección General del Crédito Prendario, cuenta corriente del 
Banco Estado N* 25300078730, Rut 61.504.000-2, e informado al correo electrónico: remates.quilpueBdicrep.cl. 

FORMA DE PAGO ADJUDICATARIOS: Por transferencia electrónica en cuenta corriente del Banco Estado N* 
25300078730, Rut: 61.504.000-2, La comisión a pan el valor de martillo corresponde a un 6%, a cargo del 
comprador. Sobre esta comisión se aplica el 19% de IVA. 

MÁS ANTECEDENTES: Sucursal DICREP mr Avenida Freire N*1284, nr Teléfono: 229796471 Email: 
remates.quilpueGdicrep.cl, www.dicrep.cl o Call Center: 800340022 (desde celulares) y 226906900 (red fija). 

DIRECTOR GENERAL 
DIRECCIÓN GENERAL DEL CRÉDITO PRENDARIO 

REMATE ONLINE ALHAJAS Y OBJETOS VARIOS 
Moa] DICREP 

Crédito Prendario 

UNIDAD TALCA y Remates 

FECHAY HORA REMATE: jueves 13 de febrero de 2025, a las 15:00 horas, Para la inscripción y participación en la subasta 
se requerirá pago de una garantía, previo al inicio de esta. 

DESCRIPCIÓN: Remate de Alhajas y Objetos Varios en Remate, correspondientes a préstamos emitidos en septiembre de 
2023 con vencimiento en febrero de 2024, 

EXHIBICIÓN PRESENCIAL: miércoles 14 de febrero 2025, de 14:00 a 17:00 horas. Avenida 2 Sur N*1196, Taca. Para hacer 
ingreso a la sala de exhibición, se deberá presentar Cédula de Identidad. 

ENTREGA DE ESPECIES: Los lotes adjudicados en la subasta, serán entregados en las condiciones que se encuentran, en la 
Sucursal de Talca, a partir de las 48 horas hábiles siguiente, IÓ de realizado el pago(no olvidar enviar comprobante de 
pago al correo remates.talca8dicrep.cl) entre las. 09:00 y 14:00 horas. 

EXHIBICIÓN VIRTUAL: Desde el 7 de febrero 2025, en el link: https:/remateonline.dicrep.c/auctions/2519/showroom 

BASES LEGALES DE LA INSCRIPCIÓN ONLINE EN: https/remateonline.dicrep./auctions/2519Ishowroom 

GARANTÍA: La garantía es de $100.000 degol esde carácter pame para participaren el remate, la cual se podrá realizar 
impostergablemente hasta el día 11 de febrero hasta las 23:59 horas. Esta debe corresponder al titular inscrito, no se 
aceptarán de terceros. Esta debe ser correctamente acreditada, a través de transferencia electrónica o depósito a nombre de la 
Dirección General del Crédito Prendario, cuenta corriente del Banco Estado N*435-0006378-4, Rut61.504.000-2, e informado 
alconeo electrónico: rematestalcaBdicrep.c 

FORMA DE PAGO ADJUDICATARIOS: Por transferencia electrónica en cuenta corriente del Banco Estado N'435-0006378-, 
Rut: 61.504,000-2. La comisión a pagar sobre el valor de martillo coresponde a un 6%, a cargo del comprador. Sobre esta 
comisión se aplica el 19% de IVA. 

MÁS ANTECEDENTES: Sucursal DICREP TALCA, Avenida 2 Sur N'1196, Talca. Teléfono: 71-2340575, Email: 
remates.talcaBdicrep.cl, www.dicrep.cl o Call Center: 800340022 (desde celulares) y 226906900 (red fija). 

DIRECTOR GENERAL 
DIRECCIÓN GENERAL DELCRÉDITO PRENDARIO   
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Educación Públi 

  

El Servicio Local de Educación Pública 
del Pino abre postulaciones para 

dotación y reemplazos en: 

EGB, Medio, TP, Parvularia, 

Religión, EFI, EDI, 

Psicología y Trabajo Social. 

Interesados escribir a: 

roldelpostulante(Vedudelpino.gob.cl

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

10/02/2025
  $2.823.959
  $4.399.200
  $4.399.200

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

     271.020
      91.144
      91.144
      64,19%

Sección:
Frecuencia:

RADIO Y  TELEVISION
DIARIO

Pág: 28


