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ACTUALIDAD

Adolescentes pintaron murales en
el Cesfam Los Volcanes

CHILLAN. Inciativa, financiada por el Servicio de Salud Nuble,
Jue desarrollada en conjunto con la Agrupacion Pintarte.

n colaboracién con la
Agrupacion Pintarte, ado-
lescentes del Centro de
Salud Familiar Los Volcanes
desarrollaron una innovadora
iniciativa denominada “Pinta
tumundo, cuida tu mente”,
A través de la confeccion
de cuatro murales, dispuestos
en diferentes puntos del esta-

blecimiento, los jévenes plas-
maron suimaginacion y habili-
dades artisticas con novedosas
técnicas de pintura, el cual fa-
vorecio su bienestar emocional
y calidad de vida.

Este proyecto, financiado
con recursos del Programa de
Fomento de Participacion So-
cial en APS del Servicio de Sa-

lud Nuble, nacié a raiz de diver-
sas problematicas surgidas en
los diagnasticos participativos
2022, relacionadas con el bu-
llyng escolar, la mala comuni-
cacién con sus padres y el con-
sumo problematico dealcohol
y drogas.

Priscila Tobar Alcantar,
Médico de Familia, quien fue

impulsora del proyecto, co-
mento que los talleres se enfo-
caron en utilizar el tiempo libre
de los adolescentes con activi-
dades que promovieran sure-
gulacion emocional y los ayu-
daran a enfrentar desafios psi-
cosociales, como el consumo
perjudicial de drogas, la delin-
cuencia y la violencia.

Por su parte, Patricia Mo-
ra Maldonado, coordinadora
territorial y muralista de la
Agrupacion Pintarte, sostuvo

4 FUERON LOS MURALES DONDE ADOLESCENTES EXPRESARON SU ARTE.

que “este taller no sélo sirvié
como un pasatiempo, sino
también para mejorar los la-
zos entre el cesfam y los jove-

nes, accediendo éstos Gltimos
a diversas prestaciones de sa-
lud de forma de mas esponta-
neay expedita”. (4



