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Cancer avanza al primer lugar en causa de
muerte regional: 6 mil pacientes en control

piamunmar, Junio al de mama, los canceres digestivos, de colony de vesicula son los mas
frecuentes en la Region. Con motivo de la Semana del Cancer se busca crear conciencia
sobre estilos de vida saludables y chequeos preventivos para un diagnostico precoz.

Carolina Torres Moraga
carolina.torres@australtemuco.cl

1 cincer ha ascendido al

E primer lugar como causa
de muerte en La Arauca-

nia, existiendo enla actualidad
unos 6 mil pacientes encontrol,
cifra que podria aumentar con-
siderablemente al incluir a las
personas atn no diagnostica-
das, debidoa que en etapasini-
ciales, el cancer nodasintomas.
Precisamente, conel finde
apuntar a la prevencion y alos
estilos de vida saludables, du-
rante esta semana se ha busca-
do crear conciencia sobre la
realidad de esta enfermedad,
debido a la reciente conmemo-
racion del Dia Mundial del Can-
cer. En la capital regional, ayer
se instald un stand informativo
a la entrada del Mall Portal Te-
muco donde se entregé infor-
macian a los visitantes sobre la
importancia de prevenir. “Des-
de hace seisaios el cancer seha
posicionando como la primera
causa de muerte en nuestra Re-
gion”, subrayo el seremi de Sa-
lud, Andrés Cuyul Soto, quien
destact que dentro del Plan de
Cancer, “tenemos varias lineas
de trabajo, no solamente la in-
version, sino que también acti-
vidades preventivas dentro de
la Mesa Regional Intersectorial,
por lo que estamos haciendo
un llamadoa la comunidad pa-
ra la deteccion temprana, de

2050

La OMS estimaque al
2050 se detectaran unos 35
millones de nuevos casos de
cancer a nivel mundial, un
77% mas que en 2022.

manera que las personas acu-
dan asus centros de salud area-
lizarse sus examenes preventi-
vos™

SEIS MIL PACIENTES

En tanto, Andrea Garrido, en-
fermera jefa del Centro de Res-
ponsabilidad Oncolégico Am-
bulatorio del Hospital Herndn
Henriguez Aravena de Temuco,
enla actualidad existen unos 6
mil pacientes en tratamiento en
el centro asistencial. “Aproxi-
madamente tenemos una po-
blacién de 6 mil pacientes que
se atienden en el hospital don-
desomosun centro de referen-
cia por lo que recibimos a pa-
cientes de los hospitales nodo
que llegan a recibir su trata-
miento oncolégico”, explico la
profesional, agregando que los
canceres mas frecuentes en
nuestra Region son el de mama
y también otros que se relacio-
nan directamente con lamala
alimentacion, tales como el gas-
trico, de colon y de vesicula.
“Los canceres mas prevalentes
son los digestivos, como colon
y gastrico, teniendo ademads
una de las poblaciones mayori-

COMUNICACIONES SEREMI DE SALUD

EN LA ENTRADA PRINCIPAL DEL MALL PORTAL TEMUCO, SE INSTALG UN STAND INFORMATIVO SOBRE EL CANCER.

tarias afectada por el cancer de
mama”, enfatiz, por lo que
realizo un llamado a las accio-
nes preventivas.

“Lo mas importante es cono-
cerlosfactores de riesgo asocia-
dos al cancer que son laalimen-
tacién inadecuada, el consumo
detabacoy alcohol, los quenos
van predisponiendo a desarro-
llar un cancer en el tiempa sies
que no se modifican esos facto-
res”, dijo laenfermera, recor-
dando que la carga genética

también influye. “Hay que estar
especialmente alerta cuando
hemos tenido familiares con
cancer porgue existe un mayor
riesgo. Por eso, son esenciales
los chequeos preventivos, par-
tiendo por los exdmenes san-
guineos generales”, enfatizo.

INVERSION

Finalmente, enmateria de inver-
sion, el seremi Andrés Cuyul re-
cordo que se estd acelerando la
licitacién del Centro Oncologico

Integral y la construccion del
TROI Araucania que atenderd a
nifos y nifias con cancer. “Asi-
mismo, las medidas de preven-
cion nosolamente son del sector
saludy de redes asistenciales, si-
noque tambiénhacemos un tra-
bajo con laacademia e inclusa
con la empresa Roche, que nos
ha permitido implementar una
capacitacion paralos equipos de
salud en la prevencionde distin-
tos cinceres”, concluy6 laauto-
ridad sanitaria. (€21




