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Activan vigilancia epidemiologica ante
posible alza de casos de hanta en verano

reaion. El raton colilargo, principal reservorio del virus, ha desplazado su habitat
hacia zonas de valle y periurbanas, por lo que el riesgo de contagio aumenta. En
lo que va de 2025 no se han reportado casos, mientras que en 2024 fueron dos.

Carolina Torres Moraga
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na vigilancia epidemiolé-

gica activa y alerta per-

manente mantiene la Se-
remi de Salud de La Araucania
ante el posible aumento de ca-
505 del temido virus hanta. Du-
rante la temporada estival se
eleva el riesgo de contagios, de-
bido al mayor desplazamiento
de visitantes a zonas rurales co-
mo campos, bosques y las acti-
vidades al aire libre.

Si bien el principal reservo-
rio del virus, el raton colilargo
Oligoryzomys longicaudatus, es
un roedor silvestre que habita
en zonas rurales, de manera
paulatina ha ido desplazando su
habitat en busca de alimento,
encontrandose también en zo-
nas periurbanas lo que incre-
menta el riesgo. “Tradicional-
mente el virus hanta lo encon-
trabamos en la cordillera y pre-
cordillera, no obstante tanto los
contagios como la presenciadel
roedor colilargo ya los hemos
encontrado en zonas de valle”,
explica el seremi de Salud, An-
drés Cuyul Soto, quien advierte
que los dos casos reportados en
2024 correspondian a Ercilla y
Puerto Saavedra.

Es por esta razon que la au-
toridad sanitaria regional llama
ala poblacién aestaralertay ex-
tremar las precauciones, espe-
cialmente durante el verano,

30%

alcanza la letalidad
por virus hanta por lo
que el principal llamado es a
prevenir los contagios, a
través del autocuidado.

debido a que laletalidad de esta
enfermedad sigue siendo alta,
entre el 25% y 30% de los casos
reportados. “Esta enfermedad
tiene unaalta letalidad, por tan-
toel llamado es a extremar los
cuidados”, destaca la autoridad
sanitaria.

CAMPOS Y CAMPINGS
Debidoa que en esta tempora-
daseincrementa la llegada de
turistas a campos y campings,
desde la Seremi de Salud se re-
comienda transitar siempre por
senderos o caminos habilitados.
Nointernarse en lugares con ve-
getacion abundante. Evitar re-
colectar frutas silvestres o lefia
v, silo hace, quesea después de
que haya dadoluzsolar al lugar.
También se llama a acam-
par en lugares abiertos, donde
noexistan evidencias de roedo-
res. Siempre ir a campings auto-
rizados y aplicar medidas de
control de roedores dentro de
campamentos. Utilizar carpas
con piso y enteramente sella-
das, ademas de limpiar el drea
donde se desea acampar. “Se-
guiremos haciendolos énfasis
en las medidas de cuidado y en

las fiscalizaciones de campings.
Ademas, durante lacampana de
verano hemos intensificado los
mensajes ala comunidad en tor-
no al autocuidado para quienes
viven, trabajan o visitan las zo-
nas rurales”, destaca Cuyul.

ZQUE ES EL HANTA?

El Sindrome Pulmonar por
Hantavirus es una enfermedad
infecciosa aguda, habitualmen-
tegrave, que puede ser mortal,
presente en Chile desde la dé-

UNA VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA ACTIVA MANTIENE EL SECTOR SALUD ANTE EL POSIBLE AUMENTO DE CASOS.

cada de los *90. Se adquiere por
contacto con fluidos del ratén
colilargo, principalmentea tra-
vés de las fecas y orina que de-
jan enlos matorrales oen espa-
cios cerrados como cabafias y
bodegas. Los aerosoles de esta
orina son inhalados por las per-
sonas produciéndose asi el con-
0.
Segun datos del Instituto de
Salud Piblica, el periodo de in-
cubacion sin sintomas, por lo
general es de 1a 3semanas, con
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un rango de 3 a 45 dias.

Los principales sintomas
son fiebre alta, dolores muscu-
lares, tos, dolor de cabeza, nau-
seas, vomitos, dolor abdominal
y diarrea.

Este 2025 no se han repor-
tadocasosen laRegion. Duran-
te el 2024, se confirmaron dos
casos, sin fallecidos. Ambos
son hombres de 75 y 28 afos,
teniendo como probable lugar
de infeccion las comunas de Er-
cilla y Saavedra. o3




