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Editorial 

Cáncer: prevención 
y precaución 
Preocupa el aumento gradual de 

diagnósticos en personas que 

tienen entre 20 y 40 años de edad. 

a Organización Panamericana de la 

Salud estima que la carga mundial por 

cáncer aumente a unos 30 millones 
de casos nuevos para 2044, y el mayor 

crecimiento se producirá en países de 

ingresos bajos y medianos. En Chile, según el Ob- 
servatorio Global del Cáncer, esta enfermedad se 
ha convertido en la principal causa de muerte, su- 

perando a las patologías cardiovasculares, provo- 

cando la muerte de 31.440 personas en 2022. 

Paralelamente, un estudio publicado en la revista 
médica BM] Oncology reveló que los tumores en 
personas menores de 50 años han aumentado casi 

80% en tres décadas, particularmente desde 1990. 

Ante esta realidad, surge la duda de cómo enfren- 

tar este desafío, especialmente con miras a una po- 

blación que envejece y que va alargando su expec- 

tativa de vida. 
Realizarse El gerente médico de 
chequeos médicos Oncología de Merck, 

al menos una Diego Rojas, advierte 

que la comunidad mé- 
vezalaño es clave. — dica ha observado una 

tendencia al alza de 
cáncer en personas de 

20 a 40 años a nivel mundial en los últimos años, 

que puede explicarse por varias razones. “En un 
diagnóstico incide principalmente la predisposi- 
ción genética, pero también se potencia por estilos 

de vida que no son los más saludables, e incluso la 

exposición a micro plásticos que hemos sufrido 

por décadas y que a largo plazo, podrían influir en 

el desarrollo de esta enfermedad”, asegura. 
Más allá de los hábitos que tenga cada persona para 
prevenir y mantener un estilo de vida saludable, los 

expertos indican que es fundamental que las institu- 

ciones de salud trabajen en conjunto para fomentar 

campañas y políticas públicas que generen una cultu- 

ra de prevención y detección temprana del cáncer en 

todo el país, independiente de la edad de sus pacien- 
tes. Esto incluye mejorar el acceso a exámenes pre- 

ventivos a través de alianzas que puedan incidir posi- 

tivamente en tomar consciencia sobre esta patología. 

Columna 

Ricardo Alt Haya, 
periodista 

Números, opiniones y omisiones 

ta de pluralismo en los medios, acusando una injusta crí- 
tica permanentehacia el Gobierno. Su ejemplo era elanun- 

ciodela Fundación Marca Chile, que destacóen diciembrequeen- 
treenero y septiembre de 2024 la inversión extranjera directa (ED) 

“Los datos no Alcanzó USS11.760 millones, su- 
E perando en 5% el promedio de 

permiten dos _losúltimos20años. También ci- 

visiones tan 

U namigose quejaba estelunes delo quecalificabacomofal- 

taba un reporte de la Corpora- 
ción de Bienes de Capital (CBO), 

opuestas y lOs que proyecta que al 2028 el 7% 

representante: 5 provendrá de empresas extran- 
de ambos sectores jeras. 

Siguiendo consuargumento, 

vez.en la historia, las exportaciones de servicios superaron los 
US$2.500 millones, con un crecimiento del 18% hasta noviembre. 
Cerraba su visión con InvestChile, organismo que anunció que el 

jera, alcanzando US$56.234 millones, un 68% más queen 2023. 
Comosifuera poco, el Imacecde diciembresorprendió con un 

6,6%, cerrando el año con un crecimiento del 2,5%. 

¿Son reales estas cifras? Sí. En contraste, el déficit fiscal alcanzó 
US$9.400 millones en 2024, lejos de los US$5.995 proyectados. La 
deuda del Estado llega a US$130.825 millones, equivalenteal 42,3% 
del PIB, mientras que el presupuesto 2025 suma US$93 mil millo- 
nes. Parael próximo Gobierno, el pago de deuda e intereses entre 
2026 y 2030 sumará US$62 mil millones ylosaños más durosserán 
2029 y 2030. 

¿Son reales estas cifras? También. Por eso, regiones como Los 
Lagos enfrentaron un recorte de recursos a fines de 2024 y la sen- 
sación de que “no hay plata” se hace cada vez más evidente. 

Estudios sugieren que cuanto más nos enfrentamosa informa- 
ción que contradice nuestras creencias, más reforzamos nuestra 

posición inicial. Esto explica por qué algunos sólo creen enla pri- 
mera batería decifras y otrossólo en lasegunda. Larealidad esque 
ambas conforman el presente del país y definirán su futuro. Usted 
yatieneuna opinión con sólo verlas. 

¿Qué podemos exigir en una era donde la información parcial 
construye realidades paralelas?. Que las élites de izquierda y dere- 
cha no abusen delas cámaras de eco que repiten un mensaje mo- 
nocorde a una sociedad que, en gran parte, ha decidido encerrar- 
se en ellas. La verdad es que, si somos intelectualmente honestos, 

los datos no permiten dos visiones tan opuestas y los representan- 
tes de ambos sectores losaben. 

  

  

dela inversión privada en Chile 

lo saben”. a a mencionaba que, por primera 

país cerró 2024 con una cifra récord en cartera de inversión extran- 
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30 años|5 de febrerode 1995 

Tres personas están intoxicadas 
al consumir pan envenenado 
Un matrimonio y su hijo están internados graves enel Hospital Ba- 
se, luego de comer pan envenenado con un compuesto químico. 
no precisado hasta el momento. Del mismo producto dieron de 
'comera un gato y un perro, los que murieron momentos más tar- 
de. La mujer preparó una masa de pan con un poco de polvo de 
hornear, paquete que contenía un producto altamente nocivo. 
  

20 años|5de febrero de2005 

Bestial acto de dos adultos y un menor 
de I7años: violaron a una anciana 
"Tressujetos, entre ellos un menor de 17años, acusados de violentar 

  'en diciembre de 2004 en el sector costeroa una ancia-   

  

nade86años, fueron detenidos por detectives de la Brigada de De- 
litos Sexuales dela Policía de Investigaciones de Osorno. Funciona- 

rios policiales llevaron ayera los imputados al control de detención 
y formalización, donde uno quedó en prisión preventiva. 

  

Q Frase 

“Que se haya justicia, porque Neryo era 

una persona trabajadora que no tenía 
problemas con nadie, su mamá y 
nosotros como familia dependíamos 
de él”. juana Linares, pareja de médico que falleció en moto 

  

10 años |5 defebrero de 2015 

Vecinos denuncian que desconocidos 
envenenan a perros para entrar a robar 
Unasserie de casos de envenenamiento de mascotas se ha regis- 
tradoenla Villa Los Aromos, problema que según los vecinos co- 
menzó en septiembre del año pasado y se agudizó esta semana 
contresnuevos casos de perrosy gatos afectados. Los vecinosatri- 
buyenel hecho ala acción de delincuentes que lo hacen paraen- 
trar arobar en las viviendas del barrio.
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