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Según el Minsal, el 
cáncer que causó 
más muertes desde el 
2020 fue el de 
estómago, aunque 
son varios los que 
van al alza. Las 
autoridades locales y 
agrupaciones llaman 
a la prevención. 

Por Estefany Cisternas Bastias 
estefanycisternasdiarioelsurcl 

nel Biobío durante el 2024 
Ficcion mil 417 hom. 

bres y mil 377 mujeres debi 
do a algún cáncer, y la comuna 
donde se registraron más defun 
ciones fue Concepción con 362, 
según datos del Departamento de 
Estadísticas e Información de Sa- 
lud(Deis)del Ministerio de Salud 
(Minsal). Desde 2020 ala fecha el 
tipo decáncercon más fallecidos 
enla Región fuel de estómago, y 
en mujeresfueel colorrectal, aun 
que existe una gran variabilidad 
de cánceres que afectan a la po- 
blación regional. 

José Miguel Bernucci, director 
dePrevención y Detección Precoz 
de Fundación Arturo López Pérez 
(FALP) explicó que “el cáncer pul 
monar es la principal causa de 
muerte en Chile y se mantiene 
top3enla Región. Lacantidad de 
casos y fallecidos porcáncer colo: 
rrectal viene aumentando muy 
rápido y los datos indican que,en 
10 años más, esteserála principal 
causa de muerte porcánceren el 
país. En los últimos años hemos 
visto un aumento de ciertos cán 
ceres en gente joven o a edades 
menos habituales, como el cán- 
cerde mama en mujeres cercanas 
alos40 años y el cáncer de colon 
en menores de 50 años”. 

La incidencia de estas patolo- 
gías en las defunciones genera 
preocupaciónen las autoridades, 
quienes recalcan la importancia 
de la prevención. Por lo anterior 
ayerse conmemoró el Día Nacio: 
nal del Cáncer en el Biobío, ins- 
tancia por la cual City Cancer 
Challenge y Fundación Salvé El 
Mundo Hoy realizaron un diálo 
goreflexivo. Asimismo, la Seremi 

  

Pese a que se puede presentar en niños, jóvenes y jóvenes adultos, el mayor número de casos se concentra en adultos y adultos mayores. 

Ayer se conmemoró el Día Mundial de esta enfermedad 

Más de 2 mil personas del 
Biobío fallecieron en el 2024 
debido a algún tipo de cáncer 
de Salud estuvo con un stand in 
formativoen el centro comercial 
de Concepción. 

DETECCIÓN TEMPRANA 
“El cáncer en nuestra Región, 

como en el resto del país, es uno 
delos problemas de salud públi 
ca que se encuentra en progreso, 
pues sus tasas de mortalidad han 
ido en aumento. En la Región del 

  

En la Estrategia Nacional de Salud al 2030 se encuentra el obj 
tivo de impacto de “Disminuir la mortalidad prematura por cár 

  

cer” junto a una cadena de resultados que contempla temas so- 
bre prevención, tamizaje, diagnóstico y tratamiento, además de 
distintas instancias en las que se relevan estrategias para abor- 
dar información sobre factores de riesgo y hábitos saludables o 
protectores. partir de esta cadena, los equipos del nivel central, 
los Servicios y Seremis de Salud elaboran su planificación opera- 
tiva, actividades específicas que se desarrollarán cada año. 

Biobío,el cáncer constituyelapri- 
mera causa de muerte con 2 mil 
muertes al año, alcanzando una 
tasa ajustada de mortalidad de 
171,70 paraambossexos”, señaló 
Paola Sepúlveda, jefa (s) del Sub 
Departamento de Protección de 
Salud de las Personas de Seremi 
de Salud. 

En cuanto a la actividad refle- 
xiva de hoy, Talia Villanueva, pre- 
sidenta de la Fundación Salvé el 
Mundo Hoy, recalcó que “noso- 
tros tenemos que entender que el 
cánceres una patología que afec- 
taanivel mundial como la prime 
ra causa de muerte. Concepción 
no está ajena a eso y una de las 
principalescausas de fallecimien 
toesel cáncer de mama en muje 
res y de hecho mujeres cada vez 
más jóvenes. La única forma de 
trabajar para la oncología siem 
pre ha sido clave la detección 
temprana y la concientización". 

Desde la Seremi indicaron que 

Hasta el 21 de febrero podrán inscribirse en esta causa social 

Invitan a docentes jubilados 
a sumarse al “Voluntariado 
País de Mayores” 
El año pasado 68 
voluntarios seniors 
ayudaron a 127 niños, 
niñas y adolescentes 
del Biobío. 

El Programa “Voluntariado Pa 
ís de Mayores" tiene como finali 
dad vincularalos docentes mayo. 
rescon niños, niñas y adolescen, 
tes pertenecientes a familias del 
Sistema Seguridades y Oportuni 
dades, que estén cursando entre 
20y60 básico, y que presenten un 
desempeño escolar deficitario, el 
que será mejorado, a través del 
apoyo escolar entregados por los 
adultos mayores. Para potenciar 
este llamado, la Seremi de Desa. 
rrollo Social y Familia del Biobío 
y el Servicio Nacional del Adulto 
Mayor(Senama)están difundien 
dola invitación a participar de la 
instancia social. 

El seremi de Desarrollo Social 
y Familia, Hedson Díaz, mencio: 
nó que “estamos invitando a que 
profesoresjubilados sean parte de 
esta estrategia para permitir que 
niños en situación de vulnerabi 
lidad cuenten conreforzamiento 
escolar ensus propiosdomicilios 
y en compañía de sus padres. Es. 
te voluntario, además, permite 
queestos docentesse mantengan 
vigentes en el área educativa. Es- 
tamos convocando a que las per: 
sonas que se interesen en esta 
área puedan inscribirse hasta el 
21 de febrero y que puedan ser 

  

parte deesta hermosa inicia 
Además del impacto educativo 

ysocial,los voluntarios recibirán 
un pago destinado a cubrir sus 
gastos de movilización y traslado. 
En el Biobío, durante 2024, fue 
ron 68 voluntarios seniors que 
ayudaron a 127 niños, niñas y 
adolescentes de las comunas de 
Coronel, Talcahuano, Hualpén, 
Concepción, San Rosendo, Laja, 
Santa Juana, Yumbel, Los Álamos, 
Los Ángeles y Nacimiento. 
Lacoordinadora regional de Se- 

nama, Janine Albarrán, contó que   

“osvoluntariosseniors han brin- 
dado apoyo socioeducativo a los 
niños, niñas y adolescentes, con 
el objeto de favorecer las condi 
ciones educativas dentro del nú- 
cleo familiar y, porsupuesto, pro- 
pender a que permanezcan en el 
sistema escolar, valorando tam- 
bién la experiencia de aquellos 
profesores jubilados que están 
trabajando de manera colaborati 
va con el Servicio Nacional del 
Adulto Mayor”. 

Para participar deben inscribir. 
seen wwwsenamagob.cl 

En los últimos años los 

especialistas han visto un 

aumento de ciertos 

cánceres en personas 

jóvenes o a edades menos 

habituales, como es el 

cáncer de mama. 

En la Provincia de Concepción 

existe evidencia que demuestra 
que las mejores estrategias para 
evitarel cáncerson las basadasen 
la prevención primaria y el diag. 
nóstico precoz. Entre el 80% y 
90% de loscánceres se estimason 
prevenibles, Los factores de ries 
go modificables destacan taba 
quismo, consumo de alcohol y 
control de cancerígenos ambien 
tales, además del desarrollo dehá- 
bitos saludables, que permitan 
cuidar una alimentación saluda- 
ble, y la prácticaregular de ejerci 
cio físico. 

Bernucci por su parte aclaró 
que, a pesar de que se puede pre- 
sentaren niños jóvenes y jóvenes 
adultos, es por lo general una en- 
fermedad de adultos y adultos 
mayores. Esto se debe a que la 
aparición del cáncerse genera por 
la falla en la reparación del mate- 
rial genético(ADN)en los tejidos. 
Por eso, a mayor edad, los tejidos 
tienen que repararse mayor can 

   

    

e Rangos de edad 

Las defunciones por cáncer en el 
Biobío se concentran, tanto en 
hombres como en mujeres, entre 
los 70 a los 89 años, y en menor 
medida desde 50 a 69 años. 

  

tidad de veces y, por ende, verse 
expuestos a una falla que termi- 
ne en un tumor. Es así como to- 
dos los países y poblaciones que 
aumentan su esperanza de vida, 
al igual que Chile, tienen un alza 
en la incidencia de cáncer. 

CITY CANCER CHALLENGE 
Elaño pasado el Gran Concep- 

ciónseincorporóalaredinterna 
cional del City CancerChallenge 
Foundation (C/Can), la cual per 
miteidentificarbrechas y generar 
soluciones para mejorar la aten 
ción oncológica en los territorios 
adscritos, Miguel Ángel Jiménez, 
city manager para City Cancer 
Challenge, contó sobre la inter 
vención que tendrán en marzo de 
este año, en donde “vamosa estar 
haciendo una detección de nece- 
sidades en los hospitales, las clí 
nicas,con los profesionales y con 
los pacientes, y eso nos va a per 
mitir hacer un análisisde la reali 
dad del ecosistema oncológico en 
el Gran Concepción para empe- 
zar el segundo semestre de este 
año a hacer la planificación con 
soluciones reales en respuesta a 
estas brechas de atención". 

Las especies 
encontradas 
por vecinos 
recibieron 
atención de 
profesionales 
ante lesiones. 

  

SAG libera en su hábitat 
natural 18 ejemplares de 
fauna silvestre rescatados 
Funcionarios del Servicio 

Agrícola y Ganadero (SAG) de 
Biobío lograron el retorno de 10 
gaviotas, 5 tiuques, un nuco, un 
huaravillo y una pudúasu hábi- 
tatnatural, esto luego de que las 
especies fueran encontradas por 
vecinosendistintascomunas de 
la Provincia de Concepción, al 
gunos de ellos con lesiones, sin 
capacidad de vuelo o fueradesu 
medio natural. 

La mayoría de losejemplares 
gaviotas y tiuques entre pollue- 
los y adultos fueron derivados 
al Centro de Rescate de Fauna 
Silvestre (CEREFAS) Ñacurutú 
para su evaluación, tratamiento 
y rehabilitación ya que presen- 
taban lesiones o no tenían la ca 

pacidadde vuelo. Mientas queel 
uco fue trasladado por funcio: 
nariosdel SAGal Hospital Clíni 
co Veterinario de la Universidad 
San Sebastián (USS)donde sede- 
terminó una fractura en una de 
sus alas, siendo sometido a una 
cirugía y luego derivado al Cen- 
trode Rescate de FaunaSilvestre. 

El director regional del SAG, 
Roberto Ferrada, contó que "he. 
mos tenido un trabajo intenso 
en estos últimos días de libera. 
ciones de ejemplares de fauna 
silvestre que oportunamente la 
ciudadanía nosinformó quees- 
taban heridos o que tenían al- 
guna dificultad en la moviliza- 
ción, lo que ha permitido su 
oportuna atención y que tenga- 

mos como resultado estas libe- 
raciones exitosas”. 

La pudú fueencontradaen un 
sectordel Parque Nacional Non: 
guén, porloque funcionarios de 
la Corporación Nacional Fores: 
tal (Conaf) y Carabineros se co. 
ordinaron con el SAG para su 
atención, determinando que se 
encontraba apta para retornar a 
su hábitat natural en la zona de 
bosque nativo del Parque Ales 
sandri. El huaravillo no presen 
taba lesiones por lo que fue de- 
vuelto asu medio natural en un 
humedal de la comuna de Hual 
pén, cercano al lugar donde fue 
hallado. Desde el SAG recorda: 
ron que se les debe informar al 
encontrar especies.
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