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Los microplasticos se pueden acumular
mas en el cerebro que en el riiion o el higado

Un analisis de muestras post mortem hallo niveles mas altos de estas particulas en el cerebro humano que en otros 6rganos.

Agencia EFE

as particulas diminu-
L tas de pldstico pue-

den acumularse en
niveles mds altos en el cere-
bro humano que en el rinon
y el higado, con mayores
concentraciones detectadas
enmuestras post mortem de
2024 que en las de 2016,
apunta un estudio de la Uni-
versidad de Nuevo México
(EE. UU.)

Aungue las posibles im-
plicaciones para la salud
humana siguen sin estar
claras, estos hallazgos po-
nen de relieve una conse-
cuencia del incremento de
las concentraciones globa-
les de pldsticos ambientales,
sefnalan los cientificos res-
ponsables de la investiga-
cidn, publicada enla revista
Nature Medicine.

En este sentido, recuer-
dan que la cantidad de na-
noparticulas y microparticu-
las de plistico ha aumenta-
do exponencialmente en los
altimos 50 anos.

Matthew Campen y su
equipo de ciencias de la sa-
lud dela citada casa de estu-
dios estadounidense utiliza-
ron técnicas novedosas para
analizar la distribucion de
micro y nanoparticulas en

; s AVl (8 WHs :
a presencia de plasticos microscopicos en casi todos los rincones del cerebro supone un riesgo parala salud de los humanos.

muestras de tejidos hepati-
cos, renales y cerebrales de
personas a las que se practi-
caron autopsias en 2016 y
2024.

Segiin Campen, “las con-
centraciones de plistico en
el cerebro parecian ser mas
altas que en el higado o los
rinones, y mds elevadas que
los informes anteriores para
placentas y testiculos”. “Los
hallazgos deberfan activarla
alarma”, agregd en un co-
municadode la universidad.

*

52 MUESTRAS
de cerebro analizaron los
expertos: 28 en2016y 24 en
2024.

EN LOS OLTIMOS 50
afos, las nanoparticulas y
microparticulas de plastico se
han esparcido como nunca.

ANALISIS DE MUESTRAS
Para llegar a sus conclusio-
nes, los especialistas anali-

zaron un total de 52 mues-
tras de cerebro (28 en 2016 y
24 en 2024); detectaron es-
tas particulas en todas ellas
y encontraron concentracio-
nes similares en las mues-
tras de tejidos de higado y ri-
noén obtenidas en 2016.

Sin embargo, las mues-
tras de cerebro tomadas en
ese momento, todas deriva-
das de la regién de la corte-
za frontal, contenian con-
centraciones  sustancial-
mente mds altas de particu-

las de plastico que los teji-
dos de higado y rinén.

El equipo también cons-
taté que las muestras de hi-
gado y cerebro de 2024 te-
nian concentraciones signi-
ficativamente mds altas de
micro y nanoparticulas de
pléstico que las de 2016.

A continuacién, compa-
raron estos hallazgos con
los de muestras de tejido ce-
rebral de periodos anterio-
res (1997-2013) y observa-

Las concentraciones
de plasticoenel
cerebro parecian ser
mas altas que en el
higado o los rifiones, y
mas elevadas que los
informes anteriores
para placentasy
testiculos.
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ron que habia mayores con-
centraciones de particulas
de pldstico en las muestras
de tejido mds recientes.

Los cientificos vieron asi-
Mismo una mayor concen-
tracién -10 veces mds- de
particulas micro y nano-
plisticas en 12 cerebros de
individuos con un diagnos-
tico documentado de de-
mencia que en los que no lo
tenian.

No obstante, sobre esto
altimo, los propios autores
senalan que los hallazgos
no establecen una relacion
causal entre las particulas
de pldstico y los efectos so-
bre la salud.




