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" egunda edicion de ”Patégonas
al Agua reallza AquaChlle

Puerto Aysén-.
Con gran entusias-
mo, el domingo 26
de enero casi una
treintena de mu-
jeres dieron vida a
la segunda version
de “Patagonas al
Agua”, consoli-
dandose como un
evento deportivo y
social clave para la
comuna de Aysén.

La actividad, ot-
ganizada por Aqua-
Chile, conté con el
apoyo de la Ilustre Municipalidad de Puer-
to Aysén, la Corporacion de Deporte, la
Capitania de Puerto y la Gobernacién Ma-
ritima, permitiendo que la iniciativa tuviera
todas las medidas necesarias para asegurar
su éxito. La jornada estuvo marcada por la
presencia de mujeres de entre los 8 y 63
afios, destacando la participacion de las or-
ganizaciones Orcas de Puerto Aysén, Pa-
tagones Kids de Puerto Chacabuco y de la
triatleta regional, Vanesa Garrido.

“Fue una experiencia unica donde pu-
dimos disfrutar de poder nadar en aguas
abiertas, pude acompafar a las personas
que tienen menos experiencia en el agua,
liderando la travesia, lo que es super emo-
tivo, porque las mujeres se sienten super
bien, todas terminaron felices y al final es-
tas instancias sirven para motivar el depor-
te, para estar cerca de la naturaleza y de
nuestro mar”, destacé la triatleta regional
que fue reconocida por su clasificacién a
dos mundiales de triatlon en 2024.

Karina Navia, participante del encuen-
tro de nado en aguas abiertas que estuvo
marcado por una intensa lluvia y bajas tem-
peraturas, coment6 que “es el segundo afio
que vengo, me gusta compartir con las de-

mas mujeres que vienen, de todas las eda-
des. El poder compartir en el agua y vivir
momentos inolvidables, porque aca en la
Patagonia no tenemos tantos dfas bonitos
como para entrar al agua y esta instancia
se da para disfrutar.” Para Paulina Fuentes,
otra de las participantes, “la motivacion de
las mujeres me parece muy bien, porque
sirve para todo, sirve para tener mejor sa-
lud, para sacarse el estrés, para divertirse,
compartir con otras mujeres y €so es muy
importante”.

El éxito de esta segunda edicion de “Pa-
tagonas al Agua” refuerza el compromiso
de AquaChile y las entidades colaboradoras
con el fomento del deporte, la integracion
comunitaria y el empoderamiento femeni-
no. “Esta segunda versién de Patagonas al
Agua estuvo marcada por un alto interés
de mujeres de todas las edades, quienes
valoraron el vinculo que generamos con el
deporte y la naturaleza en torno al mar, y
esto nos desafia a seguir impulsando inicia-
tivas que generen valor a nuestras comu-
nidades”, coment6 Ximena Solis, jefa de
Relaciones Comunitatias de AquaChile en
Aysén.



