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Unidos desde el inicio: hrt iInmortaliza el vinculo
Madre-hijo/a

La Orquesta Infantil y Juvenil del Teatro Regional del Maule recibié a su par de Curanilahue, en

El Hospital Regional de
Talca (HRT) ha dado
un paso significativo en
la humanizacién de la
atencién materna, al im-
plementar el estampado
de placentas para todas
las madres que dan a
luz en el establecimien-
to. Esta iniciativa busca
mejorar la experiencia
del parto y fortalecer el
vinculo entre la madre y
su bebé.

El estampado de pla-
centa es una técnica que
permite crear una im-
presiéon Unica y perso-
nalizada de la placenta,
organo vital que nutre
y protege al bebé du-
rante el embarazo. Esta
imagen, cargada de sim-
bolismo y emocién, se
convierte en un recuer-
do tangible y significati-
vo del proceso de gesta-
cion y alumbramiento.
“Estamos muy conten-
tos de poder generar
espacios que nos vin-
culen mds con nuestros
usuarios y sus familias®,
seitalé6 Claudia Bravo
Trivifio, matrona jefa
del Departamento de
Gestién de Matroneria
del HRT. “La recepcion
desde un inicio de los
pacientes ha sido muy
favorable, es algo que
no se esperaban que pu-
dieran obtener acd al in-
terior de la institucién
porque no estaba dentro
de nuestras actividades
habituales”.

La implementacién de
este servicio gratuito
fue dada a conocer a la
comunidad hospitalaria
gracias a las reuniones
mensuales que comen-
z0 a realizar en ene-
ro del presente afio el
equipo de matroneria,
un espacio de didlogo y

una instancia gratuita de formacién.

actualizacién donde se
discuten temas relevan-
tes para el quehacer de
esta importante area en
el hospital.

Margarita Salgado, ma-
trona clinica de la Uni-
dad de Parto y Preparto
del HRT, explicé que el
estampado de placen-
ta se realiza de manera
segura y respetuosa, si-
guiendo un protocolo
institucional que garan-
tiza la higiene y el cui-
dado de la placenta. “La
placenta es un organo
vital que nutre y oxige-
na al feto in utero para
su desarrollo durante su
gestaci()n, por lo tanto
es una forma de simbo-
lizar con el estampado
la unién con su madre”,
afirmé Salgado.

La iniciativa del estam-
pado de placenta surgié
a partir de una pasantia
realizada por la matro-
na Margarita Salgado al
Hospital de Curico, lugar
donde conocid esta signi-
ficativa prictica. “En este
momento que tenemos
los materiales disponibles
y todos los turnos ya es-
tan realizando el estam-
pado, cualquier gestante
que venga a nuestro hos-
pital y declare su inten-
cién o su deseo de que se
le realice, el matrén que
estd con ella en trabajo de
parto, le consultara si de-
sea su estampado. con-
cluyé la profesional.

El Hospital Regional de
Talca se enorgullece de
ofrecer este nuevo servi-
cio a todas las madres que
dan a luz en el estable-
cimiento. Esta iniciativa
se suma a otras acciones
que el hospital ha imple-
mentado para promover
un parto humanizado y
respetuoso.




