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Los padres de niños TEA debemos 
hacer que las cosas pasen 

  

Mikael Gayme, 

papá de Noah y CEO BTC Chile 

Chile busca consolidarla inclusión educativa, pero para 
las familias de niños en el espectro autista, sigue siendo un 
ideal lejano. Aunque existen leyes como la Ley de Inclu- 
sión Escolar y el Decreto170, su aplicación es desigual y la 
fiscalización insuficiente. Sin presupuestos adecuados ni 
capacitación constante, las políticas se quedan en buenas 
intenciones, dejando a los estudiantes con necesidades 
especiales en un sistema que nolos considera plenamente. 

Soy padre de un niño autista de 14 años y he vivido 
muy de cerca -por mi experiencia y las que he conocido 
de otros padres- cómo en muchos colegios, la inclusión 
se limita al acceso físico y administrativo, sin adaptacio- 
nes sensoriales, pedagógicas o emocionales. Esto genera 
aislamiento, agotamiento familiar y, en algunos casos, el 
retiro del sistema educativo. 

Persisten estigmas que clasifican a los estudiantes por 
“déficits”, ignorando sus talentos y capacidades, lo que 
afecta su autoestima y priva a sus compañeros de una 
experiencia enri a Este desconocimiento también 
recae en las familias, quienes asumen roles de defensores 
y terapeutas ante instituciones poco preparadas, pero más 
allá de ser víctimas de un sistema poco integrador y equi- 
tativo, los padres debemos asumir un rol proactivo como 
agentes potenciadores del bienestar de nuestros hijos TEA. 

He vivido la desesperación de buscar un o para 
mi hijo después de tener que retirarlo de uno tradicional 
donde ya no existe la capacidad de acompañarlo en su 
proceso escolar, esta instancia es angustiante y A ea 

Pe los cupos son insuficientes y casi asegurados desde 
os primeros años de escolaridad. Ésto nos ha hecho poner 

el foco como padres en que “hay que hacer que las cosas 
pasen” y prepararnos con herramientas para enfrentar 
junto a nuestros hijos a un sistema que no está preparado 
para ellos, donde los más perjudicados serán siempre las 
personas con capacidades especiales. 

Estamos claros en que es urgente avanzar hacia un 
modelo educativo de inclusión que sea más que un cum- 
plimiento formal, lo que implica: capacitación continua 
de docentes en autismo y estrategias inclusivas como un 
requisito esencial, adaptaciones reales porque las escue- 
las necesitan recursos para realizar cambios físicos y 
metodológicos, trabajo interdisciplinario con psicólogos, 
terapeutas ocupacionales y otros especialistas, y fomentar 
la cultura de respeto que promueva la empatía desde las 
primeras etapas escolares. 

Podemos hacer algo desde nuestros espacios de 
na como los primeros educadores de nuestros 
hijos? Sí, y desde mi rol de coach parental se hace impe- 
rioso compartir conocimientos y experiencias, creer en 
el potencial de nuestros hijos y aprender a manejar con 
herramientas las situaciones cotidianas difíciles, empo- 
derarnos y empoderatlos a ellos es hacernos como familia 
protagonistas de las transformaciones que no podemos 
delegar sólo en el sistema, el que siempre avanzará más 
lento en las soluciones que las vertiginosas necesidades. 
Fomentar habilidades, conocer estrategias y experiencias 
desde un lugar más activo puede marcarla gran diferencia 
enlos avances tanto sociales como educativos de nuestros 
hijos en el espectro autista. No nos cansaremos dereiterar 
que la inclusión no es un favor es un derecho y también 
una oportunidad para quelos colegios y la sociedad entera 
aprendan a reconocer y valorar la diversidad como una 
riqueza, y no como un obstáculo, seguiremos trabajando 
por ello. Porque somos nosotros, las familias, quienes 
vivimos día a día las dificultades y también las pequeñas 
victorias que nuestros hijos alcanzan. Es nuestra respon- 
sabilidad transformar la frustración en acción, la angustia 
en aprendizaje y la invisibilidad en visibilidad. No basta 
con esperar que el sistema cambie por sí solo: debemos 
ser el motor de ese cambio. 
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Una circunvalación en la Provincia 

de Biobío 

Luis Garretón Munita 

  

La característica histórica de la provincia de Biobío 
fue su origen fronterizo, la llamada Alta Frontera del 
Biobío, que, a partir de la antigua Isla de la Laja fue 
el escenario de encuentros entre hispanocriollos e 
indígenas, y luego chilenos. Esta sociedad de fronte- 
ra comenzaría a constituirse en base a la presencia 
militar, terratenientes, campesinos, indígenas, colo- 
nos, y otras clases, quienes lidiaron entre sí y con la 
geografía, un territorio aislado entre ríos y ambas 
cordilleras. La presencia de los ríos de la cuenca del 
Biobío le ha dado la fisionomía a la provincia, determi- 
nando su conectividad física. La hidrografía, la falta 
de vías, el clima, la vegetación y los propios conflictos 
fronterizos, fueron factores que impidieron la libre 
circulación de sus habitantes. Enla actualidad, con la 
construcción de puentes y carreteras, los problemas 
de conectividad vial, al menos en esta provincia son 
cosa del pasado, aunque aún quedan casos pendientes. 

A150 años de la creación de la Provincia de Biobío, 
hoy es posible recorrerla por sus comunas mediante 
una conexión que conforma una circunvalación. Se 
trata de una vuelta completa a la provincia iniciando 
el viaje en cualquiera de las comunas. Por ejemplo, si 
comenzamos en Cabrero desde Los Angeles, podemos 
dirigirnos a Yumbel (O-630) y Rere (0-60), con des- 
tino San Rosendo y Laja (O-780), esto, por el secano 
interior de la cordillera de la Costa, donde están parte 
de las viñas del valle del Biobío, y donde debemos 
lamentar la falta de inversión en infraestructura vial. 

Continuando con la franja vinícola del secano de 
tierras arcillosas, desde Laja nos podemos dirigir al 

   
sur por Santa Fe (0-34) y Coigiie con destino Naci- 
miento, para po continuar al valle hacia Negrete 
bordeando el Biobío (Q-80). En la parte sur de la pro- 
vincia, y por la misma ruta, de Negrete a Mulchén 
nos encontramos con un nuevo tramo pavimentado. 
Luego, de Mulchén al oriente, también por nueva ruta 
pavimentada (Q-75), nos podemos dirigir a Quilaco 
y Santa Bárbara, con la opción de extenderse hacia 
Alto Biobío. De Santa Bárbara a Quilleco, aunque a 
poca distancia la situación es de carencia, y se debe 
retornar al poniente para cruzar el río Duqueco en 
el sector de Llano Blanco (Q-65), o por caminos inte- 
riores. El tramo de Quilleco a Antuco se realiza por 
el cruce de Canteras, y desde ahí a los Andes (Q-45). 
Quizás, entre Antuco y Tucapel sealo más interesante 
y desconocido, si bien es cierto, se podría regresar al 
cruce de Canteras, es posible cruzar el río Laja antes 
del sector de Abanico, y conectar con Polcura, Trupán 
y Huépil. Por último, y para cerrar esta circunvalación, 
al norte de la provincia se presenta la ruta que conecta 
Tucapel y Cabrero, por Cholguán y Charrúa (N-97-Q), 
colindante a la región de Nuble. 

De esta manera, Los Angeles, en el corazón de esta 
circunvalación se enlaza directamente con todas las 
comunas, desde donde se observan y potencian los 
atractivos turísticos y maravillas naturales que ofrece 
la provincia, junto alos diversos rubros industriales de 
gran aporte al producto interno del país, es un patri- 
monio puesto a disposición para nuestro desarrollo 
negra y coherente, a partir de un origen en común 
que fue la antigua y aislada alta frontera del Biobío. 

  

De sentido común 

Alejandro Mege Valdebenito. 

  

“Toda esa gente, ahora y aquí, pedimos políticos a 
la altura de las circunstancias que negocien nuestro 
futuro con sentido común y profesionalidad. 

Andreu Buenafuente. 

Español. Ante las situaciones que hemos estado 
viviendo como sociedad un amigo me decía: “No te 
parece que el sentido común nos ha abandonado. 
Cómo es posible que algunas de nuestras autoridades 
y legisladores — y personas que comparten similares 
posturas- que afirman y sostienen que toda su dedica- 
ción y esfuerzo, incluso con sacrificio personal, como 
aseguran algunos, lo hacen por el bien del país, para 
solucionar los problemas más urgentes de las personas 
que más lo necesitan. Pero si esa es su motivación y 
compromiso, por qué no son capaces de ceder en sus 
posturas, a veces intransigentes, dogmáticas muchas 
veces, tan seguras de poseer la verdad exclusiva y 
excluyente que no dan espacio a otras verdades posi- 
bles para ponerse de acuerdo frente a materias sociales 
que son de sentido común, ese sentido que es la capa- 
cidad que permite a las personas valorar objetiva y 
desapasionada situaciones que condicionan el diario 
vivir y tomar decisiones más acertadas y justas espe- 
cialmente cuando se estiman a sí mismas personas 
Inte gentes, educadas y socialmente sensibles”. La 
verdad es que debo reconocer que compartí su opinión 
aún cuando continúo buscando una explicación que 
sea más o menos razonable y, claro, creíble. Recono- 
ciendo que es muy difícil que en una sociedad tan 
socialmente estratificada, ideologizada y con claras 
brechas educacionales, culturales y socioeconómicas 
como la nuestra no resulta fácil que exista algo que se 
asemeje a un “sentido” que sea más o menos “común” 
a todos y que sea el puente por el que transiten en 

  

uno o en otro sentido al menos la mayoría de las per- 
sonas que se sientan formar parte, aún en las natu- 
rales diferencias sociales eideológicas, de una misma 
sociedad- país donde todos son valiosos y necesarios 
como personas y que algo pueden aportar para lograr 
objetivos comunes de humana racionalidad y mínima 
justicia por sobre la descalificación gratuita, la diatri- 

a y la nociva oposición a todo cuanto no seaidea o una 
propuesta personal o delos suyos. Si bien es cierto que 
el sentido común resulta ser, hoy más que nunca, el 
menos común de los sentidos que se expresa cuando un 
sector de la sociedad o alguno de sus miembros cruza 
la línea ideológica que lo separa del otro, saliéndose 
del libreto establecido, para alcanzar un acuerdo de 
sentido común, quién o quienes lo hacen se exponen 
ala ácida crítica de los suyos, de lo que resulta, como 
lo dijera alguien: * una actitud que lo único que se 
hace es sacrificar el bien del país”, como ha ocurrido 
con la reforma a las pensiones, por ejemplo, que no 
siendo perfecta (¿qué obra humana lo es?) siempre 
será perfectible y las circunstancias que se vivan en el 
futuro lo dirán, es un avance en una materia de enorme 
trascendencia social que ha esperado por años y cuya 
ejecución requiere no solo conocimiento de la mate- 
ria de que se trata, también una porción de mesura, 
prudencia y habilidad para ponderar la situación que 
se vive desde todos los ángulos de una necesidad tan 
sentida por gran parte de la sociedad que ha esperado 
poraños un acto legal dejusticia social y sobre la cual y 
otras materias seguirán existiendo visiones distintas, 
lo que es por lo demás legítimo, incluso necesario para 
alcanzar el bienestar y desarrollo de la sociedad más 
equitativa, siempre que en esa confrontación de ideas 
y de acciones exista un mínimo de “sentido común” 
que se exprese con respeto y tolerancia hacia quienes 
sostengan posturas distintas. 
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