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'OCUPA ESPACIO PÚBLICO 
Carrito ambulante estacionado de manera permanente 
justo en la misma entrada del Hotel Borde Plaza, ubica- 

do en 2 Norte frente a la Plaza México, en Viña del Mar. 

  

  

AUTOS MAL ESTACIONADOS 

Vehículos sobre la vereda impiden el tránsito peatonal 
ala altura de Recreo, en avenida España casi esquina 
calle Olivera Braga, en Viña del Mar. 
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MONEDAS EMERGENCIAS 

Dólar observado $984,22 Ambulancias 131 

Euro $1.012,78 Bomberos 132 

Peso Argentino $0,89 — Carabineros 133 
ur $38.374,49 — Investigaciones 134 

UTM $67.294 Emergencia Marítimas 137 
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PorAetós | ELTIEMPO 

HOY 

Valparaíso 

Viña del Mar 2 

Quilpué ES 
Villa Alemana E 12%C/29% 
Quillota ES c/29% 

SanFelipe $ 15%C/33% 

MAÑANA 

Valparaíso c/24% 

Viña del Mar — 6: 13% /25%C 

Quilpué c/ 33% 

Villa Alemana 11% /33% 

Quillota 11% / 33% 

SanFelipe 0: 13%C/35%C 
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Día Mundial del Cáncer 

Miedo, amor, soledad, coraje, 
esperanza y resiliencia. Estas 
son solo algunas de las pala- 
bras que millones de personas 
utilizan para describir la expe- 
riencia de enfrentar el cáncer. 
Un proceso que involucra ade- 

más de la complejidad de los 
tratamientos, la incertidum- 
bre del futuro y la incansable 
búsqueda de la sanación. 
No podemos negar que, a lo 
largo de los años, la ciencia ha 

logrado progresos extraordina- 
rios en materia de tratamien- 
tos oncológicos. Pero tampoco 
podemos olvidar que el cáncer 
no es solo un conjunto de sín- 
tomas; es una experiencia 
transformadora de vida perso- 
nal, emocional, social y física. 
El cáncer afecta al cuerpo, la 
mente, el espíritu, las relacio- 
nes y el día a día. 

Tradicionalmente, el trata- 
miento del cáncer se ha enfo- 
cado en la enfermedad como 
entidad biológica, priorizando 
la eliminación de tumores y la 
prolongación de la vida. Y si 
bien estos objetivos son funda- 

mentales, suele ocurrir que el 
paciente es reducido a una 

serie de resultados clínicos, 
estadísticas y protocolos estan- 
darizados. 
Pero, ¿qué pasa con la persona 
y su autonomía?, ¿dónde 

queda su bienestar emocional 
y sus miedos?, ¿cómo podemos 

asegurar que tenga una mejor 
calidad de vida y una mayor 
adherencia a su tratamiento? 
Esto nos hace repensar la 
forma en que cuidamos al 
paciente con cáncer. 
La oncología debe considerar a 
la persona afectada por esta 
enfermedad como el centro de 
todas sus acciones. Ese es el 
llamado que nos hace la Unión 
Internacional contra el Cáncer 
(UICC), para conmemorar el 
Día Mundial y el inicio del 
mes de sensibilización sobre 
esta enfermedad, invitándo- 
nos a cambiar nuestra pers- 

pectiva. 
Con ello, la voz, expectativas y 
experiencia de los pacientes 
deben ser relevadas y respeta- 
das; y eso incluye asegurar 
que las personas tengan acce- 
so a información oportuna y 

que sus valores y preferencias 
sean considerados, a través de 

un trato digno que reconoce 
su individualidad y el rol acti- 

vo que pueden jugar durante 
la trayectoria de la enferme- 
dad. 
Esto nos invita como sociedad 
a mirar a la persona detrás del 

cáncer y a abogar en todos los 
espacios para que su dignidad 
y autonomía sean reconocidas. 
Nos debe movilizar para ase- 
gurarnos que el temor al diag- 
nóstico, el estigma y la conse- 
cuente discriminación que 
pueden experimentar las per- 
sonas debido al cáncer se erra- 
diquen, para que nadie afecta- 
do por esta enfermedad se 
sienta vulnerable o vulnerado. 
Poner a las personas en el cen- 
tro de la oncología nos com- 
promete a todos para formar 

una red de cuidados que brin- 
de soporte y acompañamiento, 

pues si bien el cáncer trans- 
forma vidas, el apoyo lo trans- 
forma todo. 

Dra. Paulina Bravo 
Directora de Educación 

y Participación en Salud 
Fundación Arturo López Pérez
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