
  

  SERVICIOS     

[tenDencias] 

Entrenan una lA que predice la 
actividad interna de las células 
Su utilización podría entregar información sobre cómo operan enfermedades como el cáncer, entre otras. 

SHUTTERSTOCK 
Agencia EFE 

  

a inteligencia arti 
L cial está cambiando la 

investigación en los 
laboratorios de biología y 
biomedicina. Ahora, un 

equipo científico ha logra- 
docrear un nuevo sistema 

capaz de predecir el fun- 
cionamiento interno de 
las células, lo que podría 
influir en la comprensión 
del cáncer y otras enfer- 
medades. 

Esta nueva inteligencia 
artificial (IA) trabaja de 
manera semejante a los 
modelos de lenguaje, co- 
mo ChatGPT, que utilizan 
un conjunto de datos de 
entrenamiento para iden- 
tificar las pautas subya- 
centes -la gramática del 
lenguaje y en el nuevo ca- 
so los estados y mecanis- 
mos celulares-, y luego 
aplicar esas reglas inferi- 
das a nuevas situaciones. 

Para esta ocasión, se 
ha entrando a un modelo 
de aprendizaje profundo, 
denominado GET, con da- 

tos de más de 1,3 millo- 
nes de células de 213 ti- 

pos obtenidas de tejido 
humano sano. Detrás de 

esta nueva IA hay cientí- 

      
ficos de la Universidad de 
Columbia, Estados Uni- 
dos, liderados por el espa- 
ñol Raúl Rabadán, exper- 
to en biología de sistemas 
y genómica de cáncer. 

Los detalles de GET (si- 
glas en inglés de transfor- 
mador general de expre- 
sión génica) se publicaron 
recientemente en la revis- 
ta Nature y, tal y como 
confirma a EFE Rabadán, 

  

el algoritmo es público, 
está a disposición de toda 
la comunidad científica. 
“Estamos trabajando muy 

activamente en la siguien- 
te versión de GET 2.0”. 

“GET es el principio, 
mi grupo en Columbia es- 
tá ahora expandiendo el 
método a más de 50 mi- 

llones de células, y con 
aplicaciones en el estudio 
de distintos cánceres (tu- 

SE BUSCA ENTENDER CÓMO SE IDENTIFICA LA CÉLULA Y DE QUÉ MANERA REALIZA DIVERSAS FUNCIONES. 

mores de cerebro, linfo- 
mas, entre otros). Las 

aplicaciones son enor- 
mes”, recalca el investiga- 
dor. 

Las herramientas tra- 
dicionales de investiga- 
ción en biología son bue- 
nas para revelar cómo las 
células realizan su traba- 
jo o reaccionan ante las 
perturbaciones, pero no 
pueden predecir cómo 

  

funcionan las células o 

cómo responderían ante 
un cambio, como una 
mutación cancerígena. 

“Tener la capacidad de 
predecir con exactitud las 
actividades de una célula 
transformaría nuestra 

comprensión de los pro- 
cesos biológicos funda- 
mentales”, afirma en un 
comunicado de Columbia 

el investigador, director 

del Programa de Genómi- 

ca Matemática en la cita- 
da universidad. 

En los últimos años, la 
acumulación de cantida- 
des masivas de datos de 
células y modelos de IA 
potentes, como Alpha- 
Fold de Google o ESMFold 
de Meta, diseñados para 
revelar la estructura de 
las proteínas, están em- 
pezando a transformar la 
biología en una ciencia 
más predictiva. 

Para avanzar en este 

campo, Rabadán y su 
equipo diseñaron la nue- 
va IA para predecir qué 
genes están activos en cé 
lulas concretas. Esta in- 
formación sobre la expre- 
sión génica -proceso por 
el que se obtienen protef- 
nasa partir de genes- pue- 
de indicar la identidad de 
la célula y cómo realiza 
sus funciones. 

“La expresión es como 
el volumen de cada gen, 
unos están apagados y 
otros se expresan mucho; 

hay genes que se expre- 
san mucho en una célula 

y poco en otra. Lo que 
GET aprende es la “gra- 
mática” de qué genes se 
expresan en cada célula”, 
explica a EFE Rabadán. O 
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LO INVESTIGÓ LA ORGANIZACIÓN EL PODER DEL CONSUMIDOR. 

Bebidas azucaradas provocaron 
46.000 muertes en México 
El consumo de bebidas azu- 
caradas en México incidió 

en que, tan solo en 2020, 
unos 46.000 adultos murie- 

ran por enfermedades co- 

mo diabetes y cardiovascu- 
lares, según un estudio pu- 
blicado en la revista Nature 
Medicine y promovido por 
especialistas del país. 

“En el año 2020, 46.000 

muertes fueron atribuidas 
ala diabetes y enfermeda- 

des cardiovasculares, y esto 
representa una carga muy, 
muy compleja al sistema de 
salud”, afirmó Jorge Var- 
gas, investigador en la orga- 
nización El Poder del Con- 
sumidor. 

El estudio “La carga de 
diabetes tipo 2 y enferme- 
dades cardiovasculares atri- 
buibles alas bebidas azuca- 
radas en 184 países”, elabo- 
rado por instituciones de 

salud internacionales, atri- 
buye el 30 % de los casos de 

diabetes en México a bebi- 
das azucaradas, mientras 

que 14,9 % de las muertes 

por esta enfermedad tam- 
bién estarían relacionadas a 
estos productos. 

Además, ante las enfer- 

medades cardiovasculares, 
el 13,5% de los nuevos ca- 
sos se relacionaron con es- 
tas bebidas y se atribuyeron 

9,2% de las muertes. Con 
esto, tan solo en 2020, cuan- 
do se realizó el estudio, de 
las 151.019 personas que 
murieron por diabetes, 
22.500 tuvieron relación 
con bebidas azucaradas. 

Mientras que las muer- 
tes por enfermedades car- 
diovasculares en 2020 fue- 
ron 255.725, de las que 
23.500 se atribuyeron a es- 
tos productos. €)
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