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odo comenz6 con el co-

nocido ping-pong en el

colegio, pasatiempo que

posteriormente lo llevo

arepresentarala Univer-
sidad de Concepcion en torneos di-
ficiles. A sus 20 anos, este estudian-
tede tercer afio de Pedagogia en In-
glés recuerda con claridad sus
inicios. ‘Empecé en el colegio con el
tipico paleteo de los recreos, tam-
bién en mi casa teniamos unamesa
y yo salia a jugar con mi hermano,
esoeraporahialos9o 10anos’, con-
6 el tenimesista.

Lo que empez6 como un pasa-
tiempo pronto se transformé en algo
mas serio. “Ya como a los 12, me di
cuenta de que me interesaba un
poco més alld el deporte. Tanto asi
que conmi papédnos pusimos a bus-
car si habia alguna forma de entre-
narlo fuera del colegio, como para
aprender a jugar de verdad”™, agre-
g6 Ortega.

Debut universitario

Lapandemiayun cambio deresi-
dencia interrumpieron su camino
en el tenis de mesa durante la edu-
cacion media, pero el destino le te-
niapreparadaunasorpresaen Con-
cepcion. “Unade misintenciones de
venirme a la Universidad de Con-
cepcion eratenerlaoportunidad de
participar aunqueseaenlos talleres
de tenis de mesa’, confesé el joven.
Larealidad superd sus expectativas
cuando, en su primer afo universi-
tario, logré ingresar a la seleccion.

“Hasidoun honor gigante, porque
esundeporte que,apesar de haber-
lo dejado por un tiempo, siempre
quise retomarlo en algin momento,
(..). Por probar, decidi postular a la
seleccion en primero, habra sido en
abrilde mi primer ano acd enla uni-
versidad, realicé las pruebas y afor-
tunadamente quedé. Entonces fue
un orgullo y felicidad gigantesca,
también el circulo de amistad que
pude crear ahi participando de los
entrenamientos y de las competen-
cias, en ese sentido ha significado
todo parami”, agrego.

Ast, el 2024 marcé su debut oficial
en Adesup, torneo dondelaUdeC no
conseguia el primer lugar hace una
década. “El Adesup fue mi primera
competencia oficial como parte de
laseleccion (...). Estabastiper nervio-
so la verdad, pero significa mucho
paramihaber podido debutary ha-
ber ganado como equipo, creo que
eso fue lo que més valoro, que a pe-
sar de haber sido mi primera com-
petencia, fue un éxito total. Enton-
ces me llena de orgullo y felicidad
que ese primer encuentro con las
competencias en representacion de
la universidad hayan sido victorio-
sas”, expresé Ortega.
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Fl estudiante de

delaUdeC ha

en Adesup,
donde ayudo
asuequipoa
obtener el
primer lugar
después de
10 anos.

Pedagogia en Inglés

logrado combinar
exitosamente su
pasion por aprender y
por el deporte. Tuvo
un debut soniado

Nivel ydisciplina

Pero Alen no es solo un deportis-
ta destacado. Su participacion en el
programa “Aspire Leaders” de Har-
vardysuvocacién porlaensenanza
revelan a un joven multifacético.
“Creo que la pasién por aprender
fue algo que desarrollé desde muy
pequerio, esa curiosidad por enten-
der cosas, de aprender un deporte,
deaprender misica, porque yo tam-
bién soy pianista. Me gustaaprender
muchas cosas yporlo tanto, siempre
era alguien que le terminaba ense-
nando amis companeros’,compar-
ti6 el estudiante.

COMO DESTACADO ESTUDIANTE OBTUVO SELECCION PARA PROGRAMA DE HARVARD

Alen Ortega: Del paleteo
en los recreos a la
gloria universitaria
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Sus objetivos para el 2025 son cla-
ros: mantener el nivel deportivo sin
descuidarresponsabilidades acadé-
micas. “Hasido dificil mantener el ni-
vel y disciplina, considerando que
también tengo clases a las que asis-
tir, tengo un montén de otras cosas
que hacer, estudiar, trabajar, asi que
mipropoésito eslograr unbalance en-
tre mis aspectos académicos, perso-
nales, deportivos, poder seguir repre-
sentando alauniversidady ojald ob-
tener los mejores resultados
posibles”, coment6 Ortega.

Atin conociendo tales complica-
ciones, Alen asegura que el tenis de

- ‘

mesa le ha dado tranquilidad men-
talyfisica que le permitenrendirin-
cluso mejor en sus actividades aca-
démicas. Al respecto, anadié que
“hay mucha gente que ve el deporte
como algo lejano, algo que quizas
nuncahan practicado, y piensan que
ya no es parte de su personalidad o
desuestilodevida, peroyo creo que
nuncaes tarde paraempezara prac-
ticarlo, (...) y si bien toma tiempo, al
final se notan los frutos ylos benefi-
cios que trae”.
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