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eTECNOLOGÍA 

ENTRENAN UNA lA QUE 
PREDICE LA ACTIVIDAD 
INTERNA DE LAS CELULAS 
macros. Su utilización podría entregar información sobre cómo operan 
enfermedades como el cáncer, entre otras. 

Agencias 

tá cambiando la investi- 

gación en los laborato- 
rios de biología y biomedicina. 
Ahora, un equipo científico ha 
logrado crear un nuevosistema 
capaz de predecir el funciona- 
miento interno delas células, lo 
que podría influir en la com- 
prensión del cáncer y otras en- 
fermedades. 

Estanueva inteligencia arti- 
ficial (A) trabajade manerase- 
mejante a los modelos de len- 
guaje, como ChatGPT, que uti- 
lizan un conjunto de datos de 
entrenamiento para identificar 
las pautas subyacentes -la gra- 
mática del lenguaje y enel nue- 
vo caso los estados y mecanis- 
mos celulares, y luego aplicar 
esas reglas inferidas a nuevas 
situaciones. 

Para esta ocasión, se ha en- 
trandoa un modelo de aprendi- 
zaje profundo, denominado 
GET,con datosde másde1,3mi- 
llones de células de213 tiposob- 
tenidas de tejido humano sano. 
Detrás de estanuevalA hay cien- 
tíficos dela Universidad de Co- 
Jumbia, Estados Unidos, lidera- 
dos por el español Raúl Raba- 
dán, experto en biología de sis- 
temas ygenómica de cáncer. 

Los detalles de GET Giglas 
en inglés de transformador ge- 
neral de expresión génica) se 
publicaron recientemente en 
la revista Nature y, tal y como 

L ainteligenciaartificiales- 

SuurTERstOCK 

SE BUSCA ENTENDER CÓMO SE IDENTIFICA LA CÉLULA Y DE QUÉ MANERA REALIZA DIVERSAS FUNCIONES. 

confirma a EFE Rabadán, el al- 
goritmo es público, está a dis- 
posición de toda la comunidad 
científica. “Estamos trabajan- 
do muy activamente en la si- 
guiente versión de GET 2.0”. 

“GETesel principio, migru- 
poen Columbia está ahora ex- 
pandiendo el método a más de 
50 millones de células, y con 
aplicacionesenel estudio de dis- 
tintos cánceres (tumores de ce- 
rebro, linfomas, entreotros). Las 
aplicaciones son enormes”, re- 
calcael investigador. 

Las herramientas tradicio- 
nales deinvestigación en biolo- 
gía son buenas pararevelar có- 
mo las células realizan su tra- 
bajo.o reaccionan ante las per- 
turbaciones, pero no pueden 

  

predecir cómo funcionan las 
células o cómo responderían 
ante un cambio, como una mu- 
tación cancerígena. 

“Tenerlacapacidad de pre- 
decir con exactitud las activi- 
dades de una célula transfor- 
maría nuestra comprensión de 
los procesos biológicos funda- 
mentales”, afirma en uncomu- 
nicado de Columbia el investi- 
gador, director del Programa 
de Genómica Matemática en la 

citada universidad. 
Enlos últimosaños, la acu- 

mulación de cantidades masivas 
dedatos decélulas y modelos de 
JA potentes, como AlphaFoldde 
Google oESMFold deMeta, dise- 
ñados para revelar la estructura 
delas proteínas, están empezan- 

  

doastransformar la biología en 
una ciencia más predictiva. 

Paraavanzar en estecampo, 
Rabadán y suequipo diseñaron 
lanuevalA para predecir quége- 
nes estánactivosen células con- 
cretas. Estainformación sobrela 
expresión génica-proceso porel 
queseobtienen proteínasa par- 
tir de genes- puede indicar la 
identidad de la célula y cómo 
realiza sus funciones. 

“La expresión es como el 
volumen de cada gen, unos es- 
tánapagados y otros seexpre- 
san mucho; hay genes queseex- 
presan mucho en una célula y 
poco en otra. Lo que GET 
aprendeesla gramática de qué 
genes se expresan en cada célu- 
la”, explicaa EFE Rabadán. (3   

  

SHUTTERSTOCK 

LA ACUMULACIÓN SE DIO EN ETAPA TEMPRANA DE EMBARAZOS. 

CIENTÍFICOS ENCUENTRAN 
PLASTICOS EN PLACENTAS 
DE BEBES PREMATUROS 

  

os microplásticos, que 
La menos de 5.mi 

metros, y los nanoplásti- 
cos, invisibles a simple vista, 
están muy extendidos. Aho- 

ra, una nueva investigación 
ha encontrado altas concen- 
raciones de restos de ambos 
en las placentas de bebés na- 
cidos prematuramente, más 
que en las de aquellos naci- 
dosa término. 

Los investigadores utiliza- 
ron espectrometría de masas 
dealta sensibilidad para anali- 
zar 175 placentas; 100 placen- 
tas recogidas a término y 75 
prematuramente (menos de 
37 semanas de embarazo). 

“La tecnología avanzada 
nos permite ahora medir con 
precisión los microplásticos 
de formas que no habíamos 
podido hacer en el pasado”, 
afirma en un comunicado 
Kjersti Aagaard, del Hospital 
Infantil de Boston y del Institu- 
10 HCA. 

Los investigadores descu- 
brieron que losniveles de mi- 
croplásticos y nanoplásticos 
eran “significativamente más 
altos” enla placenta prematu- 
ra y se encontraban en nive- 
les mucho mayores que los 
medidos anteriormente en la 
sangre. 

Esto llevó al equipo a con- 
cluir que es probable que los 
plásticos se acumulen en la 
placenta duranteel embarazo, 
con una mayor exposición y 
acumulación en los casos pre- 
maturos. 

Además, un parto prema- 
turo no solo acumuló más mi- 

croplásticos y nanoplásticos 
ensuplacenta en relación con 
un parto a término, sino que lo 
hizo en un momento más tem- 

prano del embarazo. “Estosu- 
giere la posibilidad de que los 
plásticos acumulados puedan 
estar contribuyendo al riesgo 
y ala aparición de partos pre- 
maturos”, dice Aagaard. 63 

 

ALERTAN POR CONSUMO DE BEBIDAS AZUCARADAS 

1 consumo de bebidas 
E azucaradas ea Nexo 

incidió en que, tan solo 
en 2020, unos 46.000 adultos 

murieran por enfermedades 
como diabetes y cardiovascula- 
res, según un estudio publica- 
do en larevista Nature Medici- 
ne y promovido por especialis- 
tas del país. 

“En el año 2020, 46.000 

muertes fueron atribuidas ala 

   

diabetes y enfermedades car- 
diovasculares, y esto represen- 
ta una carga muy, muy com- 
pleja al sistema de salud”, afr- 
mó Jorge Vargas, investigador 
enlaorganizaciónEl Poder del 
Consumidor. 

El estudio “La carga de 
diabetes tipo 2 y enfermeda- 
des cardiovasculares atribui- 
bles alas bebidas azucaradas 
en184 países”, elaborado por 

instituciones de salud inter- 
nacionales, atribuye el 30% 
de los casos de diabetes en 
México a bebidas azucaradas, 
mientras que 14,9 % de las 
muertes por esta enfermedad 
también estarían relaciona- 
das a estos productos. 

Además, ante las enferme- 
dades cardiovasculares, el 
13,5 % de los nuevos casos se 
relacionaron con estas bebi- 

das y se atribuyeron 9,2 % de 
las muertes. Con esto, tan so- 
lo en 2020, cuando se realizó 
el estudio, de las 151.019 per- 
sonas que murieron por dia- 
betes, 22.500 tuvieron rela- 
ción con bebidas azucaradas. 

Mientras que las muertes 
por enfermedades cardiovas- 
culares en 2020 fueron 255725, 
delas que 23.500 seatribuye- 
ron a estos productos. 63     LO INVESTIGÓ LA ORGANIZACIÓN EL PODER DEL CONSUMIDOR. 
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