| Sur

Fecha: 03/02/2025
Vpe:

Vpe pag:
Vpe portada: $3.766.230 Ocupacion:

$663.668  Tirada:
$3.766.230 Difusi6

Audiencia:

30.000

10.000 Frecuencia:

n: 10.000
17,62%

Seccioén:

ACTUALIDAD
o]

Realizaron por primera vez la intervencion por Video Laparoscopia

Hospital de Coronel suma
moderno procedimiento
para realizar hernioplastias

La intervencion es
poca invasiva, acorta
la recuperacion, baja
el dolor y evita que
reaparezca la hernia.

El Hospital San José de Coronel
(HSJC) incorporo un modemo
procedimiento para hacer her-
nioplastias, esto tras realizar por
primera vez la intervencién por
Video Laparoscopia, que es mini-
mamente invasivo, permite acor-
tara lamitad el tiempo derecupe-
racion de los pacientes, reduce el
dalor postoperatorio y disminu-
ye las posibilidades de reapari-
cidn de hernia.

“Hicimos una hernioplastia in-
guinal con malla por medio de la
técnica de laparoscopia. En este
hospital nunca se habia realiza-
do,y aheraconla gestion que per-
mitio la compra de nuevos insu-
mos podemos realizar la cirugia
usandoesta técnica”,senialé el Ci-
rujano del HS]C, Gabriel Silva.

La técnica quinirgica consiste
en lainstalacion de una malla pa-
ra reforzar la pared abdominal
per medio de pequenas incisio-
nes en las que ingresa el laparos-
copio, el que permite verlos drga-
nos internos en un monitor faci-
litando el procedimiento.

Respecto a las ventajas, Silva
indicd que “lainstalacion de ma-
lla porviaanterior deja una cica-
triz un poco mds grande, la recu-
peracion es mds lenta y la ciru-

El primer paciente fue un hombre de 60 afios.

glamds dolorosa. En el caso de la
hemioplastia por video laparos-
copia, los pacientes pueden vol-
ver a sus actividades en menor
tiempo, por lo mismo, tiene me-
nor posibilidad que puedareapa-
recer una hernia. Al abordarse de
manera internano genera tantas
complicaciones”.

El paciente intervenido fue
Néstor Campos, habitante de
Santa Juana de 6o afios, quienen
2024 comenzd a sentir una mo-
lestia en la zona abdominal. En
los primeros dias de enero el do-

lor se intensific y decidid bus-
car atencién médica. “Me senti
mal, fui al Hospital de Santa Jua-
na y de ahi me mandaron para
acd, el trdmite fue rdpido. Buena
atencidn aqui, no tengo nada que
decir, de los médicos y los ciruja-
nos. Es la primera operacion de
estas que hacen y me llevo una
buena experiencia, recién opera-
dome pude levantaral bafio y ca-
minar normal. Sin problemas,
sin mareos y sin nada”, detallé
Campos,, quien se encuentra re-
cuperdndose de la intervencién.




