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ACTUALIDAD

Por demanda de médico y odontdlogo
Municipios
aumentan sus
prestaciones
de salud con
atencion los
dias sabado

Recientemente en Concepcidn se sumo esta
estrategia en zona rural para Chaimavida. En
el Gran Concepcion las comunas afirman que
la medida beneficia a muchos usuarios que
no pueden ir a sus controles en la semana.

Por Estefany Cistermas Bastias
estefanycisternas@ diarioelsurel

ecientemente la Municipa-
Rlidad de Concepcidn, a tra-

vés de su Direccion de Sa-
lud municipal, comenzo aimple-
mentar en el Centro Comunita-
rio de Salud Familiar (Cecosf)
Chaimdvida completa atencién
de fin de semana, una estrategia
sanitariaque funcionard durante
2 sdbados al mes y que pretende
beneficiar entre 50 a 60 usuarios
en cada operativo.

Gracias a una inversién de un
milldn de pesos mensuales, el Ce-
cosf Chaimavida dispondrd de di-
ferentesservicios comaconsultas
con médico general, atencién de
enfermeria a pacientes cronicos
jévenes, revisionesodontoldgicas,
test rdpido de VIH y Papanicolaou

Nuestros seis centros estan
aperturados los dias sabados. Y
hemos sumado algunas
estrategias como la
implementacion de atencidn
cada 15 dias los dias sabados en
¢l Cecosf Chaimavida”.

Rosario Bustos,
directora DAS Concepcion

(PAP),y entrega de medicamentos.
El alcalde de Concepcidn, Héctor
Muiioz, mencioné que “los veci-
nos nos manifestaron su alegria
poreste hito, que es un avancesig
nificativo ya que siempre es valo-
rable el aumentarlaatencién mé-
dica y ampliar las prestaciones.
Nuestra idea y objetivo es poder
seguir fortaleciendo la salud mu-
nicipal en terreno en especial dar
cobertura a las diferentes zonas
del sector rural de la ciudad”.

Asi como Concepeion, varias
comunas del Biobio mantienen
atenciones de salud el fin de se
mana, con prestaciones dedica-
das a quienes por falta de tiempo
no puedes accedera su control de
salud de lunes a viernes.

EXTENSION HORARIA
Se denomina extension horaria

Tenemos planificado para este
afio conversar con el Servicio de
Salud que financia prestaciones
(que justamente buscan ampliar
la cobertura para la poblacidn, el
poder contar con estos horarios
adicionales”.

Marcelo Y évenes,
jefe DAS Talcahuano

-
4‘\' m\
WA A, TR

RAYOS X HO
HABLITATIA PARA

{1 - ‘T]’f“
———

» Estrategia Minsal

La extensidn horaria es una estra-
tegia del Ministerio de Salud que
busca ampliar el horario de aten-
clén dela APS para aliviar la con-
gestion de los consultorios.

alaestrategia ministerial quesein-
dica a los establecimientos de sa-
lud, Ja que permite sumaratencio-
nes durante la semana posterior a
las 1700 horasy los sdbadosde g:co
a 13:00 horas. Marcelo Yévenes, je-
fe de la Direccion de Administra-
cién de Salud (DAS) de Talcahua-
no, comentd que “unode losreque-
rimientos que nos ha planteadola
poblacicn es poderdisponerde ho-
rario extendido en los estableci-
mientos, para atender los diferen-
tes requerimientos que tienen. En
general los establecimientosestin
atendiende en horario extendido
desde las 17:00 a las 20:00 horas,
ademds en los fines de semana es-
tan funcionando nuestros estable-
cimientos atendiendo requeri-
mientosde farmacia, deatenciones
médicas, también odontoldgicas y
de otros profesionales”.

En esta comuna en algunos
Centros de Salud Familiar (Ces-
fam)se suman prestaciones adi-
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cionales como ecografias abdo-
minales que se realizan dos si-
bados al mes. Respecto al éxito
de esta estrategia, Yévenes sefia-
16 que “tenemaos planificado pa-
Ta este afio conversar con el Ser-
viciode Salud que financia pres-
taciones que justamente buscan
ampliar la cobertura para la po-
blacion, el poder contar con es-
tos horarios adicionales y hacer
las redistribuciones de nuestro
personal también para aquellos
profesionales que eventualmen-
te pudiesen atender en una jor-
nada distinta a la habitual, po-
der ampliar la cobertura de las
prestaciones”.

En San Pedrode la Paz la exten-
sion horaria estd en los cuatro
Cesfam de la comuna y se dan
mayoritariamente atenciones
médicas, odontolégicas, atencién
conenfermera, matrona, psicélo-
go y también funcionan las uni-
dades de curaciones, El subdirec-
torde gestion clinica de laDASde
San Pedro de la Paz, Marcelo Cru-
zat, declard que el fin de semana
no es muy alta la demanda, pero
loque sise dason “las atenciones
odontoldgicas que aht estdn casi
todos los sillones funcionando a
nivel comunal,que son alrededor
de 15, por lo tanto ahi hay alto
movimiento”.
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Por medio de la extension
horaria los centros de
salud suman atenciones
durante la semana
posterior a las 17:00
horas y los sahados de
9:00 213:00 horas.

Las consultas odontoldgicas son de fas prestac;bnes}nds soficits los fines de semana en los centros e saluc.

Rosario Bustos, directora de la
DAS de Concepcidn, afirmé que
laextension tiene como objetivo
mejorar la cobertura de usuarios
que trabajan y que durante la se-
mana no pueden realizarse sus
controles. “Nuestros seis centros
estdn aperturados los dias siba-
dos. Y hemossumado algunases-
trategias como la implementa-
cion de atencion cada 15 dias los
dias sdbados en el Cecosf Chai-
mdvida que tiene como objetivo
abordar esta brecha para aque-
llos vecinos y vecinas del sector
rural que ne pueden acudir en
jornada de lunes a viernes”, rela-
16 la directiva.

En Chiguayante, Pamela Her-
nandez, subdirectora (s) Clinica
de la DAS, contd gue la atencidn
delos centrosen sabados también
incorpora otro tipo de prestacio-
nes que estdn previamente coor-
dinadas, como por ejemplo, lato-
ma de electrocardiograma y ma-
mografia lo que dependerd de la
necesidad del servicio. Por ejem-
plo, en invierno se abren usual-
mente atenciones a kinesiclogoy
otro tipo de prestaciones como la
toma de PAP.

“Nos interesair controlando la
poblacidn antes de que esta ten-
ga algun problema de salud mas
serio”, concluyd Yévenes.



