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Editorial   

Alza regional en diagnósticos de cáncer 
La Organización Mundial de la Salud ha llamado a que mañana 

4 de febrero se conmemore el Día Mundial contra el Cáncer, con el 
objetivo de que la ciudadanía tome conciencia para avanzar en la 
prevención y control de esta enfermedad. 

En las Américas, es la segunda causa de muerte y se estima que 
3,8 millones de personasson diagnosticadas al año y 1,4 millones 
mueren por esta enfermedad. Los tipos diagnosticados con mayor 
frecuencia entre los hombres son de próstata (21,7%), pulmón 
(9,5%), colorrectal (8%), vejiga (4,6%) y estómago (2,9%). Entre 
las mujeres, los que tienen mayor incidencia son de mamas 
(25,2%), pulmón (8,5%), colorrectal (8,2%), tiroides (5,4%) y cer- 
vicouterino (3,9%). La OMS calcula que el número de casos de 
cáncer aumentará un 32%, supe: 
tando los 5 millones de nuevos ca- 
sos en 2030, en América Latina y el 
Caribe. 

El Ministerio de Salud ha señala- 
do que se debe promover y mostrar 
de qué formatodas las personas pue- 
den tomar medidas de autocuidado 
para prevenir y detectar precozmen- 
te esta enfermedad, que puede afec- 
tar a las personas durante todo el 
curso de su vida. Constituye la se 
gunda causa de muerte a nivel mundial y las estimaciones señalan 
quela mortalidad poresta patologíase duplicará en la siguiente dé- 
cada, y será la primera causa a nivel mundial. 

El cáncer es un problema creciente en todo el mundo, por varias 
razones, entre las que figura el envejecimiento de la población y los 
cambios en los estilos de vida que aumentan la prevalencia de ries- 
o. Los principales factores detonantes sonel tabaco, la obesidad, el 
bajo consumo de vegetales y frutas,la falta de actividad física, el abu- 
so del alcohol y la infección con el virus del papiloma humano por 
transmisión sexual. La mayoría de los nuevos casos que se proyec- 
tan ocunirán en países de bajos y medianos ingresos. 

EnChile, es la segunda causa de muerte. El Primer Informe de Re- 
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Se estima que en la Región del Biobío, más 
de 50 mil personas padecen algún tipo de 
cáncer, por lo que se realizan actividades 
informativas en los centros de salud, para 

llamar a la prevención. 

gistros Poblacionales de Cáncer de Chile, informaba de una tasa es- 
timada de 230 porcada 100.000 habitantes, lo que representa apro- 
ximadamente 40.000 casos nuevos de enfermos al año. 

Se estima queen la Región del Biobío, más de 50 mil personas pa- 
decen algún tipo de cáncer, porlo que con cierta regularidad se rea- 
lizan actividades informativas en los centros desalud, para incenti- 
vara la población a quese preocupe de adoptar estilos de vidasalu- 
dables y que permitan prevenirlo.Como parte de ello, se ha plantea- 
doalos pacientes que deben hacerse exámenes preventivos para un 
diagnóstico precoz con cierta regularidad. 

Los médicos han planteado laimportancia de avanzarenel cono- 
cimiento para la prevención, diagnóstico, tratamiento y rehabilita- 

ción delos pacientes que se ven afec- 
tados por las múltiples variantes de 
esta enfermedad y que éstos puedan 
recibirlos distintos tratamientos. 

“Ala vez, es primordial que se pue- 
da garantizar un acceso a las tera- 
pias oncológicas, sobre todo las de 
alto costo. Pero el tema del acceso 
no se limita solamente a losmedica- 
mentos, sino que una de las deman- 
das más importantes para los pa- 
cientes es poder acceder también a 

cirugías, radioterapia, rehabilitación, cuidados paliativos y de- 
más tratamientos. 

Si bien ésta es una de las enfermedades más catastróficas, por 
el daño que produce en los pacientes, el efecto en las familias y 
porsus altos costoseconómicos, también es necesario señalar que 
entre el 30 y 40% de los cánceres se pueden prevenir al reducirla 
exposición alos factores deriesgo,como el tabaco, el alcohol y el 
sedentarismo. 
Muchos otros tipos de cáncer, especialmente el cervicouterino, 

de mama y colorrectal, pueden detectarse temprano y tratarse efi 
cazmente a través de programas organizados de detección tempra- 
na ligados al acceso al tratamiento oportuno. 
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Frase del día   

EL legado de Sebastián 

fue resguardar nuestra 

democracia frente a los intentos 
por derrocarlo (...) su coherencia y 

consistencia con los valores con 
los que comulgaba son 

incuestionables”. 
CECILIA MORAL 

Exprimera dama y viuda de Sebastián Piñera 

Correo (10 
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El estilo Trump 
En 1933,al asumirla presidencia, Franklin DelanoRooseveltijó un 

plazo de cien días como el período clave para el éxito de su gestión. 
Ahora, casi un siglo después, Donald Trump, que calificó la expresión 
como”ridícula”, está empeñado en demostrar que un par de semanas 
es suficiente para marcar el rumbo. 
Como había anunciado, aparte de indultar a quienes irrumpieron 

en son de guerra en la sede del Congreso cuatro años antes, ya empe: 
zÓaexpulsar inmigrantes ilegales:*cada uno de elloses un asesino, un 
capo dela droga, un.capo de algún tipo, unjefe de lamafía o un miem: 
bro de una pandilla”. 
Deentradaseenfrentó conelgobier- 

nocolombiano, aunque Gustavo Petro 
prontoechó marcha atrás ensurecha 
204 recibira los deportados. Paralela 
mente, el gobierno brasileño no tomó 
alaligerala situación de un avión mi 
litarestadounidense querecalóen Ma 
naos, sometiendo por largas horas a 
sus 83 pasajeros, algunos esposados, a 
la tortura del caluroso encierro. 

Trump ya ha anunciado inéditas 
medidaseconómicas proteccionistas, incluyendo tasas para laimpor 
tación de cobre. Los grandes temas no han sido su única preocupa: 
ción, Decidió cambiar el nombre del Golfo de México (ahora debería 
llamarse “Golfo de América”). No está claro, sin embargo, el alcance 
de esta nueva denominación. Los mexicanos estiman que correspon 
de a un acuerdo avalado por un organismo internacional. 

Noesla únicasituación que ha puesto a prueba el talante de Trump. 
El miércoles, tras el choque de un avión de pasajeros con un helicóp. 
tero militar que le costó la vida a 67 personas, reaccionó indignado: 
*¿Por qué la torre de control no le dijo al helicóptero qué hacer en lu: 
garde preguntarsivieronel avión?”,escribió ensu propiared. Más tar- 
desostuvo que “la Administración Federal de Aviación (FAA) ha esta: 
do contratando trabajadores con discapacidades intelectuales seve: 

Archivo 

Como señala la prensa, en lugar de andar 
atientas para descubrir cómo redactar 

una orden ejecutiva «que fue lo que le 
pasó hace ocho años- esta vez él y su 

equipo llegaron bien preparados. 

  

ras, problemas psiquiátricos y otras condiciones mentales y físicas ba. 
jo una iniciativa de diversidad e inclusión". 

Salvoestecasoen que embistió contra la política de inclusión desus 
antecesores todolo demás habíasido anunciado. Según The New York 
Times, "en lugar de andar a tientas para descubrir cómo redactar una 
orden ejecutiva -que fue lo que le pasó hace ocho años respecto dela 
prohibición de viajes a determinados países, cuyo documento tenía 
cambios de última hora hechos a mano- esta vez él y su equipo llega 
ron bien preparados”. Paradojalmente, debido a su fracaso electoral 

de2020,ahora tuvo tiempo “para trazar 
planes parasu regreso. Con la ayuda de 
un grupo de asesores, elaboró un am 
plio conjunto de planes para tomar rá 
pidamente las riendas del gobiemo”. 

Así lo ha hecho. En el intento por 
achicar el aparato estatal, ha debido 
oftecera dos millones de trabajadores 
federales la opción de renunciar pero 
recibiendo su salario hasta fines de 
septiembre. 

Otroitem problemático tiene que ver 
con los derechos de las personas transgénero: Trump firmó una polé 
mica orden que restringe los tratamientos médicos de afirmación de 
género para niños y adolescentes menores de 19 años. 
Como sentenció la prensa norteamericana: “Ha sido una campaña 

de un alcance impresionante y una velocidad 
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implacable, una como ningún otro presidente 

  

nuevoha intentadoen lostiempos modernos”.    

  

ABRAHAM SANTIBÁÑEZ 
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reee Mil pacientes con Refuerzan controles ingrupo de profesor 
Lo do au asadas trastornos mentales ante aumento de los Arauco dio sus agradeci 

mientos públicos por los va: 
liososservicios prestados por 
la empresa Buses Boitano y 
Cía, que haceel recorridoen 
tre Concepción y Lebu. Des 
tacan la amabilidad de con 
ductores y auxiliares con 
profesores y alumnos. La de 
claración la firman Cecilia |; 
NorambuenaB, Liliana Lepe | 
U,, Ester Candia S., Bernardo 
Araneda V., Clorida Friz E, 
Mario Gutiérrez T, Gladys 
España P, Juan Osorio Her- 
mosilla y Alba Pereira B.   
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Pese a que el foco dentro de la 
red asistencial es solucionar pro- 
blemas de salud mental antes de 
quelos pacientes lleguen ala hos 
pitalización, anualmente más de 
mil personas de la Región llegan 
a requerir una cama psiquiátrica 
en hospitales debido a la grave- 
dad de sus patologías. En la Re 
gión hay 106 camas-son 88 para 
adultos y 18 para adolescente: dis. 
ponibles para los pacientes. Éstas 
están subdivididas en las unida- 
des de Corta Estadía de los recin- 
tos hospitalarios. 

142 años al servicio de la comunidad regional 

incendios intencionales 
La Región del Biobío presenta 

rá condiciones de viento propi 
cias para la propagación de incen 
dios forestales, sumado a altas 
temperaturas, porlo que lasauto 
ridades realizaron un llamado a 
mantenerconductas de responsa- 
bilidadenel uso del fuego, ya que 
en diferentes puntos del Biobío se 
mantienen combates de incen- 
dios, como en Mulchén y Tirúa, 
entre otros numerosos focos. Se- 
gún información de Conaf, se re- 
gistraban un total de 44 incen 
dios, ro de ellos en combate, 29 
controlados y tres extinguidos, 
quesumaban una superficie afec 
tada de 422 hectáreas. 

El director regional de Sena: 
pred, Alejandro Sandoval, indi 
có queen la Cordillera de la Cos 
ta se esperan temperaturas de 
hasta 33" estefin desemana, por 
lo quese refuerzan los controles 
conelfin de prevenirsobre todo 
algunas acciones intencionales 
de incendios. 

    
Deudas de alimentos 

Antes de la entrada en vigen- 
cia de las leyes 21.389 y 21.484 
que modificaron la ley de pago 
de pensiones de alimentos, los 
deudores ante cualquier emer- 
gencia económica lo primero 
que dejaban de pagar eran los 
alimentos de sus hijos Hoy con 
buenos ojos podemos ver que 
esano una opción, pueselendu: 
recimiento de la norma, la bús- 
queda activa de patrimonio de 
deudores y la entrada en vigen- 
cia del registro de deudores de 
alimentos cambió esa mala cos- 
tumbre. Con alegría contempla: 
mos quese hace algo de justicia 
por años de incumplimiento. 

CRISTIAN NORAMBUENA 

Autos en las playas 
El Congreso tramita un pro- 

yecto de ley destinado a prohi 
birel ingreso y tránsito de vehí. 
culos motorizados -salvo en ca- 
sos de emergencias, fiscaliza- 
ciónoactividades debidamente 
autorizadas-en playas, humeda: 
les costeros y dunas. Esta inicia- 
tiva responde a la necesidad de 
protegerla biodiversidad y mor 
fología del borde costero en to- 
do el territorio nacional, el que 
ha sido gravemente afectado 
porel tránsito vehicular. La im. 
plementación efectiva de esta 
normativa «de ser aprobada- re. 
caerá en las autoridades maríti- 
mas, Carabineros y municipali 
dades. Sin embargo, el papel de 
los Juzgados de Policía Local se- 
rá fundamental, ya queserán los 
encargados de tramitar y resol 
verlas denuncias por infraccio- 
nesa la ley 

ANDRÉS CELEDÓN 

Decomisos 
¿Qué destino tienen los pro- 

ductos falsificados o que ingre- 
san como contrabando y que 
son descubiertos e incautados 
por las policías o por organis- 
mos públicos como Aduanas? 

JAIME MUÑOZ M. 

Licencia digital 
Se ha anunciado que este año 

operará la licencia de conduc- 
ción digital, con puntos, de ma- 
nera que a los infractores de 
tránsito se les irá descontando 
puntaje de manera automática. 
Sabemos que en Chile las leyes 
nose respetan así que con pun: 
tososin puntos las personas que 
cometan infracciones vana ma- 
nejar igual. Más les dolería si se 
requisan sus vehículos y que la 
multa para recuperarlos sea de 
un alto valor, así la pensarían 
dosvecessi quieren volverama- 
nejara la mala, por ejemplo, es- 
tacionarsobre la acera, en ciclo- 
vías uocupar las pistas “sólo bu: 
ses”. El sistema digital de con- 
ductores funciona cuando se 

quitan puntos por infracciones, 
pero se devuelven por manejo 
responsable durante un periodo 
(un año en Estados Unidos) y/o 
se cumple con alguna medida 
educativa, como asistencia a 
cursos y rendición de examen 
de conducción como cuando se 
renueva la licencia. Me pregun- 
to ¿y cómo lo harán con los ti: 
pos que efectúan encerronas y 
conducen sin licencia? ¿No se 
les dará licencia de por vida? ¿Y 
qué les importa si están acos- 
tumbrados a manejar sin docu: 
mentos para cometer fechorías? 

RICARDO SEPÚLVEDA 

Corrupción 1 
En la lucha contra la corrup- 

ción, Chile era visto hace años 
'comouun país ejemplar. Esaima- 
gen se ha ido desdibujando por 
diversas situaciones conocidas 
en el último tiempo. Los pasos 
correctos serán siempre aquellos 
quepermitansancionar los deli- 
tos cometidos y anticipar el ac: 
cionar delos defraudadores.Chi- 
leesun paísen quese valora más 
la defensa luego de cometidos 
los delitosquesu prevención. La 
Ley de Delitos Económicoses un 
excelente paso inicialen el com- 
batea las malas prácticas. Si bien 
incorpora un listado de delitos 
quese encontraban dispersosen 
distintos cuerpos legales,con es- 
ta ley pueden identificarse con 
un denominador común y reci: 
ben sanciones mayores, que re- 
ducen (aunque no eliminan ab- 
solutamente) la asimetría quese 
percibía al comparar los críme- 
nes de cuello y corbata con otro 
tipo de delitos de menorcuantía. 

LEONARDO TORRES 

Corrupción II 
Salen a la luz casos de corrup- 

ción en municipalidades. Los 
medios informan que se desper- 
dician fondos, porque se contra- 
tan personas en cargos para los 
cuales no están capacitados, se 
pagan servicios con valores por 
sobre el mercado, hay proble- 
mas en la logística de los cole- 
gios,exceso de horas extras y bo 
nos sin justificación. Que estos 
hechos se estén probando de- 
muestra una falta de control evi- 
dentesobre lasadministraciones 
municipales. Hay un exceso de 
poder de los alcaldes. El Estado 
'no tiene la capacidad para revi- 
sar y fiscalizar a los municipios 
y se me ocurre quela únicasolu 
ción posible, y que a largo plazo 
ayudaría a la transparencia, es 
quese contraten anualmenteau- 
ditorías financieras. Estos proce- 
sos externos servirán para vall: 
darlas finanzas y la gestión inte- 
gral de estos entes públicos, ya 
que es muchoel dinero quese es- 
tá malgastando y perdiendo. 

ESTEBAN ARAYA PÉREZ

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

03/02/2025
    $670.877
  $3.766.230
  $3.766.230

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      30.000
      10.000
      10.000
      17,81%

Sección:
Frecuencia:

OPINION
0

Pág: 2


