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Entrenan una ÍA que predice la 
actividad interna de las células 

  

Se busca entender cómo se identifica la célula y de qué manera realiza 
Porkfe 
cronicaladiarioesural 

a inteligencia artificial está 
[ caido la investigación 

len los laboratorios de biolo- 
gía y biomedicina. Ahora, un 
equipocientífico ha logrado crear 
un nuevosistemacapaz de prede 
cirel funcionamiento interno de 
las células, lo que podría influir 
en la comprensión del cáncer y 
otras enfermedades. 

Esta nueva inteligencia artifi 
cial (1A) trabaja de manera seme 
jante a los modelos de lenguaje, 
como ChatGPT, que utilizan un 
conjunto de datos de entrena 
miento para identificar las pautas 
subyacentes-la gramática del len 
guaje y en el nuevo caso los esta 
dos y mecanismos celulares, y 
luego aplicaresasreglasinferidas 
a nuevas situaciones. 

Para esta ocasión, se ha entran: 
do a un modelo de aprendizaje 
profundo, denominado GET, con 
datos de más de 1,3 millones de 

      

SS 

  

    diversas funciones. 

Su utilización podría entregar información sobre cómo operan 
enfermedades como el cáncer, entre otras. 

célulasde 213 tipos obtenidas de 
tejido humano sano. Detrás de 
esta nueva IA hay científicos de 
la Universidad de Columbia, Es 
tados Unidos, liderados porel es 
pañol Raúl Rabadán, experto en 
biología de sistemas y genómica 
de cáncer. 

Los detalles de GET (siglas en 
inglés de transformador general 
de expresión génica) se publica 
ron recientemente en la revista 

Nature y, tal y como confirma a 
EFE Rabadán, el algoritmo es pú: 
blico, estáa disposición de todala 
comunidad científica. “Estamos 
trabajando muy activamente en 
la siguiente versión de GET 2.0. 

*GETesel principio, migrupoen 
Columbiaestáahoraexpandiendo 
el método a más de 50 millones de 
células, y con aplicaciones eneles 
tudio de distintos cánceres (tumo- 
res de cerebro, linfomas, entre 

  

otros). Las aplicaciones son enor 
mes”,recalcael investigador. 

Las herramientas tradicionales 
de investigación en biología son 
buenas para revelar cómo las cé 
lulasrealizansu trabajoo reacio 
nanantelas perturbaciones, pero 
nopueden predecir cómo funcio 
nan las cólulaso cómo responde 
rían ante un cambio, como una 
mutación cancerígena. 

“Tenerla capacidad de predecir 
con exactitud las actividades de 
unacélula transformaría nuestra 
comprensión delos procesos bio. 
lógicos fundamentales”, afirma 
en un comunicado de Columbia 
el investigador, director del Pro. 
grama de Genómica Matemática 
enla citada universidad. 

En os últimos años, la acumu 
lación de cantidades masivas de 
datos de células y modelos de IA 
potentes, como AlphaFold de 

Google o ESMFold de Meta, dise 
ñados para revelar la estructura 
delas proteínas, están empezan 
do a transformar la biología en 
una ciencia más predictiva. 

Para avanzareneste campo, Ra- 
badán y su equipo diseñaron la 
nuevalA para predecirqué genes 
están activos en células concre 
tas. Esta información sobre la ex 
presión génica -proceso por el 
queseobtienen proteínasa partir 
degenes- puede indicar la identi 
dad delacélula y cómo realizasus 
funciones. 

“La expresión escomoel volu 
men de cada gen, unos están 
apagados y otros se expresan 
mucho; hay genes que se expre 
san mucho en una célula y poco 
en otra. Lo que GET aprende es 
la gramática! de qué genes seex 
presan en cada célula”, explicaa 
EFE Rabadán. 

Musk anuncia servicio de 
taxis autónomos para junio 

El consejero delegado y fun 
dador de Tesla, Elon Musk, de 
claróqueeste2025seráun “año 
crucial" enla historia delacom- 
pañíaconelinicio delacircula 
ción de vehículos autónomos 
sinsupervisión, al mismo tiem 
po deseñalar que esperan fabri 
car autos más baratos. 

Musk reveló en una telecon 
ferencia con analistas que su 
planeslanzarunservicio de pa 
godeconducción autónomano 
supervisada en la ciudad texa 

    

na de Austin en junio de este 

año. 
“Ya tenemos Teslas operando 

de forma autónoma sin super 
visión en la planta de Fremont 
(en California) y pronto hare- 
mos eso en la factoría de Texas. 
Asíque miles de coches cada 

día están circulando sin nadie 
enla planta de Fremont. Pronto 
lo haremos en Austin y luego 
en todo el mundo”, afirmó 
Musk. 

La acumulación se dio en etapa temprana de embarazos. 

Científicos 
encuentran plásticos 
en placentas de bebés 
prematuros 

Los microplásticos, que mi 
den menos de 5 milímetros, y 
los nanoplásticos, invisibles a 
simple vista, están muy exten- 
didos. Ahora, una nueva inves 
tigación ha encontrado altas 
concentraciones de restos de 

ambosen las placentas de bebés 
nacidos prematuramente, más 
queen las de aquellos nacidosa 
término. 

Los investigadores utilizaron 
espectrometría de masas de al 
tasensibilidad para analizar 175 
placentas; 100 placentasrecogi 
das a término y 75 prematura 
mente(menos de 37 semanas de 
embarazo). 

“La tecnología avanzada nos 
permite ahora medir con preci 
sión los microplásticos de for 
mas que no habíamos podido 
hacer en el pasado”, afirma en 
un comunicado Kjersti Aa 
gaard, del Hospital Infantil de 
Boston y del Instituto HCA. 

Los investigadores descubrie- 
ron que los niveles de micro 
plásticos y nanoplásticos eran 
*significativamente más altos” 
en la placenta prematura y se 
encontraban en niveles mucho 
mayores que los medidos ante 
riormente en la sangre. 

Esto llevóal equipo a concluir 
que es probable que los plásti 
cos se acumulen en la placenta 
durante el embarazo, con una 
mayor exposición y acumula 
ción en los casos prematuros. 

Además, un parto prematuro 
no solo acumuló más micro- 
plásticos y nanoplásticos en su 
placenta en relación con un 
parto a término, sino quelo hi 
zo en un momento más tem: 
prano del embarazo. “Esto su 
giere la posibilidad de que los 
plásticos acumulados puedan 
estar contribuyendo al riesgo y 
ala aparición de partos prema 
turos”, dice Aagaard. 

  

Alertan por consumo de bebidas azucaradas 

  

El consumo de bebidas azuca 
adas en México incidió en que, 
tan solo en 2020, unos 46.000 

adultosmurieran por enfermeda 
descomodiabetes y cardiovascu 
lares, según un estudio publica 
do en la revista Nature Medicine 
y promovido porespecialistas del 

als. 
“En el año 2020, 46.000 muer- 

tesfueronatribuidas a la diabetes 

  

y enfermedades cardiovasculares, 
y esto representa una carga muy, 
muy compleja al sistema de sa 
lud”, afirmó Jorge Vargas, investi 
gadoren la organización El Poder 
del Consumidor. 

El estudio 'La carga de diabe- 
tes tipo 2 y enfermedades car 
diovasculares atribuibles a las 
bebidas azucaradas en 184 paí. 
ses' elaborado por instituciones 

desalud intemacionales,atribu 
yeel 30 % de los casos de diabe 
tesen México a bebidas azucara 
das, mientras que 14,9 % de las 
muertes por esta enfermedad 
también estarían relacionadas a 
estos productos. 
Además antelas enfermedades 

cardiovasculares, el 13,5 % delos 
nuevos casosserelacionaron con 
estasbebidas y se atribuyeron 9,2 

% de las muertes. Con esto, tan 
soloen 2020, cuando serealizó el 
estudio, de las 151.019 personas 
que murieron por diabetes, 
22.500 tuvieron relación con be 
bidas azucaradas. 

Mientras que las muertes por 
enfermedades cardiovasculares 
en 2020 fueron 255.725, de las 
que 23.500se atribuyeron a estos 
productos. 

   

  

¿Revolución o Dependencia? La TA en el Aprendizaje Universitario 
La inteligencia artificial (IA) se 

ha convertido en un recurso fun- 
damental para transformar la for- 
man que accedemos y procesa- 
mosla información. Losestudian- 
tes universitarios, adaptándose 
rápidamente a estas innovacio- 
nes, están experimentando un 
cambio profundo en sus métodos 
de estudio. Esta realidad quedó 
en evidencia en una reciente en- 
cuesta realizada en la Universi- 
dad Andrés Bello (UNAB), donde 
se exploraron las formas actua- 
les de aprendizaje y las herra- 
mientas tecnológicas que predo- 
'minan en su rutina académica. 
LalA está redefiniendolos pro- 

cesos de adquisición de conoci- 
miento al ofrecer herramientas 
que no solo optimizan el tiempo, 
sino que también facilitan el 
aprendizaje personalizado. Apli- 
caciones como ChatGPT, platafor- 
mas de tutoría automatizada y 

sistemas de análisis de datos edu- 
cativos permiten a los estudian- 
tes obtener respuestas inmedia- 
tas, generar resúmenes de textos 
complejos y simular escenarios de 
aprendizaje queantessolo podían 
lograrse mediante la interacción 
directa con expertos o materiales 
extensivos. Este ecosistema tec- 
nológico está transformando la 
educación en una experiencia más 
eficiente y accesible. 

En la UNAB, estamos abor- 
dando este desafío desde dife- 
rentes perspectivas. Por un lado, 
integramos herramientas de IA 
en nuestras metodologías de en- 
señanza para complementar los 
recursos tradicionales. Cursos 
que fomentan la utilización res- 
ponsable de estas herramientas 
han comenzado a formar parte 
delos planes de estudio, promo- 
viendo la alfabetización digital y 
el pensamiento crítico en torno 

a estas tecnologías. Por otro, in- 
centivamos la investigación in- 
terdisciplinaria, permitiendo a 
nuestros estudiantes y docentes 
explorar las aplicaciones dela TA. 
endiversos campos desde lame- 
dicina hasta la ingeniería. 

Las ventajas de incorporar la 
TA al ámbito académico son evi- 
dentes. Primero, se abre la posi- 
bilidad de un aprendizaje perso- 
nalizado, donde cada estudiante 
puede progresar a su propio rit- 
mo. Herramientas como lossiste- 
'mas adaptativos de aprendizaje 
identifican áreas de mejora y su- 
gieren ejercicios específicos, pro- 
moviendo un crecimiento conti- 
nuo. Además, el acceso a recur- 
sos ilimitados permite alos estu- 
diantes conectar conceptos, de- 
sarrollar proyectos complejos y 
ampliar sus horizontes académi- 
cos con mayor facilidad. 

Por otro lado, la TA también 

plantea importantes oportunida- 
desparael desarrollo de habilida- 
des del siglo XXI. Los estudiantes 
que dominan estas herramientas 
no solo adquieren conocimientos, 
sino también competencias valio- 
sas en resolución de problemas, 
pensamiento analítico y trabajo 
interdisciplinario. Estos atributos 
son esenciales en un mundo labo- 
ral que exige adaptabilidad y crea- 
tividad frente a retos globales ca- 
da vez más complejos. 

Sin embargo, este panorama 
también genera interrogantes. 
Un aspecto crucial para reflexio- 
nar es cómo equilibrar el uso de 
la TA con la necesidad de desa- 
rrollar habilidades humanas fun- 
damentales, como el pensamien- 
to crítico. Si bien estas herra- 
mientas facilitan el acceso al co- 
nocimiento, podría existir el ries- 
go de que los estudiantes confíen 
excesivamente en las soluciones 

automáticas, dejando de lado la 
capacidad de cuestionar, anali- 
zar y sintetizar información de 
manera independiente. 

Eneste contexto, muestra pro- 
puesta es fomentar un enfoque 
equilibrado. Promovemos el uso 
de la TA como una herramienta 
complementaria, no sustitutiva, 
del aprendizaje tradicional. In- 
corporamos actividades que de- 
safían a los estudiantes a evaluar 
la información proporcionada 
por estos sistemas, cuestionar 
sus resultados y desarrollar ar- 
gumentos bien fundamentados. 
Ésta combinación de tecnología 
y pensamiento humano crítico es 
clave para formar profesionales 
íntegros y responsables. 

Decaraal futuro, las oportuni- 
dades para seguir innovando son 
inmensas. Podríamos explorar la 
creación de plataformas educa- 
tivas propias, desarrolladas es- 
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pecíficamente para las necesida- 
des de nuestra comunidad aca- 
démica. También podríamos in- 
centivar alianzas con la industria 
tecnológica para desarrollar pro- 
yectos conjuntos que impacten 
positivamente en la sociedad. 

Sin embargo, dejamos abierta 
una pregunta para la reflexión: 
¿Estamos utilizando la IA como 
un aliado para enriquecer nues- 
tras capacidades humanas, o es- 
tamos permitiendo que esta tec- 
nología nos convierta en usuarios. 
pasivos? La respuesta a esta in- 
terrogante podría definir el pa- 
pel dela IA enla educación de las 
próximas generaciones y su im- 
pacto en el pensamiento crítico 
de nuestros estudiantes.
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