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Ninos con cancer disfrutaron de
un dia de playa en Algarrobo

Fundaciéon Nuestros Hijos (FNH) organizé un emotivo paseo a la playa Mirasol, especialmente disefiado para que
los pacientes junto a sus familias tuvieran un momento de esparcimiento.

Crénica
cronica@lidersanantonio.d

1 emotivo e inolvida-
Uble paseo a la playa
organizé Fundacion

Nuestros Hijos (FNH) a Mi-
rasol, en Algarrobo, donde
sus pacientes junto a sus fa-
milias pudieron disfrutar
el mar.

La actividad, que reunio
a 65 participantes, inclui-
dos 15 nifios pacientes, sus
cuidadores y hermanos, tu-
vo como objetivo regalarles
un momento de descone-
xion del entorno hospitala-
rioy de los desafios asocia-
dos a la enfermedad.

Muchos de ellos cono-
cieron el mar, convirtiendo
lajornada en una experien-
cia tinica y significativa.

“El cdncer infantil es
una enfermedad dramati-
ca que no solo afecta al ni-
fio, nifia o adolescente, sino
también a toda su familia,
atrapandolos en todas las
perspectivas de lavida: fisi-
ca, emocional, espiritual,
escolar y econdmica. Por
eso, hacer actividades que
permitan a la familia y al
nifio mirar mds alld de la
enfermedad hacia un mo-
mento de diversion es cru-

e S iy

ALGUNOS DE LOS PEQUERIDS NG CONOCIAN EL MAR,

cial. Levanta las energias y
fortalece su inmunidad pa-
ra enfrentar mejor la enfer-
medad”, expresé la presi-
denta de FNH, doctora.
Marcela Zubieta.

DiA DE PLAYA
Los participantes partieron
desde la sede de Fundacién

65

personas, entre ellas 15
nifios, viajaron desde
Santiago a la playa Mi-
rasol.

Nuestros Hijos en Santiago,
gracias al apoyo de Buses
Hualpén. Al llegar a la pla-
ya, fueron recibidos con
quitasoles, juegos de playa,
toallas y bloqueadores sola-
res, asegurdandose de que
los nifos contaran con to-
dolonecesario para disfru-
tar de la experiencia. Las fa-
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milias compartieron un al-
muerzo tipo picnic, ade-
mas de colaciones y refrige-
rios durante la jornada,
concluyendo con el regreso
en horas de la tarde, llenos
de recuerdos y sonrisas.
Para Mike, uno de los ni-
fios participantes, fue una
experiencia inolvidable,

pues era su primera vez
viendo el mar, Su mama
compartié emocionada
que “es una buena activi-
dad, porque por primera
vez Mike conoce el mar. Es-
ta muy contento. Lo veo fe-
liz y eso me alegra muchisi-
mo; ha sido un dia maravi-
lloso para nosotros”.

Otra mamd, Araceli,
madre de Evan, también
destacd el impacto positivo
del paseo. “Todas las activi-
dades que organiza la fun-
dacién para los ninos real-
mente son pensadas en su
bienestar, en su recreacion,
endarles un poquito de ale-
griay sacarlos de la cotidia-
nidad que tienen que vivir
todos los dias. Mi hijo se po-
ne feliz cada vez que sabe
que estamos invitados aun
evento”.

“Este paseo a la playa
que organizan las volunta-
rias de la Fundacién Nues-
tros Hijos es tan importan-
te porque ellas han trabaja-
do arduamente para ofre-
cer lo mejor. Todo esta pen-
sado para que los ninos
tengan un dia maravilloso,
lleno de carifio, disfrutan-
do este entorno tan espe-
cial”, destacé la doctora Zu-
bieta. o



