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Estudio revela una alta presencia de plasticos en placentas de prematuros

os micropldsticos, que mi-
I den menos de 5 milime-
108, y los nanopldsticos,
invisibles a simple vista, estdn
muy extendidos. Ahora, una
nueva investigacion ha encon-
trado altas concentraciones de
restos de ambos en las placen-
tas de bebés nacidos prematu-
ramente, mds que en las de
aquellos nacidos a término.
Los investigadores utilizaron
espectrometria de masas de al-
ta sensibilidad para analizar
175 placentas; 100 placentas re-
cogidas a término y 75 prema-
turamente (menos de 37 sema-
nas de embarazo).

“La tecniologia avanzada nos
permite ahora medir con preci-
sidn los micropldsticos de for-
mas que no habiamos podido
hacer en el pasado”, afirma en
un comunicado Kjersti Aa-
gzard. del Hospital Infantil de

ston y del Instituto HCA.

Los investigadores descubrie-
ron que los niveles de micro-
pldsticos y nanopldsticos eran
“significativamente mds altos”
en la placenta prematura y se
encontraban en nivelesmucho
mayores que los medidos ante-
riormente en lasangre.

Esto llevd al equipo cientifico
a concluir que es probable que

los plasticos se acumulen enla
placenta durante el embarazo,
€on una mayor exposicion y
acumulacion en los casos de
parto prematuro.

Ademds, segtin el estudio, un
parto prematuro no solo acu-
mulé mds micropldsticos y na-
nopldsticos en su placenta en
relacion con un parto a térmi-
10, sino que lo hizo en un mo-
mento mds temprano del em-
barazo.

“Esto sugiere la posibilidad
de que los pldsticos acumula-
dos {oueda-n estar contribuyen-
do al riesgo y a la aparicidn de
partos prematuros”, dice Aa-

gaard.

Este estudio se suma al cre-
ciente conjunto de pruebas, que
van desde las enfermedades car-
diacas hasta los posibles acci-
dentes cerebrovasculares, que
“demuestran un riesgo real de
la exposicion a los pldsticos so-
bre lasalud y laenfermedad hu-
manas”, continta la investiga-
dora. Los resultados de esta in-
vestigacion, se publicaron en
Pregnancy, larevista oficial de
laSociedad de Medicina Mater-
nofetal. Los detalles tambiénse
presentaron en la reunién
anual de la organizacién en Es-
tados Unidos.




